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अनेक सजन चिसकाल से भ्राग्ह काते चले थ्रा रहे थे कि मुझे कोई 
ऐसी पुस्तक सिख देनी चाहिये, निप्ते विशेष कर ऐसे तमय में पढ़' कर पढ़ने 
बाले शान्ति उपलब्ध किया करें, जब परिवार में दुर्भाग्य से रृत्यु होने वा 
ऐसी ही फरिसो अन्य शआ्रापत्ति के श्राने से वे दुःखों में फंसे हुआ करें । 

दूसरे प्रकार फे कुछ सजनों ने इच्छा प्रकट की, कि मरने के बाद क्या 
होता है, इस विपय पर प्रकाश पड़ना चाहिये । कोई कहते हैं कि मरने के 
बाद सह किसो लोक विशेष जाकर आवाद होगातो हैं. भर वहां से बुलाने 
पर श्रा भी जाया करती हैं शोर श्रपने सन्देश भी दिया करती हैं कोई कहते 
हैं कि मरने के बाद हमेशा के लिये मनुष्य अपने कर्मानुसार स्वग या नरक में 
चला जाया करता है। कोई कहते हैं कि प्राणियों को मरने के वाद भ्रन्तिम 
मिर्ण4 के लिये चिस्काल तक प्रतीक्षा करनी पड़तो है, उ्स के बाद निर्णय 
द्विवम्त श्राने पर उन का इन्साक़ होता है, और वे उस्ती इन्साफ . अनुकूल 
देज व और बहिर्त में जाया करते हैं । इती प्रकार की भ्रन्य बातें भी कही 
जाती है । पएन्तु अश्रप्तज्ञ बात क्या है, इस का पता नहां चत्तता । इस लिये 
दूसरे प्रकार के सजनों ने भो एक पुस्तक लिक़ देने के लिये इसरार किया । 
दोनों प्रकार के झागह जारी रहे । परन्तु उन की पूर्ति के लिये बहुत दिनों 
तक फुछ भी न कर सका, अवश्य इस बीच में, मरने के बाद कया होता है 
श्रौर परलोक श्रादि के सम्बन्ध में अनेक पुस्तक देखने का अ्रवसर प्राप्त हुआ । 
श्रन्त में मित्रों की चात को ओर भोवहुत दिनों तक दलना उचित प्रतीत नहीं 
हथा | इस के सिवाय श्रनेक पुछ्तकों के देखने से नो तरह तरह की बातें 
परलीक के सम्बन्ध में उनमें लिखो हुई मिलों, उन के लिये कुछ न लिखना 
भी अच्छा नहों मालूम हुआ । इन्ही कारणों से एक पुस्तक का लिख देना 
निश्चण कर के लिखना शुरू कर दिया गया; परन्तु मेरे जेसे व्यक्ति ते मिख 


(४) 


फे ज़िम्मे अनेक प्रकार मे कार्य्यमार हों, यह आशा नहीं की जो सकती थी 
कि में शोब्ता से पुस्तक को समाप्त कर दूंगा। हुया भी यही, पृत्तक के 
समाप्त करने में ६बप से अधिक समय ला गया | फिर भी किसी न किसी 
प्रकार पुस्तक समाप्त हो गई ओर अब पाठकों के हाथों में जा रही हे। 
पुस्तक के सम्बन्ध में एक वान कह देना आवश्यक है मरने के बाद क्‍या 
होता है, इसे ईश्वर या माग्ने वाले के सिवा तीसरा कोई नहों जान सकता 
टसी लिये इस विपय में टतने ओर ऐसे अनोखे मतों की भरमार है कि 
लिन सण की समाऊजोचना करना नो दरकिनार, उन ,का उल्लेख कर देनाभी 
ऋटिन है। इस प्रकार के अनेक मत ही सही परन्तु इन पथ में वही सिद्धाम्त 
शपिझ माननीय हो सकता मैं जो अधिक से अधिक पुरुषों को ग्राह्म हो 
ओर बुद्धि पूरक जान पड़े । बस इसे बात को दृष्टि में रख कर पुस्तक 
के पहने से, विश्वास हे कि किसी को भी निराश न होना पड़ेगा । पुस्तक में 
अन्य भी अनेक सिद्धान्तों पर प्रसंग वश विचार क्रिया गया है, जिन के 
अनुकूल दृष्धि कोण रखने से प्रत्येक व्यक्ति हृदय में शान्ति का संचय कर 
सकता हैं। 

पुस्तक के तेयार करने में स्वाभाविक था कि:अन्य पुस्तकों से सहायत्ता' 
जी जातो, तदनुकूल सहायना की-गई है । जहां जहां सहायता ली गई है, 
पुस्तक ओर उन फे रचयिताओं फे नाम फुट नोटों में दे दिये गये हैं। यहां में 
उन सभा महानुभावरों की जिनकी पुस्तकों से साहयता ली गई ई-धन्यवाद 
द्वेताहँ। . ो 

पुस्तक पढ़ने से यदि किन्हों दुःखित हृदय नर नारियों को शान्ति 
हुई या- किनहीं जिज्ञातुओं फझा समाधान हुआ, तो में अपना परिश्रम सफल 

समझंगा | 


सारायण आश्रम 
हु _मगढ़ धि न श्ि 25 7 मी 
आरबंणा न ५... नारायण खांरमी 
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प्ह्ल्लाः झऋष्क्एफू 
प्रथम परिच्छेद ह द 


शारस्कष 


९-६५ ८2- 

शत्गातद पर एक झुन्दर तपो-भूमि है। बच्चों की शीतल 
छाया है। हयी री दूध से सारी भूमि लद॒रा रही है। शीतल 
जल के सुद्दावने चश्मे जारी हैं। प्राणप्रद्‌ वायु मन्दगति से 
बह रद्वा हैं ।रंग-विरंग के फूल खिल रहे हैं। फल वाले त्ञ फर्लो से 
खदे हुए हैं। तरद तरद से पत्ती इधर उधर चहचह्ाा रहे ६॥ 
निदान सारा बन प्राकृतिक दृश्यों से भरपूर होकर भक्ति ओर 
वैदाग्य का शिक्षणातय बना हुआ है। पवित्र शरीर पुरष भूमि में 
एक ऋषि जिनका शुस नाम “आत्मवेत्ता” ऋषि है, चाल करते 
हुये तपोमय जीवन व्यतीत करते हैं। ऋषि आतश्ावों हैं, 
आत्यरद् हैं, बेद्रों का मम जानते है, उपनिषद्ञो फे रहस्‍्वों की 


श्दट सृत्यु ओर परलोक, 


जादखर गाते है और सदैव आत्मचिन्ता में निम्रम् रहते है । 
झ्दा अबन अपने ही उपकार में लगाने के अभ्यासी नहीं, 
६४ न पगेपकार-ब्ृत्ति उनके हृदय में उच्च खान रखती है, 
४४ 27) दचि को क्रियात्मक रूप देने के लिये सप्ताह म॑ एक 

खत से लाभ उठाने का अवसर सर्वे साधारण को दिया' 
$ '.; “हर शहस्थ नर-वारी वानप्रस्थी श्रोरः ब्रह्मचारी 
००» », ताश उठाने के लिये प्रति सप्ताह उनकी सोचा में 
४०. ॥ शा करते हैं। सत्संगों का कार्यक्रम यह द्वोता हैः 
[. + » “हों कुछ पूछना गछवा या दुःख सुख कद्दना द्वोता है: 
पृ. कहते ₹। ऋषि उनका उचित समाधान कर दिया 
कल. ५ जब सत्सड् में एकत्रित पुरुष कुछ पूछते नहीं, 
किस, :& उपदेश ऐ सुनना चाहते हैं, तव उन्हें कुछ शिक्षाप्रद्‌ 
0५५ . कर दिया करते है|. 


0७००००००»० रै + #. ९, 
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दूसरा परिच्छेद 
“एक सत्सक् की कथा 


ऊ हो तड पर ऋषि आत्मचेत्ता व्यासगद्दी पर विराजमान 

गए लेकड़ों चरनारी उनके संग से लाभ उठाने के लिये 
उसके अमन बैठे हैं, आज के संग्र में हुर्माग्य ले अनेक नरनारी _ 
ऐसे ':ऋत्नित हैं, जो छुश्खों ले पीड़ित हैं और अपनी दुग्ख 
इथ / कर कतव्य की शिक्षा लेने की दिल््ता में हैं, ऋषि की 


एफ सत्संग की कथा, १& 





आशय पाकर उन्होंने अपने सन्तप्त हृदयों का गुवार निकालने 
के लिये, अपनी दुःख कथा सुनानी आरम्भ की३-- 


रामदेते -महाराज | मेय हृदय पुत्र-शेक से ब्याकुल 
हो रद्या है, चालीस वर्ष की आयु तक हम स्त्री पुरुष सन्‍्तान के 
सुंद देखने का सोभाग्य प्राप्त नहीं कर सके थे। चालीस वर्ष 
की आयु होने पर एक पुत्र हुआ, वही एक-मात्र सन्‍्तान थी । 
चड़े यज्ञ से उसे पाला पोसा | शिक्षा का प्रबन्ध किया। झव 
उसकी आयु १८ वर्ष की थी ओर बनारस ब्रिश्वविद्यालय में 
पढ़ता था, एफ़० ०० की परीक्षा पास कर चुका था, ची० ए० 
के पद्दिले वर्ष मं आया ही था कि अचानक प्लेग ने आकर 
घेर लिया। अनेक चिकित्साएं कीं, अनेक उपाय किये, परन्तु 
कुछ भी कारगर न हुआ, तीसरे दिन ही प्राण पस्ेरू अस्थिपंजर 
रूप पिजरे को छोड़कर उड़ गये--सृत्यु के अन्यायी हाथों ने 
हम पर ज़रा भी दया नहीं की | इस बुढ़ापे में हमारे बुढ़ापे की 
लाठी, हमारे सर्वस्व का अपहरण करके हमको तड़फता ही छोड़ 
दिया, किसी प्रकार शव का दाह कर्म किया, अब उसकी माता 
उसी दिन से जलददीन मीच की तरद्द वड़फ रही है, न खाती 
है, न पीतो है, कभी कमी बेछुध भी हो जाती है। इसी दालव 
में उसे द्वोड़कर भाया हैं कि आपसे यद्द आप चीती कथा कह, 
शाप अजुप्नद् करके बतलाये कि क्या करें, -जिससे चित्त की 
च्याकुलता दूर हो और इम फिर शान्ति का छुंद्द देख खके। 
पु रामदल की कथा र्ाप्त ही हुई थी कि एक दूसरी ओग़ ले 


२० मृत्यु श्रोर परलोक, 


ही आगाज शाई। सबका ध्यान उधर होगया 


एक स्त्री के रे 
पि ने सासथना देकर उसका हाल॑ पूछा |। 
दे 


दयालु ऋ 


कृष्ण [ फ्िसी प्रकार घ्ैयें धारण करके उसने 

पना हाल सुनाना शुद्ध किया ) | मेरी आयु इस समय केवल 

३० वर की है, १२ यर्त की भ्रायु में बिवाह हुआ था, २० वर्ष 
गी 


की वहीं होने पाई थी कि साल शोर ससुर दोनों का देहान्त हो 
गया। एक पुत्र हुआ था, रू वर्ष का होकर चह भी चल बसा। 
उसके दुःख को हम भूले भी नहीं थे कि तीन द्व हुए जब 
स्वामी रोग-ब्रल हुणए, उन्हें ऐसा घातक ज्वर चढ़ा, जिसने 
पीछा ही नहीं द्ोझ्ता, उन्हें! सन्नियात हुआ, बहकी बदकी वादे 
करते, शय्या छोड़ कर भागते, डाक्टरों ने देखा, हकीमों ने 
देखा, सभी ते कुछ न कुछ दवाइयाँ दी, परन्तु फल कुछ 
हुआ, कल प्रातःछाश भुझे ऐोेने ओर चैधव्य जीवन का दुः्ख 
भोगने के लिये छोड़ कर चल दिये | अब में सारेघर भें अकेली 
रह गई, क्या करू, क्या जाऊ, चित्त ठीक नहीं, ठिकादा नहीं; 
रह रह्म कर पही जी में आ्राता है कि कुछ जाकर सो रहे, 
उिससे यह हुःख का जीवन समाप्त हो जावे ।. [ फठिनता से 
रुण्णा इतना ऋद्ये पर भी कि फ़िर रोने का तांता वाँध दिया, 
किसी प्रकार उसे लोग दसरली दे रहे थे कवि एक श्रोर से फिर 
रोने का शब्द सुनाई दिया और सब उधर देखने लगे, देखा तो 
भालुम हुआ कि दो थोड़ी थोड़ी आयु-के साई और दहिल रो 
रहें हैं। छुछ सज्जन ने उन बालक को प्रेम से उठाकर ऋषि 


एक सत्संग की कथा, श्श्‌ 


के सामने विठलाया ओर पूछने पर उन्होंने अपना हाल इस 
प्रकार सुनाया;+-- हु 
कट 

कृष्णकान्त आर छुभद्रा--अभी इस दोनों अपनी श्रपनी 
शालाओं में शिक्षा पाते हैं ओर प्रारम्भिक श्रेणियाँ में ही हैं। 
हमारे माता और पिता जो हमारी बड़े प्रेम से पातना करते थे, 
कल अजानक चविसूचिका-अस्त इये और दोनों का एक ही दिन 
में सफाया हो गया, पड़ोसियों की सद्यावता से उनकी अन्त्वेष्ठ 
की, अब दम दोनां ३,नाथ हैं, कोई रक्ता करने चाला वहीं, कोई 
नहीं जो छुश्ख छुख में हमारी सुध ले । वे वालक इतना ही कह 
हुके थे, कि फिस्रोने लगे। उन्हें ऋषि ने छाढख देधाया और पीठ 
पर प्रेम से थपकी दी ओर वचन दिया कि तुम्हारी शिक्षा ओर 
रचा फा प्रवन्ध दो जायगा, घवराओ मत | इसी वीच में एक 
झौर व्यक्ति आगे वढ़ा ओर नज्नता से निवेदन किया कि झुम्े 
भी कुछ कद्दना है-आश्षा पाकर डसने कहना आरम्भ किया: 


हि । रु 
च्क 
९७) 


थ |» 


श 


जयसिंह--मैं झत्यन्त सुखी शहस्थ था, मेरे दो पुत्र ओर 
एक पुत्री हैं, तीनों सुशील श्राश्ाकार्य ओर शिक्षा के प्रेमी हैं । 
मिन्न भिन्न शिक्ञालयों में शिक्षा पाते हैं, मेरी पत्नी बड़ी विहुपी 
थी और श॒हकाये में वड़ी चतुर थी, छके जद बाहर यात्रा में 
अथवा कही' और कुछ काम होता, तो में सदैव शीघ्र से शीक्ष 
घर आने का यत्न किया करता था, मेरा विश्वास ओर इढ़ 
विश्वास था कि ज्योंद्दी मैं घर पहुँचंगा, गहपत्नी की मधुर वासी 
सुनने और सुप्रवन्ध देखने से खारे कष्ट दूर हो जांबेंगे और 


१५ सत्दु ओर परलोफ, 


बास्तव में ऐसा होता भी था, इस प्रकार में समझा करता था 
कि सुभसे बढ़कर कोई दूसरा सुखी ग्रृहख न होगा, पर दुर्भाग्य 
से बह देवी मुभसे विय्यक्त ही गई। कुछ दिन साधारण ज्यर 
आया था, इसी बीच में चौथे वालक का जन्म हुआ, परल्तु 
ज्यर ने उसका पीछा न छोड़ा, श्रभी वालक तीन महीने का भी 
पूरा नहीं होने पाया था, कि उसी ज्वर मे इतना विकराल रूप 
घारण किया कि गृहलक्ष्मौ के प्राण लेकर ही पीछा छोड़ा, अब 
शहदेवी के वियोग ने झुभे पागलप्ता बना रखा है, जहां एक 
ओर ग्रह जी4न मिट्टी में मिल्रा दिखाई देता है, तो दूसरी 
ओर तीन मास के पालक को रक्ता के विचार से में घुलासा - 
जा रहा हूं । चित्त को बहुतेर समझता हूँ कि सब्तान है, धन 
है, बड़ा परिवार है, ज़िमीशारी है, इलाका है, सब कुछ है, 
सावधानी से रहना चाहिये, परन्तु ज्योही विय्युक्तादेवी का 
स्मरण आता है सारे-विचारों पर पानी फिर जाता है और 
कोई वस्तु भी शान्ति देने में समर्थ नहीं होती, और जब यत्न 
करता हू कि उसका स्मरण ही न श्रावे, तो इसमें सफलता 
नहीं होती | स्मरण आता है ओर फिर आता है, रोकने से 
सुघ्ृति ओर भी अधिक वेगवर्ती हो जाती है, यह दुः्ख्र हैं, 
जिससे में सन्तप्त हूं ओर यह .सन्‍्ताप उठते, बैठते, सोते, 
ज्ञागते, खाते, पीते सभी समयों में मुझे दुःखी बना देता है, में 
जया करूं, जिससे इस दुःख से तिवृत्ति हो. 


“सन्तोषजुमार _.. इसी बीच में बोल उठा )-बड़ी 


एक सत्संग की कथा, नह 
फ्ी---+-+++ 


चड़ी मिश्तों के मानने से,तो इस ६० व को आयु. में . पोत्र 
फा मुंद्द देज़ता था, परन्तु घह सुख तीन मास भी रहने नई: 
पाया था कि पोत्न ने धोखा दिया और सारे परिवार को फ्लेशित 
करके घल दिया, यह दुःख है जो दूर होने में नहीं आता, 
दवदय में एक शागसी लग रही है, जिससे में जल भुत रहा है, 
शान्ति का फोर्सों पता नहीं | 


राधावाई-- २५ की श्रायु की एक वाल विधवा रोती 
हुई )--निर्दूयी माता पिता ने तौन वर्ष हुये--जब में अवोध 
घालिका थो, खबोध तो श्रव भी नहीं हैं--मेय विवाह, हन्पारे 
घन के प्रलोभन में पड़कर, एक ६० धर्ष के वृहे से कर रिया था 
जिसे देख कर सव उसे मेरा दादा ही समकते थे, दो धर तो 
चद्द चारपाई पर पड़े पड़े क्षा खा करते हुए कित्री तेरह जोवा 
रहा, थोड़ी दर भी यदि चलना पड़ता तो लाठी टेककर चजने 
पर भी हांसने लगता, मुंह दांव न थे, बात करते समय साफ़ 
घोल भी नददीं सकता था, चह हालत उसकी पीछे से नहीं! हो 
गई थी, किन्तु वियाह के समय भी उसका यद्ढे द्वाल् था। 
अब सप्ताह हुआ जब बह मर यया, उसके मरने का तो भुभे 
कुछ भी हुःग नहीं हुआ था,परन्तु जब इधर उधर से नातेदार 
स्प्री-पुरप एकत्र हुए श्रोर उन्होंने मेरी अच्छी अच्छी चूड़ियां, 
मेरे मना करने पर भी तोड़ दीं; मेरे अच्छे वस्त्र ओर जेवर भी 
उतार लिये और खुद्दर बंचे हुये वाला को भो खोच कर बेर 
दिया श्र फद्दा कि तूमे आतेही अपने पति को खा लिया और 


२४ ....- मत्यु और परलोक, 


झय तू विधवा 7, इसी ऋषस्था में ठुझकों सारी आयु व्यतीत 
करनी पड़ेगी, तप से गेरे दुःख का पाराधार नहीं। यही एफ 
शीर भी झनेक हुःख हैँ,कभी कोई दुए स्त्री 
हे लिये तरह तरह की चिकनी चुपड़ी वात 
दनाती हैं। कभी को+ दुए पुरुष आकर मुझे कहता है कि 
दिधवाओं को चारो धाम में जाकर तीथ का पुएय प्राप्त करता 
व्‌ चले तो में तेरे साथ चल सकता हैं, कभी कोई 
ये; ढुप में आक्षर मुझे फुसलाने का 
है कि यदि दू हिन्दू मत छोड़ दे तो तेरा 
निकाह ऋष्छे क्राइरी पे साथ हो सकता है, कृभी कोई चिपयी 
आकर भेरे सर्तीन्य के नए करने की चेष्टा करता है, इन ४रः 
इसी प्रकार की प्रदेक आपत्तियों का मुझे प्रतिदित सामना करना 
पड़ता है, इन आपत्तियों में फूंस कर ये अत्यन्त दु।खित और 
पीडित हो रही हैं| रह रहकर अपनी &दस्था पर रोना आता 
है। राधा इतन जुकी थी कि फिर रोने लगी, इसी 
बीच में एक और आदमी आया ओर अपनी कहानी 


करता ढ़ 


सीतला-- ( एक दलित जाति का पुरुष )--अबकी दार 
महाराज | हमारे यौवों में चेचक सयंकर रुप से फैली, खेकड़ों 
वालको के सिवाय अच्छे अच्छे जवान स्त्री पुरुष भी उसकी 
भेंट हो गये, किसी किसी तो बूढ़े को भी माता ( चेचक ) ने 
आकर प्लोत का सम्देश रुनाया। मेरे घर में भी चेचक का 


पक सत्संग की यथा, २९ 
णणणाााा»ााााकआा आल आन 


धकोप हुआ आर दो भाणी उसकी भेंट हुये, एक तो छोटी 
लड़की थी और दूसरा जवान लड़का था। इन भयंकर मौतों ने 
घर में कुददराम मचा दिया। फिली फो भी अपनो सुध बुध 
नहीं रही । शास्त पास के लोगों के कहने सुनने, समभाने 
चुभाने से मैंने जी कड़ा किया और अपने को संभाल कर उनको 
श्मशान में लेज्ञाकर शब्त्देष्ठि करने की तय्यारी करने लगा। 
पने छोटे भाई को वाज़ार भेजा कि जाकर »र्थी और कफन 
के लिये दांस और कपड़ा आदि ले आदे, उस पर जो कुछ 


९ 


बीती बह आपको सुनाता हूँ।-- 


ः 


ल्‍्प 


कप! 


सावन्ता--( जीतला का छोटा भाई वाज़ार जाते हुए 
सीतला से बोला ) में वाज्ञार जाता हूँ, तुम ईंधन को श्मशान 
में भिज्ञदाने का पध्रवन्ध करो ( यह कहकर सावन्ता चल दिया. 
अभी रास्ता चलना शुरू ही किया था कि एक आदमी आकर 
डपट कर बोला ) 


सप्ाहक्षण अस्यर--( एक ऊँची ज्ञाति का ब्राह्मण ) 
( ज्ञोर से ) श्वरे, तू तो पश्चम है, तू इस ब्राह्मणों के रास्ते पर 
कैसे आया ? 

सावन्ता- मेरे घर में दो मौतें हो गई है, मुझे कफ़न के 
लिये कपड़ा ले जाने की जरदी है, इसलिये आप कृपा करके 
इधर ही से जानेंदे | 


सत्राह्मण अख्यर--दो मौत क्या तेरा सारा परिवार मर 


रद सृत्यु ओर परलोक, 


मार्ग अपविनर हो जायगा ओर जितने भो उच्च जातिके 
लोग चलंगे उन्हें सभा को शु थीदि से प्रावश्चित करना 
पड़ेगा, ( सावल्द्रा उसी मान से कुछ अआागे वढ़ा ही था कि 


का पे 


| 
अय्यर ने सींदकर एक तक्कद्धी उसके सिए पर मारी, जिससे 
उसका लिर फट गया आर खून बहने लगा। साइन्ता इसी 
गये की सदोयता से बिना ऋषपड़ा 


लोगा ने सब दाल पूद्धा ओर उसकी दुःख की ऋद्दानी छुत वहां 
सः 


भो पंचम धपने दिन्दू होने से घृणा करने लगे । 


सीतला ने कहा ) मद्यारात ! एक दुःख तो घर में दो मरे हुआ 
का था ही, वही हमारे रोने फे लिये कम त था, अब यह इूसर्से 
मु्तीयत भार के ज़जमी होने ले हमारे सिर पर और आगई 


| 


॥ 
उसकी मरहम पृट्ट णने के लिये जब काई डाज्लुर उच्च जाति 
का होने के कारण नहीं आंया तो हमी सबने अपनी भ्रामीण 
चुद्धि ( जानकारी ) के अनुसार मरहम पह्ी करदो ओर ड 

लिसकती हुई हालत में छोड़कर श्मशान की ओर उसे गये 


>_ . आम जप थ 
:7 और द्वाह कम करके लोटते भी न पाये थे कि रास्ते में दौड़तो 


, एक सत्संग की फथा, श्७ 


ननतीलेनल«-नमपननननननभ न, 


ओर एंफनी हुई सभी ने श्राकर खबर दी कि जख्मी भाई की 
रत्यु हो गई, हम अभाने अब उसी अपने प्यारे और एक माघ 
भाई का दाद कर्म करके श्रा रहे हैँ, घरमें घुसने को जी नहीं 
चाहता, घर फाठता सा विखाई देता है, इसीलिये, महाराज ! 
घर न झाकर आपकी शरण में श्राया हैँ । (आत्मवेत्ता ऋषि मे 
उन्रकी दु:खित अ्रवस्था और उच्च जाति फे हिन्दुओक्ते दलितों 
के साथ डुब्यंबद्धार का स्मरण करते और दुगखभित होते हुए 
घीतला को सान्त्वता देते एुए प्रेम से बिठउलाया। ) 
इसके बाद भी सत्संग में एकमित पुरुष स्त्रियों में से किसी 
में छापनी सम्पत्ति योये जाने की कथा सुनाई, किसीने श्रतियोग 
में द्वार जाने की चर्चा की. जिसके परिणाम में भ्पता द्रिद्ध 
दो ज्ञाना वर्णन किया, किसी ने वन्धु वान्धर्वों के दुच्यंवद्यारफी 
स्षिकायत ५, निद्वान इसी प्रकार के कथनोपकथन में लंग का 
सारा समय समाप्त होगया, ऋषि के घचन झुनने का अश्रदसर 
किसी फो न मिला ओर क्रियात्मफ रूप से श्राज का खंग “मर- 
सिया रुबानों फी मजलिस दी बना रदा। भात्मवेत्ता ऋषि ने 
अगले संग में उपदेश देने का वचन देकर आज के खंग का 
कार्य समाप्त करते हुये, संझ में उपस्थित नर नारियों को इस 
प्रकार का आदेश दियाः-- ु 
आत्मवेत्ता “बड़े से बड़े हुःख, बड़ी से बड़ी मुसीबत फे 
कए, फरणानिधान, फदणाकर, कठ्णामव प्रभु के स्मरण से 
कम होते हैं और ऊाते रहते देँ । बद्द असहायों का सहाय, 


श्ष सत्यु और परलोक, 


विशाशितों का झाश्रंय, निराचलम्यों का अवलम्बन है ।. ुतियां 
के बड़े बड़े वैध, डाकुर, राजा, महाराजा और साहकार प्रसभ 
होने पर केवल शारीरिक कल्याए का कारण वन सकते. हैं, 
परन्तु मानसिक व्यधा से व्यधित नर-वारी की शान्ति का कारण 
तो वही प्रभु है, जो इस हृदय मन्दिर में विराइमाद है ओर 
हुनिया के लोगो, की तरह उसका सम्बन्ध भड प्यो के साथ केवल 
शारीरिक नहीं किन्तु मानसिक और आत्मिक भी है, वही है, जो 
ये में जीवो की रक्ता करवा है, वही है, जो वहां कीट पतंगों 
तक की भी रक्षा करत है, जहां महुप्यों की बुद्धि भी नहीं पहुँच 
ख़कती एक पहाड़ का भाय झुरंग से उड़ाया जाता है, पहाड़ 
के गुफड़े टुकड़े हो जाते हैं, एक दुकड़े के भीतर देखते हैं. किं 
एक छुच्च कीट है, जिसके पास कुछ दाने घन्न के सी पड़े हैं, 
घुद्धि चकित हो जादी है, तके काम नहों देता, मत के संकल्प 
पिकश्प थक्क जाते हैं, यह कैसा चमत्कार है, इम खध्न तो नहीं 
देख रहे है ! भला, इस कठोर हृदय पत्थर के भीतर यह कीट 
पहुँचा तो पहुँचा कैसे ! ओर उसको बहां ये दाने मिले तो 
मिल्के कैसे ! कुछ समझ में नहीं आता, म5ष्य के जब अन्ता- 
करण थक जाते हैं ओर काम वहीं करते, दह आर्य के सतुद्र 
में इुबकियां लेने लगता है, अन्त में तके और बुद्धि का हथियार 
डालकर मनुष्य बेखुधसा हो जाता है। अवायास उसका हृदय 
श्रद्धा और प्रेम से पूरित हो गया, ईश्वर को इस महिमा के 
सामने सिर छुक पड़ा ओर हृदय से एक साथ निकल पड़ा - 
कि प्रभु ) आप विचित्र हो, आपके कार्य भी विचिद्र है । 


एक सत्संग की कथा, २8 


आपकी महिमा समसने में बुद्धि निकम्मी और मन निकम्मा 
चन रहा है, आप ही अन्तिम ध्येय ओर आश्रय हो, आपके ही 
आश्रय होने से दुःख, दुःख नहीं रहते | कष्ट, कष्ट नहीं प्रतीत 
होते | आपके ही आश्रय में आने से संग के इन नर नारियों के 
भी कष्ट दूर होगे-- 

( श्रात्मवेत्ा इतना ही कदने पाये थे कि संघ में से एक 
भक्त का हृदय गदगद्‌ हो गया, श्रांखों से प्रेम के आंख बहने 
लगे, प्रेम में सन्न होकर अत्यन्त मधुर स्वर से हृदय के भीतरी 
तह में निहित भावों को, गाकर प्रक्रट करने लगा, और संग में 
उपस्थित समस्त नरनारी कुछ इस प्रकार से मशन्न हो गये कि 
प्रत्येक को अपना दुःख कम द्ोता दिखाई देने लगा )-- 

श्लोक 

एक भक्त-- त्वमेव माता च पिता त्वमेच, 

त्वमेवः वन्धुश्ध जखा त्वमेव । 
त्वमेव विद्या व प्रविशं त्वमेव, 
त्कोष स्व मम देवदेव ॥ 
त्वमेफ शरण्य त्वमेक बरेएयं, 
त्वमेक॑ जगत्पालकंखप्रकाशम्‌ | 
त्वमेक जगत कं , पाठ प्रदत , 
त्वभेक॑ पर निश्चल्, निर्विकतपम्‌ ॥ 

भजन । 


पिठुमातः सद्दायक स्वामि सखा, तुमद्ी एक धाथ छमारे दो। 
जिनके कछु और अधार नहीं, तिनफे तुमद्दी सथ्बारे हो ॥ 


३० 'झुत्यु और परलोक; 


प्रतिपाल करो सिरे उग को, 

अतिशय करुणा उर धागे हो | 

अआलि हैं हम ही तुमको तुमतो, 

. हमरी छुप्ि नाहि विलारे हो ॥ 

उपछारन को कह्ु अन्त नहीं, दिन ही दिन को विस्तारे हो। 
मदाराज मद्दा महिमा तुम्दहरी, समझे दिरले, दुध् बारे हो॥ 

शुभ शान्ति निकेतन प्रेमलिश्र 

मच मन्दिर के 

यहि जीवन के तु 

इन प्राणुन के तुम प्यारे हो ॥ 
तुमलो प्रशु पाव प्रताप! हरि, क्षेहिके 


| घ 


_ व 
डॉज्ञयार हा । 


>> 5 छल्ले 
ठीशरा परिच्छेद 
दूसरा लंघ । 
संघ के संगठित हो जाने पर सभी नर नारी ऋषि वचन 
सुनने के जिशासु हुये, तब आत्मवेचा ऋषि ने प्तिज्ञानुखार 
उपदेश प्रारम्ध किया-- 
आत्पवेतता ऋषि--ब्गत्‌ में प्राणियों के वियुक्त होने 
पर जो दुःख अरविशिष्ट परिवार को डुआ करता हैं, उसका 
देतु यह नहीं होदा क्लि विद्युक्क प्रादी उन्हें 
वहुत प्रिय घा दल्फ़ि असली कारए यह होता 


4 
६ लि 


५३ 
सायप्रय 


- सरा रत्खग . » . 25 


है कि वियुक्त प्राणियों के साथ अवशिष्ट, परिवार के . स्वार्थ, 
जुड़े थे, और वियोग स्वार्थ-सिद्धि में साधक होता है, बस 
असली दुःख इतना ही होता है कि स्वार्थ-हानि “हुई; 
जिसे पुन्न का शोक है वह केवल इसलिये कि उसने पुत्र को 
बुढ़ापे की लाठी समझ रचखा था ! पुत्र क्या मरा, मानो बुढ़ापे 
की लाठी छिन गई । अब चिन्ता केवल इस बात की. है कि 
बुढ़ापे में सहारा कौन देगा । जिसे माता पिता का ठुःख है, वह 
भी अपने ही स्वार्थ के लिये कि अब उसका पालन-पोषण कोन 
करेगा। जिसे स््री का दुःख है, वह भी केवल अपने ही स्वार्थ 
के लिये कि जो सुख स्री से मिला करता था, यह श्रव नहीं 
मिलेगा | अ्रतः यद्द स्पष्ठ है कि जिसे स॒त्यु का शोक कहते हैं, 
असल में धन्धु वान्धवों के लिये नहीं, किन्तु अपने ही स्वार्थ 
में बाधा पहुँचने खे किया जांता हैं । 
याक्षवल्वध ने अपनी पत्नी और मैत्रेयी को 
है 7४30 का यही उपदेश कितने सुन्दर शब्दों में 
दिया (था-- 
| नवा अरे पत्युः कामराय पति प्रियों भवति, 
आत्मनस्तु कामाय पतिः प्रियो भवति॥ १॥ 
भवा भरे जायायै कामाय जाया प्रिया भवति, 
झांत्मनस्तु कामाय जाया प्रिया भवति॥ २॥ 
बनवा परे पुत्राणां कामाय पुत्राः प्रिया अवन्ति, 
आत्मनस्तु काम्माय पुत्नाः प्रिया अवन्वि॥ मे ! 





श्र मृत्यु और परलोक, _ 


याहूबलायब--श्रे मेत्रेयि | निश्चय पति की कामना के 
लिये पत्नी को पति गिय नहीं होता, किन्तु अपनों कामना फे 
लिये पति प्रिय होता है ॥ १॥ 
निश्चय भार्या की कामना के लिये पति को भार्या प्रिया 
नहीं दोती, किन्तु अपनी कामना के लिये ही साया शिया दोतों 
है॥२॥ 
निश्चय पुत्री की फामना के लिये ( माता पिता को ) पुत्र 


वया अरे तित्तस्थ काप्ताब' वित्त प्रियं भदत्ति, 
आत्मनत्तु फामाय वित्त प्रियं भवति॥ ४॥ 
नवा अरे अगणः काम्ताव ब्रह्म प्रिय॑ भवति, 
आत्मनत्तु कामाय ब्रह्म प्रिय सत्रति॥ ५ ॥| 
सत्रा अरे चत्रत्य कामाय ज्षत्रं प्रियं भत्रति, 
अत्मन्स्यु सामाब ज्षत्र प्रियं सब्रत्ि ॥ ६ ॥ 
नवा परे लोकानां कामाय लोकाः प्रिया सवन्ति, 
आदानत्तु कामाय लोकाः प्रिया भत्रन्दि ॥ ७॥ 
वा खरे देवानां काम्राय देवा: प्रिया भवन्ति, 
स्नत्पु कासाव दवा: प्रिया भवन्ति ॥ ८ ॥ 
नवा अरे भूतानां कांम्राय यूतानि प्रियारि! भवस्ति, 
आत्मनस्तु कासाय सूताति प्रियाणि सवन्ति ॥ ९॥ 
नवा अरे सबेस्थ सब काम्राय प्रिय सब॒ति. 
आत्मनस्तु कामाय प्रियं स्व भवति | १० ॥ 
( बृहद्ारएयक्ोएलिबद ४७ ५। ६) 


जरा सत्सग सत्संग, कि श्र 


प्रिय नही होते, किन्तु अपनी कामना के लिये हो पुत्र प्रिय 
होते हैं ॥ ३ ॥ ला 

निश्चय धन की कामना के लिये ( महुष्य को ) धन प्रिय 
नही होता,किन्‍्तु अपनो कामना के लिये धन प्रिय होता है॥४॥ 

निश्चय ब्राह्मण की कामना के लिये ( महठुष्य को ) ब्राह्मण 
प्रिय नही है, किन्तु अपनी कामना के- लिये ब्राह्मण प्रिय 
होता है ॥ ५॥ 

निश्वय ज्ञत्री की कामना के लिये ( मनुष्य को ) ज्षत्रिय 
प्रिय नहीं होता, क्रिख्तु अपनी कामना के लिये क्षत्रिय प्रिय 
होता है ॥ ६ ॥ 

निश्चय लोकों की कामना # लिये ( मनुष्य को ) लोक 
प्रिय नहीं होते, किग्तु अपनी कामना के लिये ही लोक प्रिय 
होते है ॥ ७॥ 

निश्रय देवों की कामना के लिये (मठुष्प को ) देव प्रिय 
जही होते किन्तु अपनी कामना के लिये देव (विद्वान ) प्रिय 
होते है ॥ ८ ॥ 

निश्चय भूतों ( प्राणी-अप्राणी ) की कामना के लिये 
( मनुष्य को ) भूत प्रिय नहों होते, किन्तु अपनी कामना के 
लिये ही प्रिय होते है ॥ & ॥ 
. . निश्चय सव.की कामता के लिये ( महुष्य को ) सब प्रिय 
नहों होते, किस्तु अपनी कामना के लिये हीं सत्र कुछ 
प्रिय होते हैं ॥ १० ॥ 


३४ ह सत्यु और परलोक, 


आत्मवेत्ता - इस सम्पूर्ण उपदेशका सार यहीहँ कि समस्त 
प्राणी ओर श्रप्राणी केवल अपनी कामना के लिये मनुष्य को 
प्रिय होते हैं । यदि महझुप्य भें छिसी 
प्रकार से यह योग्यता आ्राजाय कि बद्द श्रपने 

सम्पन्थियों, स्त्री, पुत्रादि के -साथ जो उसने कामना जोड़ी 


ह् 
शत 


हुई है, उसे पृथक्‌ कर लेचे. तो वथा उस समय भी म5प्य को 
फिसी की मृत्यु का दुःख हा सकता है । इसका निश्चित उत्तर 
यह है कि फिर दुःख कैसा ? दुःख तोखारा स्वाथ द्वानि ही का 
होता ऐै-यरि विथुक्त और अ्रवशिष्ट दोनों के बीच में खार्थ का 
भ्रन हो तो फिर किसी को सृत्यु सलेशित नहीं कर 
सकती | जगत्‌ में प्रति दिन सहस्ना मुप्य उत्पन्न होते भ्रार 
मरते | परन्तु हमें न उनके पैदा होने का हर्ष होता है. और 
न उनके मरने का शोक | क्यों हप ओर शोक नहीं होता ? कारण 
स्पप्ट है. कि उनकी उत्पत्ति के साथ हम स्वार्थ का सम्बन्ध 
नहीं जोड़ते, इसलिए उनके- जन्म का हमें कुछ मी हर्ष नहीं 
होता और चू कि उनके जीवनों के साथ हमारा स्वार्थ भी 
जुड़ा हुआ नहीं होता, इसलिये उनके जीवनों की समाप्ति 
( सत्यु )का भी हमें कुछ शोक नहीं होता | स्यूयाके, लण्डन, 
पैरिस आदि नगरों में प्रतिदिन सैकड़ों मझुप्य मरा करते हैं, 
"क्यों इस उनका मातम नहीं करते ? केवेल इसी के लिये कि 
जनसे हमारे स्वार्थ का कुछ भी सम्बन्ध नहीं होता। परव्तु 
न्यूयाक आदि नगर में सेकड़ों महुप्य होंगे, ज्ञों उनके मरने 


स्तार्थ-मीमांसा, ; झ्पू 





का शोक करते होंगे । क्यों शोक करते हैं ? इसलिये कि उनका 
स्वार्थ उन मरने वालों के साथ जुड़ा हुआ होता है। निष्कर्प 
यह है कि मत्यु-शोक का कारण स्वार्थ और एक मात्र स्वार्थ 
हे-इसलिये: स्वार्थ क्या है, इसपर थोड़ा विचार कर० होगा। 


चोथा परिज्छेद 
' स्वाथ-मीमांसा” 


आत्मवेत्ता--स्वार्थ का तात्पय है ( सत्र + अर्थ ) अपनी 
कामना, अपनी गरज-“स्व” ( 5८) और आत्मा पर्य्याय 
बाचक हँ-दोनों का एक ही अर्थ है, इसलिये “अपना अर्थ” 
या ' अपनी आत्मा का अर्थ” इनमें कुछ अन्तर नहीं है, यह 
दोनों समानाथंक पद हैं । 

स्वार्थ तीन प्रकार का हैः-- 

१) उत्कृष्ट (२) मध्यम (३) निकृष्ट | उत्कएं स्वार्थ वह है, 

जिसमे आत्मा स्वच्छुरूप में रंह कर अपने अर्थ की ओर प्रवृत्त 
होता है-( २ ) मध्यम स्वार्थ वह है, जिसमें 

आत्मा मन और इन्द्रियःसे युक्त होकर सम्मि- 
लित अर्थ की सिद्धि करता है- ३) निकृष्ट स्वार्थ वह है, 
जिक्षम आत्मा मन और इन्द्रिय से युक्त होकर ममता के चशीः 
भूतहोऋर सम्मिलित अर्थ की सिद्धि करता है। निक्षए स्वार्थ चह 


श्र 


& साथ के भर 


श्द मृत्यु और परलोक, 


जिससे महुप्य को सृत्यु के दुःख से दुःखी होता पड़ता है। 
प्रत्येक प्रकार का स्वार्थ ठीक ठीक समझा जा सके, इसलिये 
कुछ विवरण यहां दिया जाता हैः-- 
ज्ात्मा की दो प्रकार की चृत्ति होती हैं-एक का नाम है 
अन्तलुखी चृत्ति और दूसरे को वहिशुंखी वृत्ति कहदे हैं। 
हर भेरों की अन्‍्तमु जी वृति का भाव यह हैं कि आत्मा 
व्याख्या. केवल, आ्ञात्मा+परमात्मा3भव में रत हो 
इसी को निद्ध्यासन (0-ए४४७ा ण' लएपट्वा०७१) कह 
हैं। इसी का ताम श्रेय” या “निव्ृत्ति साग है। परस्तु ज़ब 
आत्मा अपने भीतर नहीं, किन्तु वाहर काम करता हैं, तव 
चहिम्रु जी वृत्ति वाला कहलाता है। उसका क्रम यह है क्लि 
आत्मा वुद्धिको प्रेरणा करता है, तुद्धि मद को, मन ज्ञानेन्द्रियों 
को गति देता है । इन्द्रियां विषय में प्रदत्त हो जाती है, इसी 
को श्रवण ओर मनन कहते हैं, इसी कानाम प्रिय! या “प्रगति 
मार्ग है। 
'अजुष्य के लिये इन दोनों मार्गों की उपयोगिता है। यदि 
यह दोनों माग ठीक रीति से काम में लाये जाव तो प्रदक्तिमार्ग 
धदत्ता ओर. निनृत्ति का साधक होता है। उपनिपदों की 
निद्धत्त का पग जहां प्रवृत्ति मार्ग की निन्‍दां की गई 
उसका भाव केवल यह है कि जो मनुष्य केवल पढ़त्ति मार्ग को 
ही अपना उद्दे श्य वनाकर निदृत्ति मार्ग की अवहेलता करते हैं 
ये ही उपतिषदों की शिक्षाउुसार तिररुकर के योग्य होते हैं 
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इस वात को उपनियदों ने असंदिग्ध शब्दों में कहा है, देखो-- 
नसमपराय: प्रतिमाति वालन्प्रमाथन्त वित्तमोहन मृढम्‌ | 
अर्य लोको नास्ति पर इति यानी ग्रुतः पुनवेशमापचतेमे || 
९ फेठोपनिपद्‌ २। ६) 
अर्थात्‌ अज्ञानी पुरुषों को जो प्रमाइ-अस्त और धन के मोह 
से घृढ़ हो रहे हैं, परलोक की वात पसन्द नहीं आती, ऐसे 
पुरुष जो केवल इसो लोक को मानने वहले (प्रचृत्ति मार्गगामी) 
हैं ओर परलोक ( निद्धत्ति मार्य ) को नहीं मानते, उन्हें बार 
वार झृत्यु का जाल बनना पड़ता है | परल्दोक का विचार छोड़ 
जो क्रेवल इसी लोक को अपना सब कुछ समझने लगते हैं, 
उन्हें सांसारिक मोह-जकड़ लेता है, ओर मोह-अ्रस्त होकर 
उन्हें अपने उद्दे श्य से भी पतित द्वो जाना पड़ता है। इस 
विपय में एक वड़ी शिक्षाप्रद आख्यायिका नारद्‌ की हैः-- 
एक धार नारद ने कृष्ण महाराज की सेवा में उपस्थित 
होकर उनसे आत्मज्षान प्राप्त करना चाहा। महाराज ने उन्हें 
.. अधिकारी नहीं समझा और इसीलिये उन्हें 
किक 800 आत्मोपदेश नहीं किया । दूसरे अवसर पर 
आकर नारद ने फिर वही प्रश्त किया । महा- 
राज़ ने उत्तर न देकर मारद्‌ से कहा कि चलो कहीं भ्रमण 
कर आदचे । नारद प्रसन्नता से रज़ामन्द हो गया ओर इस 
प्रकार दोनों चल दिये | कुछ दूर पहुँच कर एक आम दिखाई 
दिया। कृष्ण ने नारद से कहा कि जाओ इस त्राम से .पीने को 


दे * 
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पानी ले आओ | नारद चले गये | एक कुएं पर पहुँचे, जहाँ 
कह स्त्रियां पानी भर रही थीं। उनंप एंक अंति रूपचती 
सुशीला कन्या भी थी। नारद ने उससे जल मांगा | डसने'बड़ी 
प्रसन्नता से नारद को जल दिया | परन्तु नारद जल लेकर वहां 
से चले नहीं ओर जब वह कन्या जले लेकर अपने घर की 
ओर चली, ता उसके पीछे दो लिये | कन्या ने घर पहुँच कर 
अपने पीछे नाएद को आता देखकर समझा कि यह बअकह्मचारी 
भूखा प्रतीत होता है, उसने आदर से नारद को विठला कर 
भोजन कराया, परन्तु नारद भोजन करके भी वहां से नहीं 
टले | इसी वीच में कन्या का पिता जो कहीं बाहर गया हुआ 
था, लोद कर घर आया और उप्की नारद से भेंट हुई। जब 
वात ढंग की होने लगीं तव नारद ने सुश्रवतर समझा कर 
कन्या के पिता से कहा; कि इस कन्या का विवाह मेरे साथ 
करदो | कन्या के पिता ने योग्य वर समझ कर विवाह कर 
दिया। उस कन्या के सिवा घर में और कोई वालक या स्त्री 
नहीं थी, इसलिये कन्या के पिता ने नारद्‌ पे कहा यहीं रहो | 
नारद्‌ उसी घर में प्रसन्नता से रहने लगे । कुछ काल के बाद- 
'पिता का देहान्त हो गयां, अब यह युगल उस घर में मालिक 
के तोर पर रहने लगे | ग्रहस्थ धर्म, का पालन करते हुये 
नारद के शोते होते तीन पुत्र हो गये | इसी बीच में वर्षा 
अधिक होने से वाढ़ आ गई ओर पानी गांव में भी आ गया 
और ग्राम निवासी अपने अप॑ने घर छोड़ करें जिधर तिधर 
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जाने लगे । नाएए को भो कददों चलने को चिन्ता हुई 
ओर उन्होंने अयने छोटे दो बच्चों को कन्धों पर बिठला कर 
एक बड़े पुत्र को एक हाथ से पकड़ा ओर दूसरे हाथ से स्त्री 
का द्वाथ पकड़ कर पार होने के लिए पानी में चल दिये । 
पानी का ज्ोर था, पुत्र श्यने को सम्भाल नहीं सका, उसका 
हाथ नारद के हाथ से छूट गया और वह पातो में वह नया । 
मारद अपनी विध्रशवा देखकर किखी प्रकार संतोथ करके 
आगे चल दिये कि पानी ने फिर धकेला और नारद गिरने को 
हुये परन्तु किसी तरह से उन्होंने अपने को सँभाला परन्तु 
इस संधर्यण-में उनके कन्धों से वाक़ी दो पुत्र भी पानी में गिर 
कर बह गये । हे 
श्र उनझे साथ फेवल उनकी स्त्री रह गई | नारद को उन 
युत्रों के बहने का डुःख तो बहुत हुआ्रा परन्तु किसी अकार 
अपनी स्त्री ओर अपने जो को समझा कर आगे चल दिये कि 
स्‍त्री तो मौजूद दी है, और भी पुत्र द्वो जावेंगे। ज्व वे दोनों 
युगल इंस प्रकार जा रहे थे कि अचानक पानी की एक ' प्रवल 
भपेट ने स्त्री को भो वहा दिया। नारद वहुत-हाथ पाँव मार 
ऋर क्विसी प्रकार पानी से निकल कर उध्ी . स्थान पर पहुँचे 
जद्दां से कृष्ण मद्दाराज के लिये पानी लेने को प्राम को चल्ले थे 
तब उनका माया मोह छूटा और वह बढ़ी पश्चात्ताप करने 
लगे कि मैं ग्राम में किस काम के. जिये. गया था और ,बहाँ 
जाकर किस जगड जाल में फंस ग़या । परन्तु “अंब . पछताग्े 
का हो है, जब चिट़ियां चुग गई-खेत” । 
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आय्यायिका कितनी अच्छी शिक्षा देती है कि मनुष्य जब 
य फो भुला कर संसार के माया मोह में फंस जाता हैँ 
ब उसको ऐसी ही ढुदंशा होती है, जैसी नारद की हुई |इस 
लित्रे उपनिषद्‌ ने शिक्षा यह दी है कि मनुप्य को श्रेय भागे 
को ला कर केवल प्रवृत्ति भाग को अपना उद्द श्य नहीं' चना 
लेना नात्यि। किम्तु प्रदृश्ति ओश निदृत्ति दोनों को उनका 
उच्चित स्थान देता चाहिये। तश्ी. महुप्य का कल्याण हो 
सकता ह। 2; 
इस पर, फोई कह सकते हैं-कि उपनिपदों ने जिस प्रकार 
प्रवृत्ति जी निन्‍्दा की है, उसी प्रकार केवल निम्तत्ति की निन्द्रा 
बशं नहीं की ? इसका समाधान यह है कि भऊष्य प्रवृत्ति में 
तो उत्पन्न ही होता है, चह उसे अनायास सिद्ध होती है परन्तु 
निदृत्ति भाग यत्राभाव से प्राप्त ही नहीं हो सकता। कोई 
मनुष्य सीधा निवृत्ति में नहीं जा सकता, उसे सदैद प्रवृत्ति से 
ही निधुत्ति में जाना पड़ता है। जब कोई प्रारम्भ से निधृत्ति 
पथगामी हो ही नहीं सकता, तो फिर केवल निवृत्ति पथ के 
लिये उपनिषदों की कझुछ-कहने की आवश्यकता ही क्या हो 
सकती थी। पु | 


सन्ताष ठुमार-- फिर बयां यभ् ने नचिफेता से कहा 

कि “विद्याभीष्सिंत नचिकेंत संमस्ये” अर्थात्‌ में नचिकेता को 
शेय ( निवृति ) पंथगामी मानता हूं | 

... अमप्मकत्ता--इसका भाव यह है कि यम्॒ ने नचिक्षेता 

को समझा, कि वह अर यमाग का निरादर नहीं करता, किन्तु 


उसे मुख्य समभकर प्रवृत्ति माग से जिसमें नच्चिता था ही 
निवृत्ति मार्ग में जाने का इच्छुक है। - 


स्वार्-मीमांसां, हा 
भा 


९ 
सिल कर ऋषि--( फिर अपना व्याख्यात प्रारस्म 
करके वोले ) निद्वात्ति और प्रवृत्ति मार्ग को ठीक समझाने के 
लिये अवस्थाओं का ज्ञान होना आवश्यक है, उसका बहुत 
विवरण यहां द्व्या जाता है।-- | , 
अवस्ाये तीन हैं-( १) आश्रत (२) स्वष्न (३ ) सुघुप्त 
'इनमें से ज़ब मन और इन्द्रिय दोनों अपने अपने कंमसे अपना 
कलह काम करते हैं, तव उसे ''ज्ञाग्रताबखा” 
5 कहते है। परन्तु जब इच्छियां का काम बन्द 
होकर केवल मन का काम जारी रहता है, तव उसे “स्वप्ता- 
चस्था” कहते हैं, ओर व केण्ल आत्मा अपने ही भीतरें काम 
करता हैं और मन का काम भी बन्द हो जाता 'है, तव उस 
अवस्था को “रुपुप्त” कहते हैं। निवृत्ति प्रवृत्ति मा्गों और 
उसके साथ ही जागृत, स्वष्नादि अवस्थाओं पर विचार करने 
से स्त्रार्थ के भेदों-का कुछ रूप समझ में आता है। जब जागृत 
में सुपृप्तावस्था की सी अवस्था हो जावे अर्थात्‌ मन और इन्द्रिय 
विल्कुल निष्किय हो जायें तव वह स्वार्थ का उत्कृष्ट रूप होता 
है, परन्तु जब मन और इन्द्रिय दोनों या केवल मन काम करे 
परन्तु ममता के वश में न हो, तो चह स्वार्थ का निक्रए रूप 
समभने के लिये ममता का ज्ञान होता चाहिये-- 
चेद और उपनिषद्‌ की शिक्षा यह है कि मह॒ष्य संसार की 
प्रत्येक चस्तु को ईश्वर प्रदत्त समझ कर प्रयोग में लावे# 
. इसका फल यह द्वोता है कि संसार की पत्येक 
“पता क्या है” बस्तु के लिये महुप्य की भावना यह होती है 
कि बह उसकी नहीं है, किन्तु ईश्वर की है और प्रयोग 'और 
केवल प्रयोग के लिये उसे मिली हुई है, ओर इस अन्रस्था में 


# सेन त्यक्तोन भुंजीथा ! यजुरवेंद्र अध्याय ४० मन्त्र ३.” 
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स्वामी का अधिकार है. कि अपनो वस्तु जब चाह लेले। 
पयोक्ता को उसके देने में किन्तु परन्तु” करने की गुज्ाइश 
नहीं ग्दती | उदादरण के लिये कल्पना करो कि रामदत्त को 
एक पुस्तक है शोर उसे पढ़ने के लिये सस्तोपकुमार ने ले 
लिया है। सन्तोपक्रुमार उस पुस्तक को पढ़ता है। यह पुस्तक 
उसे रुचिकर मालूम देती हैं और उसका जी नहीं चाहता कि 
समाप्त करने से पहले छोड़े । परन्तु पुस्तक के समाप्त होने ले 
पहले पुस्तक के स्वामों रामद्त्त को उप्तकी ज़रूरत पड़ी ओर 
रामदत्त ने पुस्तक सनन्‍्तोबकुमार से मांगी । अब बतलाओं कि 
सन्तोय कुमार का वय्या कर्तव्य है ! उसे बह पुस्तक रामदत्त को 
दे देनी चाहिपय या नहीं ! | 

जयसिंह-अब्श्य दे देनी चाहिये। .., 

ऐ० बी] कि पं 

ऋष्णादतो--उसे दे ही नहीं देनी चाहिये, किन्तु प्रस- 

न्नता के साथ धन्यवाद पूर्वक पुस्तक फो लोठाना चाहिये | 
बव्ब रे हैं १ है 

आत्मरत्ता--डीक है। आप लोगों का उत्तर यथार्थ है 
परन्तु एक बात तो बतलाओ कि यदि सन्‍्तोषकुमार यह भुला 
कर क्ि पुस्तक फा खामी रामदत्त है, यह कहने और सममभलने 
लगे कि यह पुस्तक मेरी है और पुस्तक रामदत्त को न लौटावे 
तो इसका फल वया होगा ९ 

कृष्णादेवी--इसका फल यह होगा कि पुस्तक को तो 
रामदत्त बल पूर्वक छीन कर ले ही लेगा, क्योंकि पुस्तक उसकी 
है ओर सन्तोषकुमार को पुस्तक के छिन जाने से व्यर्थ में दुख 
उठाना पड़ेगा। ५ «2 

कप त्ता * ; 

आसखवत्ता अच्छा कोई विधि है, जिससे सन्तोषकुमार 

इस दुःख उठाने से बच जावे | । २ 


खाधथ-मीमासा, - > 8३ 


जयपिंह_..एक मात्र उपाय यह है, कि सन्तोपकुमारे 
प्रसन्नता से पुस्तक को पुस्तक के खामी को लोटा देवे ! 
त्मबे च है मु 
आत्मवत्ता--ठीक है। सनन्‍तोपकृमार को इस उद्याहर 
'में दुःख ययों उठाना पड़ा ! क्‍ 
कृष्णादेबी --.केयल इसलिये कि उसने पुस्तक के सम्बन्ध 
में यह भावना पैदा करली थी कि पुस्तक मेरा है----- 
हक] $ & $ हैं ३ 
आभमवता-.ठीक है इसी भावना का नाम “ममता” हे, 
ह:ए का डस्वक के सदश संसार की प्रत्येक वस्तु जिस 
मैं धन सम्पत्ति जिमीदारी, राज्य पुत्र, पोच, 
वन्ध्रु, वान्धव सभी शामिल हैं, ईश्वर के है 
ओर महुष्य को केवल प्रयोग के लिये मिले हैं, उन्हें ईश्वर जब 
भी लेना चाहे, प्रयोक्ता प्रसन्नता से लोटा देने चाहिये॥। 
यदि प्रयोक्ता उसमें ममता का सम्बन्ध जोड़कर कि यह 
धन मेरा है, सम्पत्ति मेरी है, राज्य मेरा है, पुत्र मेरा है, पोचन्च 
ऐश है, इत्यादि उन्हें न देना चाहेगा, तो भी पुस्तक के स्वामी 
के सदृश इन वस्तुओं का खामी ईश्वर उन्हें बल प्रयोग करके 
ले लेगा ओर उस समय सन्तोपकुमार की भांति प्रयोक्ता को 
क्लेश भोगना पड़ेगा-व्या यह ठोक है ! 
“रामद्तत आदि सभी उपस्थित गए”.एक स्वर से बोले 
'कि, हां ठीक है---- | 
आत्मवेत्ता--तो क्या यही क्लेश आप लोग नहीं भोग 
रहे हैं ! कै 
उपस्तिथ गए... ( नीची गदंव करके प्रथम छुप हो गये 


श्स्त्य के 


कार्य ममता 


४४ ' झत्यु ओर परलोक, 


फिर आधावेचा के हुवारा पूछने पर बहुत धीमे स्वर से बोले ) 
ठीक है--यही फ्लेश हमसी भोग रहे हैं । 

आतादेत्ता--फिर जब आप समझ गये कि आप अ्रत्ञु- 
चित रीति से ममता के वश होकर क्लेश भोग रहे हैँ दो प्रस- 
बता के साथ इस फ्लेश को दूर कर देना चाहिये, मद प्य ममता 
ही के वश में होकर तो इस प्रकार क्षे कार्य्य करता है, जिससे 
उसे दुःजी होना पड़ता है। इसी ममता के वश में होने का 
नाम 'मिक/ स्वार्थ” है। यहो “निकृष्ट स्वार्थ” है, जिससे 
महप्य को धरम जम्पत्ति के चले जाने या बन्ध वान्ध्रवों की 
रुत्यु से दुःख उठाया पड़ता है। इसके सिया एक बात और 
भी है. सदि उछ्चेद लोगों के कथनानुसार इस प्रकार दुखित 
ओर फरेशित होने को गई वस्तु की पुनः प्राप्ति का यत्न माना 
जाबे तो भी यह यत्य दूथा है। यह वात पिता पुत्रादि के संवन्ध 
की चास्तचिकता का ज्ञान होने से स्पष्ट होगी | 


पांचवां परिच्छेद ' 
[ सम्बन्ध का वास्तविक रूप ] 


पिता, पुत्र, बन्धु-वान्धवों के सम्बन्ध का वास्तबरिक रूप 
क्या है--यह बात जानने के लिये सम्बन्ध की सत्ता पर वि- 
चार करना चाहिये। क्या विता पुत्र का सस्वन्ध, दोनों को 
आत्माओं में है ! उत्तर यह है, कि नहीं; व्योंकि पित्त पुत्र के 
सम्बन्ध के लिए आयु का भेर अनिवाय है। परन्तु आत्माये 
सब एक सदश तित्य हैं। धन का न आदि है और न अ्रस्त ! 


सम्दन्ध का वाध्तविफ रूप 


भ्द 


सु 


० पे 


इसलिए यह सम्बन्ध आन्माओं में, आयु का भेद न होने 
नहीं हो सक्तता फ़िर गा सम्बन्ध शरीर ओर शर्सीसें में 


। 


न्‍क 2 


हक 


नहीं, यह्म भी नहीं दो सकता, परयोक्ति मरने के वाद भी शर्सिर 
बाकु रहता है, परन्तु कोई उसे पिता या पुत्र समझकर घरमें 
सह रखता। क्वि सयझशरच चआत्याा के निकलते हां जब कि 
उसकी संझा दारणीर से शव' हो जाती है, वधासम्भव शीत्र 
दाद करने की पित्यक चेषश्रा किया करता हैँ। यदि शर्सर ही 
पिता वा एुद्र है, तो उस्तके दाह करने से विता या पुत्र के दात 
का पार दाह करने वालों को होना चादिये | परन्त ऐसा नहीं 
होता, झिन्तु श्र का दाह कतंइर (१) और पुगय (२) दतलांबा 
गया दै। श्रतः यह स्पष्ट है कि पिछादि का सम्बन्ध न तो केचल 
झात्मा में है और न केबल शर्गर में | फिर बह 
सम्बन्ध किलमे £ ? इसका उत्तर यह है कवि यह सन्वन्ध श्र 
ने पर स्थापित होता ओर वियोग 


3 (7/# 


सिः *न्‍छ 


होने पर दृद जाता है | आत्मा कोर शरीर के संयोग का नाम 
ही पिता पुत्रादि हुआ करता है | एक उहस्थ के घर मे पुत्र का 


जन्म होता है। इस जन्‍म होने का अर्थ दया हैं? शरीर और 
ज्ञात्मा का संयोग, इसी संयक्त द्रव्य का नाम ही पत्र होता है । 
इस प्रकार जब शर्यर आझोर आत्मा के संवोग का नाम दी पिता 
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(२) एन परम ठयो यत्‌ मेतसरएय हरन्ति | एतट्ट परम 
तपोयत्‌ प्रेतमस्नावस्थादधीव्‌। ( ऋन्‍शस्स्यक्ॉयनिपद चर ४ आर 


और इठका दाह करता 
१६ क+ १ ) इधवा श्र का इनश्ल में ले ज्बा ओर इतका दाह करना 
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5 . . मृत्यु और परलोक, 


पुवादि हुआ करता है, तो इस सस्वन्ध के टुृटजाने पर इस 
सम्बन्ध की समाप्ति हो जाती हूँ यह परिणाम निकालना अनि 
वार्य्य है। इस प्रकार जब सत्यु (शरीर ओर आता का वियोग) 
होने पर सम्पन्ध दूद जाता हैं ओर पितापुच्रादि को कोई सत्ता 
बाकी नही ग्हती, तो फिर डुःखित ओर क़रशित होना रुप यल 
किसको एन. प्राप्ति के लिये किया जा सकता है ? 

पक फारसी के कवि उर्फ” ने चहुत श्रच्छी तरह से इसी 
सिद्धान्त के प्रदर्शित करने का यल्ल किया ६ । उसने लिखा है. 
पद रोने से प्रियवतम मिल जाता, तो सो वर्ष तक इसों आशा 
में रोया जा सकता है (१) निष्कर्थ यद है कि मरने पर मरते 
वाले क लिये रोना पीठना, हु.खित और क्लशित होना व्यर्थ 
आर स्वथा अनावश्यक है, पढ्कि इसके विपरात अ्रवशिं्ट 
परिवार को यह सोचते हुये कि एक वस्तु इंश्वर की थो उसने 
उस अब चाहा ले लिया ओर उसके इस प्रकार उंस वस्तु को 
ले लेने से हम पर जो उलसे सम्बन्धित उत्तरदायित्व रूप बोर 
था क्रम दो गया और परिणाम में हमें आंशिक स्वतन्त्रता प्राप्त 
टरई । इस स्वतन्त्रता की प्राप्ति के लिए हप॑ करना चाहिये न 
कि मातम । 


आत्मवृत्ता--क्षषि ने यहां पर अपना उपदेश समाप्त 
किया। उपदेश की समाप्ति-पर भ्रोताओं के मुखड़ों से एक 
प्रकार की गम्भीरता प्रकट हो रही थी, जितने थे ढ/खित थे 
उसका बहुत अ श दूर हो चुका था और वाको रहे हश्ख की 
भी निस्खारता समझते हुये उसके दरकरने के लिये वे पल्वान 


[१] छा का शेर इस प्रकार है-- 
उर्फी अगर वर्मिय मयस्सर शुद्दे विशाल । 
सद साल में त़्वां व तमन्ा पग्रीसदन ॥ 


सस्वन्ध का वास्तविक रूप, ४७ 
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प्रतीत होते थे, ओर जो कुछ उन्होंने उपदेश खुना थ; उस पर 
विचार करते हुये ओर भी कुछ उपदेश शंकाओं के समाधान 
रुप में, सुनना चाहते थे इसी उद्दं एय से श्रोताओं में से एक 
बोल उठा | 


प्रमता4-- इस उपदेश के लिए कृतश्ञता प्रकाशित करते 

हुय एक प्रश्व करता है ) आपने जो वेद की शिक्षा यह चतलाई 

कि सृत्यु का दुःख केवल ममता का परिणाम है, तो क्या 

इसका तात्पय यह है कि मत्यु दुःखप्रर ही नहीं है और मरने 
स मरने वाले को कुछ क्लश द्वो नहीं होता । 


आत्मव त्ता--हां यह ठीक है कि स्वयमेच मृत्यु क्ल शभद 
नहीं हैं। ओर आगामी संघ में इस शिक्षा के सम्बन्ध में कुछ 
कहा जायगा | 


छुट्ा पीरेच्छेद 
* तीसरा सघ” 


( मृत्यु का वास्तविक रूप ) 


खुलूर और सुद्दावनी तपोभूमि में जहां खुल ओर शान्ति 
का वायु प्रवाहित हो रहा है आत्मवेत्ता ऋषि व्यासासन पर 
विराजमान हैं । अ्रनेक नरनांरी एकत्रित हें- ओर प्रत्येक के हृदय 
में एक विलक्षण प्रकार की उत्छुकुता है कि आज वे प्रश्नों - के 
प्रश्न, जगत्‌ के महत्म प्रश्न, मत्यु के प्श्च के सम्बन्ध में एक 
ऐसे महाएरुप से कुछ खुनने का सोभाग्य प्राप्त करने . वाले हैं, 
जो प्रश्न के सम्बन्ध. में कुछ कहने के अधिकारी हैं ओर इसलिये 


८ सृत्यु ओर परलोक, 
प्रत्येछ नरनारी टिकटिकी बांधे हुये ऋषि की ओर देख रहें हैं कि 
कब मुखारबिन्द से उपदेश आरस्म होता है।-- 
आत्मवेत्ता--क्रूपि ने अपने मौनब्रत को तोड़ा ओर संघ 
में नर नारियों की डपदेशामृत खुनने की उत्सुकता का अ४भव 
करके इस प्रकार कहना शुरू किया।----- 
आत्मवत्ता--सृत्यु क्या है, इसके सम्बन्ध में अनेक प्रकार 
की बात अनेक सम्प्रदायों में प्रचलित हूँ परन्तु जीवन ओर 
सत्यु का वात्तत्रिक रूप यह है कि अनेक नाड़ी और नसों से 
चने दुय शरीर और अमर आत्मा के संयोग का नाम “जीवन” 
है और उन्हीं के वियोग का नाम “व्वत्यु'' हैँ। अपने अपने 
स्परुप से जीवन ओर सत्यु कोई ऐसी वस्तु नहीं हैं, जिनमें 
उत्तरद्षायित्व पूर्ण कत त्व का श्रारोप किया जा सक्रे। वे एक 
प्रकार की क्रियाये हैं ओर इसलिये उनके परिणाम पर ध्यान 
देकर उन्हें दुःख या सृखप्रद कहा जाता है। उसी मृत्यु के 
सम्बन्ध में अब कुछ कहा जाता है।-- 
जबसे पदिली वात जो मृत्यु फे सम्बन्ध में समझ लेने की 
कण मय 9० 2" "ये के कि परिणाम की दृष्टि से सत्यु 
5० उदुश्खप्रद्‌ नहीं किन्तु लुखप्रद है। सृत्यु किस 
प्रकार सुखप्रद्‌ है ! यह सिद्धान्त कुछ व्याख्या चाहता है ओर 
बह व्यास्या इस प्रकार हैः--जीवन ओर मृत्यु को रन और 
शत के सदर्श कहा जाता है। यह सभी जातते हैं कि दिन काम 
और रात्रि आराम करने के लिये है | मजुष्य 'रिन में काम 
करता है। काम करने से उंसके अन्तःकरण (मन धुद्धि आदि) 
ओर वाह्मकरण आंख, नाक, हाथ, पांव आदि सभो धक्क कर 
काम करने के अयोग्य' हो जाते हैं ओर तब वह कुछ नहीं कर 
सेकता । इसी प्रकार शंक्ति का हास होने पर रात्रि आतो है । 


झन्‍्यु का चालबिक रूप. हु 


दिन में जदां म8॒प्य के शरीर के भांतर और बाहर का सभी 
इल्द्रियां अपना काम तत्परता से करती थों। अ्रव रात्रि आने 
पर मजु प्य गाढ़ निद्रो में सो जाता है और अंन्तःकरण क्या 

ओर वाहयकरण वया सभो शान्त और पुरुषार्थ रहित हो जाते 
हूं । काम करने से जहां शक्ति खर्च होकर कम होती हैं, काम 
से करने से खर्च बन्द हो जाने के कारण शक्ति पुनः एकत्र होने 
लगती हैँ। इस प्रकार खच हुई शक्ति को पुनः मु प्य पुरुषार्थ- 
भय होकर उत्त एऋत्रित शक्ति को व्यय कर डालता हैं। फिर 
राति आती है और पुनः शक्ति का भएडार भर देती हैँ | यह 
क्रम अ्रनादि काल से चला आता है और अनन्त काल तक 
चला जाता हैं।-- 


गायत्री-( संघ में उपस्थित एक देवो) रात्रि.में काम 
न करने से शक्ति क्रिप्त प्रकार एकत्र हां जाती है ९ 


' झात्मब्रेत्ता-शक्ति रक्त में रदती है ओर नया रक्त प्रति 

समय आहार फे रूपान्तरित द्वाने से बनता रहता है ओर रात्रि 
में शक्ति का व्यय बदद द्ोनेसे उत्त शक्ति की मात्रा बढ़ती रहती 
है। यद्द नियम प्राणि आर अतराणि सभी में काम करता है। 
जब किसी भूमि की पैदावार कम हो जातो है, तो कृपक उसे 
ऊछ काल के लिए छोड़ देता है ओर उसमे कुछ नहा चरेता। 
ल प्रकार कुछ अरते तक सूमि के खाली पड़े रदने से उसमें 
किए उत्पादिका शक्ति एकत्र हो जाती है. श्रोर भूमि फिर अन्न 
पैदा करने याग्य हो ज्ञाती है। तब कृषक फिर उसमें बोना 
औओआुरू कर देता है ' 


(यह उत्तर. देने के बाद , अत्मवेत्त-ऋषि फिर अपना 
व्याख्यान जारी करते हैं) । 


५० मृत्यु और परलोक.. 


आत्मवेत्ता--जिस प्रकार दिन और रात काम ओर आा- 
राम करने के तिये है, उसी प्रकार जीवन भ्रोर सृत्युरुपी दिन 
रात भी काम और आराम करने के लिए दी हैँ । मनुष्य जीचन 
रूपी दिन में फाम करता है । यह वाल्यावस्था से आरस्भ 
होकर यौयनावस्था में उच्च शिखर पर पहुँच जांता है। 
बुज्ञादस्था जीवनरूपी दिन का श्रन्तिम पहर होता हैं । इसलिये: 
जिस प्रकार सामंकाल होने से पदिले मनुष्य काम-करते करते' 
थक जाता है, श्रधिक्र काम करने योग्य नहीं रहता, इसी प्रकार 
चृज्ञावस्था ( जीवन रुपी दिन के सायंकाल ) के आने पर भी 
मलप्य काम करने के अयोग्य हो जाता है। मस्तिष्क काम 
नहीं देता, स्मृति खराव दो जाती है। हाथ पांच दिलाना दूभर 
हो ज्ञाता है। अधिक कहने की ज़रूरत नहीं. सभी जानते हैं 
घुढ़ापे की अन्तिम अवस्था में महुष्य काम करने अयोग्य और 
निकम्मा हो जांता है, यारपाई पर पड्े पड़े खो जो करने के 
सिवाय और किसी काम का नहीं रहता | वह सारा सामथ्ये 
जो वाद्य और युवांवस्था में था, घुढ़ापे में खप्नकौ सी धात 
हो जाती हैं । इस प्रकार जब जीवनरूपी दिन में मजुष्य काम 
करते करते थक जाता है ओर श्रधिक काम करने के अयोग्य 
हो.जाता है तब . मृत्युरूपी रात्रि आराम देकर निकस्मापन दुरः 
करने के लिए आती है।' जिस प्रकांर रातिम आराम पाकर 
प्रातःकाल होने पर मनुष्य नये उत्साह, नये सामथ्य, नई 
स्फूके तिलाथ उठता है, इसी प्रकार संत्युरुपी रात्रि में श्रा- 


सत्य का वास्तविक रूप. पूर्‌ 


राम पाकर मजुप्य जीवनरूपी दिन प्रातःकाल रूपी वाल्यावस्था 
में नये उत्साह, नई शक्ति, नये, सामथ्य श्रोर नई स्फूर्ति के 
साथ उत्पन्न होता है। जहां बुढ़ापे में हाथ पांव हिलाना मुश्कि 
ले था, वाल्यावस्था इसके सर्वंधा विपरीत है। यहां वाल्य काल 
में सामथ्य को इतनी बहुलता है कि वालक को हाथ पांव 
ठहराना कठिन होता है। यश उसके दिलते हुए हाथों को 
पकड़ लो तो वद पांच दिलाने लगेगा। यदि पांच भी पकड़ लो 
तो रोने लगेगा | गर्जंकि जब तक वह अपने हाथ पांच हिलाने 
में बाधक साथनों को दृरन करेगा, जेब चलेगा। इतना 
परिवतेन ध्यो हो गया ! इसका एक मात्र उत्तर यह है, कि 
खत्युरुपी राजि ने श्रायम देकर बुढ़ापे को अकर्मरयता को 
वाल्यावस्था की इस अपूर्चे क्म्यता में. वदल दिया । इस 
प्रकार हमने देख लिया कि सृत्यु दुःख देने के लिए नहीं, किन्तु 
आराम ओर झुख देने के लिए हो आ्राती है। इसीलिए कृष्ण 
राज़ ने गोता में अ्ज्ञुन के श्रति कहा है-- 


“शरीर वस्त्र के सदश है” । 


वासांसि जीर्णानि यथा विहाय नवानि शहणाति नरो5पराणि। 

: तथा शरोराशि विहाय जीणान्यन्यीनि संयाति नवानिदेही ॥ 
[ गीता २ | २२ ] 

अर्थात्‌ जिस प्रकार मडुष्य फटे पुराने वस्त्र छोड़ कर नये 

चल्लों को ग्रहण कर लिया करता है, इसी प्रकार. आत्मा जी 

और निकम्मे शरीर फो छोड़ कर नया शरीर श्रहण कर लिया 


करता है | भला कभी किसी को देखा या छुना है कि पुराने 
ब्खरों को छोड़ फेर नये, वस्त्रो के श्रहण करने में उसे दुःख या 


है 


भर मृत्यु ओर परलोक 


क्लेश हुआ हो. परिझ इसके विपरीत यह तो देखा जाता है कि 
नये बस्प्रों को अरहृण करने से सभी प्रसन्न होते हैं। फिर आत्मा 
निकमे शोर अरजर शरीर को छोड़ कर नये और एप्ड शरीर 
के गहज करने से अ्रप्रसक्ष और छुःखी किस प्रकार हो सकता 

इसलिय यह सिद्धान्त कि मृत्यु दुःखअ्रद नहीं, अपितु 
सुखप्रद है, भर यस्कर भर गाय है। 


ब्रीरभद्र--( संघ का एक सदस्य आस्देत्ता का उप- 
देश सुनकर बोला ) आपका उपदेश तो श्रवश्य भ्रेयस्कर 
“ुजु दृपप्द क्यों. और ग्राह्म है, परन्तु जिस समय सिद्धान्त 
प्रतेशातआ की सीमा उदलंघन करके क्रियात्मक् जगत 
पर दृष्टि डालते हैं तो बात इसके सघेथा विपरीत मालूम होती 
है। एक कुप्द रोग से पीड़ित प्राणी मेलखाने में कैद है। रोग 
को पीड़ा भयावक रुप धारण किये है। रोगी फे शरीर से रक्त 
आर रस वह वह कर प्रवाहित हो रहा है। वन्दी होने के कष्ट 
भी साथ द्वी साथ भोगने पड़ते है, किसी प्रकार का उसको 
सुख नहीं है, किन्तु जीवन कल शमय और दुःखमय वन रहा है 
स्पष्ट है कि यदि वह मर जावे तो इन सारे हु/खों से छूट 
जावेइस्लीलिए यदि उसे पूछते हैं कि इन समस्त दुःखोंसे वचने 
के लिए क्‍या तुम मरना, चाहते हो ! तो मरने का नाम सुन 
कर वह भी कानों पर हाथ रखता है। यह अवला तो एक 
साधारण व्यक्ति की हुई कि सृत्यु का नाम .झुनकर काँपने 
लगता है. । अब एक विद्वान. वैज्ञानिक का हाल सुनिये | 


खत्यु का वास्‍्तविक रूप, ७५३ 





फ्रान्स देश का एक प्रसिद्ध वेजनिक :“लांप्लास” था, 
जिपने जगदुधत्ति के सम्बन्ध में प्रचलित पाश्चात्य सिद्धान्त 
“जाहात को ए+. “निशुलर थियोरी” [ ४४१०४ 7॥807% ] 
जीव धच्या” का विवरण देथे हुए एक पुस्तक में लिखा 
था, भिसमें सूय चन्द्रादि अनेक नक्षत्र की उत्पत्ति कां विवरण 
अंकित था | पुस्तक के तैयार हो जाने पर उसकी एक कापी 
उसने भद्दान नैपोलियन को भेंट की । नैपोलियन ने पुस्तक को 
पढ़ा श्रीर लाप्लास से फिर भेंट होने एर एक प्रश्न किया | 
प्रश्व यद्द था कि पुत्तकऋ में सगत्‌ के रचयिता ईश्वर का फ्यों 
कहीं दिक्र नहीं किया। लाप्लास नास्तिक था। उसने नास्ति- 
कता-प्रूण उत्तर दिया। उत्तरयह था कि भुभे इस जगदुत्पत्ति 
का विदार करते हुए ईश्वर की कहपना करने की कही आव- 
श्यकता ही नही' प्रतीत हुई। नेपोलियन उसका उत्तर छुनकर 
चुप हो गया | परन्धु जब ज्ाप्लास के द॒त्युका समय उपस्थित 
हुआ और उसको निश्चय हो गया कि अब कुछ क्षण ही में 
मृत्यु आकर उसकी रूह पर कब्जा करना चाहता है, तो वह 
इतना भयभीत हो गया कि सय की अधिकता के कारण उसे 
कुछभी झुध बुध नहीं रही ओर अनायास उसके मुख से ये 
शब्द निकल पड़े /.00७ ३5 ह्ाल्कदा दगयो 607005&79738 0 
7 णयाग0० अर्थात्‌ ईश्वर का प्रेम मेरे हज़ांरों गणितों से 
श्रेष्ठ हैं! यह ईश्वर का प्रेम उस समय उसे याद आया, जब 
उप्तने समझा लिया कि अब दृत्यु गला: घोर्टना चाहती है। 


|) ॒ए कृत्य ओर परलोक 


कहने का तात्पर्य यह है कि यदि साधारण खिति के आदमी 
पक ओर मृत्यु से भयभीत होते हैं, तो दूसरी श्रोर लाप्लास 
जैसे विद्वानों को भी मत्य कम डरावनी नहीं हं। क्रियात्मक 
रूप में जब मृत्यु इतना सयप्रद है, तो फिर किस प्रकार उसे 
सुखप्रद कहा जा सफता है। 


आभवत्ता--यह सच्च है फ़ि क्रियात्मक संसार में सृत्यु 
दश्सप्रद-सा प्रतीत होता है, पर त्रिचारने के योग्य तो यही 
बात एँ कि सृत्यु के समय में होने वाले दुःख का कारण खब- 
मेच सरत्यु है या ओर फोई कारण है, जिसे मरने वाले ने स्वय- 
मेच उपस्थित कर लिया है । 

वीरभद्र-और क्या कारण हो सकता है 

त्मवत्ता--कारण का संकेत कुछ तो ऊपर किया ही 

गया ऐ, कुछ उसे और रपप्ठ अब किया जाता है। यद्द कहा 
जा चुका है कि जगत्‌ की प्रत्येक वस्तु ई 
की है ओर मनुष्य को प्रयोगके लिये मिली है। 
“महुप्य को जगत्‌ की समस्त चस्तुओं में केवल 
प्रयोगाधिकार है। ममता के चर्शीभृत होकर 
जब महुप्य उर्ों श्रपना समझने लगता हे तभी उसे कष्ट 
भोगना पड़ता है । 

वोरमभद्--अपना समभने से कष्ट क्यों होना चाहिये ! 


आत्रवत्ता--संसार में मृत्यु का क्रियात्मक रूप यह हे 
कि चहं मनुष्यों से प्राप्त वस्तुओं को छुड़ा दिया करता है। 
कह्पना करो कि जयचन्द्र एक गृह है, उसके पास अनेक 
आम उसकी जमीदारी में हैं, बहुत सा घन भी है, पुत्र पोज भी 
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निदान सव प्रकार से धन घान्य और कुटम्व परिवार से परि- 
पूर्ण हैं। पर्य्याप्त आयु भोगने के वाद अब जयचन्द् सत्यु-शय्या 
पर पड़ा है ओर शीम्र ही संसार से कूच करने वाला हैं । 
अच्छा ! बतलाओ कि ज्ञयचन्द्र यहां से जब ज्ञायगा, तो वह 
अपने साथ क्या ले जायेगा ! ः ह 
संत्यशीक्ष--जयचन्द्र यदवां से अपने किये हुये क्मों के 
“पुष्प के स्ाथकेवल सिवा, जिन्दीं का. नाम धर्म्माधम है, और 
धर्मावम जाता है” कुछ न ले जञायगा । 
आत्मगेत्ता--क्या जिरभीदारी, धने, सम्पत्ति, पुत्र, और 
पौत्रों में से किसी को भी अपने साथ न ले जायगा | 
सत्यशील--नहीं । 
आत्मवेत्ता--ज्लों सांथ न ले जायगा ! अपनी इच्छा से 
साथ न ले जायगा या किसी मजबूरी से | यदि किसी मजबूरी 
से, तो वह मजबूरी क्या ह | 
सत्यशील--अपनी इच्डा से तो कोन अपनी वस्तुओं को 
छोड़े कप्ता है। अवश्य कोई मजबूरी दी दोनो च्राहिये ओर 
चह मजबूरी मृत्यु के खिवा और कुछ प्रतीत भो नहीं होती है। 
आत्मगेत्ता--ठीक है। वह मंजबूरो मृत्यु के दो रूप में 
है मृत्यु का काम ही यह दे कि बह संत पुंडय से जीवन में परत 
“सांतारिकव॒-तुओं परंठुओं घन सम्पत्ति आंदि को छुड़ा दिया 
में केवल प्रयोण करती है। यदि जयचन्द्र इन. चुस्तुओं में 
अविकार हैं? अपना केवल प्रयोगाधिकार दी समता है, 
सो चद उस स्कूल मास्टर की तरद है:कि जो स्कूल का अंतिम 
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घंटा बजते ही स्कूल की इस्तैमाली किताबों ओर ध्लैकवो्ड 
आदि को, जो उसे स्कूल के घंटो में स्कूल का काम चलाने-के 
लिये मिले थे. स्कूल ही में छोड़ कर प्रसन्नता के साथ स्कूल से 
चल देता हे। समस्त प्राप्त वस्तुओं सम्पत्ति आदि को खयमेव 
यही छोड़कर यह समझता हुआ कि जीवन रूपी स्कूल के. 
समाप्त होने पर इनके प्रबोग फी अ्रवधि भी समाप्त हो गई हे, 
यह प्रसन्नता के साथ संसार से चल देगा। इस दशा भ॑ उस 
कुछ भी दुःख मृत्यु से न होगा। ' 


श्रीहपे-जयचन्द्र की इस अवस्था में कुछ तो हुःखी 
होना ही पड़ेया | क्योंकि उसे अपनी वस्तुय तो छोड़नी दी. 
पड़ेगी । 


आत्मक्षेतता--कदापि नहीं। क्या उस स्कूल मास्टर को. 
स्कूल की वस्तुय, स्कूद में छोड़ कर छुट्टी होने पर घर चलते. 
समय भी कुछ दुःख हुआ था। 


श्रीहप॑-.. स्कूल मास्टर तो प्रसक्षता से छुट्टी होने पर घर 
जाया करते है। उन्हें तो कुछ भी दुःख नहीं होता। 
आत्मवत्ता- तव जयचन्द्र को क्यों दुःख होना चाहिये 
वह भी तो सारी सम्पत्ति को अपनी नहीं किन्तु ईश्वर की 
समझ कर प्रयोग-अवधि ( आयु ) समाप्त होने पर जा रहा हैं 
हां ज़यचन्द्र को उस हालत मे दुःख हो सकता है; यदि वह 
इन समस्त वस्तुओं मे ममता जोड़ कर यह समभने लगे कि 
ये बस्तुय मेरी हैं। 
.' हपवर्धेनं--ममता जोड़ने से क्यों दुःख होगा। 


आत्मवेत्ता--इसलिये कि वह तो इन घस्तुओ को अपनी 
समझ कर छोड़ना न थाहेगा, क्योंकि ' कोन "अपनी वस्तुओं 
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को छोड़ा करता है, पर न्ठु स.यु उससे इन वस्तुओं को बल 
पूवंक छुड़ाचेगी । बस, चल पृर्षफ इच्छा के विरुद्ध वस्तुओं के 
छुड़ाने ही से तो कप्ठ हुआ करता है। इससे 'साफ जादिर हे 
कि मृत्यु खयमेच दुःखप्रद्‌ नहीं किन्तु म&पष्य जगत्‌ की पस्तुओं 
में ममता जोड़कर मृत्यु के समय म॒त्यु को दुःखप्रद्‌ बना लिया 
करता है । ः 2 


एक उदाहरण 

[पतला णा+ (..8७९॥॥॥५) ४।४४५ अर्थात्‌ एक प्रकार के 
हँसाने बाले आइने मे महप्य की अच्छी से अच्छी सूरत इतनी 
भोड़ी ओर ख़राब दिखलाई देती है कि देखने वाला खयमेच 
अपनी सूरत देखकर हंसने लगता है) दया इसमें सूरत का दोष 
' है ९ सूरत का तो कुछ दोप नहीं; सूरत तो अच्छी भली है-- 
फ़िर ख़राब क्‍यों दिखाई देती है ? इसका कारण आइने की 
खराबी हे--क्योंकि मामूली. शीशे में वह ,सरत अच्छी और 
जैसी है, चैसी ही दिखाई देने लगती है--इसी प्रकार मत्यु तो 
भ्रच्छी है, स्वागत करने के योग्य है, परन्तु जब उसके श्रच्छे 
स्वरूप की ममता का शीशा लगाकर देखते हैं, तो शीशे के दोष 
से ( मत्यु ) का झुन्दर ओर सुहावना रूप भी भयानक ;ओऔर 

डरावना दिखाई देने लगता हे ! न्‍ 


'एक दूसरा उदाहरण 


कल्पना करो कि इस लंघ में उपस्थित सज्ञनों में रामद्त्त 
एक व्यक्ति ने कुछ अनियमता की, भर संघ के प्रबन्ध कर्त्ताओं 
ने रामदत को चले जाने की आज्ञा दी। रामद्त्त संघ छोड़कर 
जाता है - वंतलाओं उसको कुछ कष्ट होगा या नहीं ? 
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शीलभट्-.अवश्य कष्ट होगा । 

आत्मवेत्ता--परन्‍्त यदि रामदत्त किसी कार्यवश स्वय- 
मेच इस संघ से उठकर चला जावे, तो क्या तव भी उसे हु 
होगा १ 


शीलमभद्र--तव उसे कुछ भी दुःख न होगा। क्योंकि 
यह तो अपनी प्रसन्नता से स्थयमेव उठ कर गया है । 


आत्मकत्ता--तो विचार यह करना है कि दोनों सूरतों 

में रामदत्त फो संच छोड़ना पठता है, परन्तु जब वह खथमेव 
छोड़ता है, तब वह हुःखी नहीं होता। और जब दूसरा कोई 
उसे मजबूर करके संब छुड़ाता है, तंब उसे दुखी होना पड़ता 
है। इस दोनों अ्रवस्थाओं में जो दो प्रकार की एक दूसरे से 
विभिन्न हालते होतो हैं। इसका कारण यह है कि जब मलुष्य 
अपनी इच्छा से कोई काम फरता है, तब उसे दुःख नहीं होता, 
परन्तु वही काम जब श्रनिच्छा से करता है, तब उसे दछुश्खी 
द्ोना पड़ता है । इसी उदाहरण के अनुसार जब महठपष्य संसार 
की सांसारिक वस्तुओं में ममता का नाता न जोड़कर स्वयमेत 
ब्रोड़ता है, तव उसे म॒त्यु के समय दुःखो नहीं होना पड़ता। 
परन्तु जब ममता के चश होकर प्राणी संसोर को रुवयं नहीं 
छोड़ता और मृत्यु वल्पूवेंक उसको इच्छा के विरुद्ध उससे 
संधार छुड़ा देती है तर उसे कलेशित होना पड़ता है। अतः 
पष्ठ है कि मजुष्य की सत्वु के समय उसके दुःख का कारण 
सूंसार के न छोड़ने की इच्छा है, न कि: स्वयमेव अत्यु। इस 
संसार के न छोड़ने को इच्छा महुष्य को क्यों उत्पन्न होती है? 
इसका कारण वहा ममता है, जिपके फेर में पढ़कर महुष्य 
यह संमसदे लगता है कि संतार में मेरी जिमोंदारी है, मेरा 
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धन है, मेरी सम्पत्ति है, मेरे पुत्र पौन हैं, मकान है. अर्थात्‌ जो 
है सब यहीं तो है, इसलिये संसार नहीं छोड़ना चाहिये । 

आत्मवेत्ता ऋषि ने इस प्रकार अपना उपदेश समाप्त किया। 
संघ के सदस्प उपदेशामत पान करके अपने को रूृत-कृत्य 
समझते थे। परन्तु विषय के गद्दन होने से शंकाश्रों को उठाना 
समाप्त नहीं हुआ था, इसीलिये उनमें से एक पुरुष इस-प्रकार 
चोल उठा-- 


शालभ३--थयह बात तो स्पष्ट हो गई कि सृत्य स्वयमेव 
दुःखप्द नहीं । इल शान-चद्धि के लिये हम सभी उपस्थित नर- 
नारी रृतक्वता प्रकाशित करते हैँ | इस उपदेश से यह भी प्रकट 
हो गया कि यदि मरने वाला अपने को ममता के चक्र से मुक्त 
रख सकते, तो विना किसी प्रकार का दुख उठाये प्रसन्‍नता से 
इस जगत से कृूच कर सकता है ओर यह भी. पहले उपदेश 
मिल ही चुका है कि पिता पुत्रादि के सम्बन्ध शरोर ओर 
आत्मा के संयोग ही के नाम हैं । इनके वियोग होने पर फिर 
सम्बन्ध की कोई सत्ता अवशिष्ट नहीं र&ती ओर इस प्रकार 
जब सम्बन्ध ही नहीं रहा, तो फिर परलोकगत सम्बन्धी के 
लिये रोना पीदना अथवा ओर कोई इज़ी प्रकार की क्रिया 
करना सवंधा निरथक है। परन्तु मरने वाला मर कर कहां 
ज्ञाता हैं ? परलोक किसका नाम है ? इस वात के जानने के 
लिये हम बड़े उत्करिव्त हैं। कृपा करके आगामी. संघ में इस 
विपय का उपदेश करो-- 


आत्मंत्रत्त।--बहुत अच्छा ( इसके वाद आंज का संघ 
समाप्त हो गया )। 
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दूसरा ऋष्याय 
पढिछा परिच्छेद 
चौथा संघ | 
मरने के बाद व्यां होता है ? 


सुन्दर ओर सुधावने वृत्तों की शीवल छाया में संघ संघटित 
है। अनेक नर नारी परलोक का हाल जांनने के लिये पड़े 
उत्सुक दिखाई देते हैं। आ्त्मवेत्ता अपने नियत स्थान व्यासा- 
सन पर सुशोभित हैं, संघ के.काय्ये का आरम्भ होने मे अभी 
५ मिनट को देर 7 । इसलिये संघ को :संघटित देखकर भी 
आंत्मबेत्ता अपना उपदेश आरस्म नहीं करते हैं । 
श्वेतकेतु--पहाराज ! संघ में श्राने धाले नरनारी आर तो 
गये ही है, ५ मिनट की क्या वात है, ५ मिनट पहले ही उपदेश 
आरम्म कर देव ! 


आत्मनत्ता--नही | यह नहीं हो सकता। जो सजञ्ञन 
समय के पाषन्द हैं, ठीक समय पर आधवेंगे समय से पूर्व 

९ धे १ 
काय्ये शुरू करने का फल यह होगा कि वे उन शिक्षाओं से 
लाभ न उठा सकेंगे, जो समय से पूर्व दी जा चुकेंगी। फल 
यह होगा कि. उन्हें समय को पचन्दी करने का, इनाम की जगह 
दंड भोगना पड़ेगा । जो मसुष्य समय की पावन्दी करते हैं, 
उनके लिये ५ मिनट वड़ा पूल्य रखते हैं, नेपोलियन 
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ने आस्टिया के विजय कर लेने परकहा था, कि उसने आस्ट्या 
को इस लिये विज्ञय कर लिया कि आस्टिया वाले ५ मिनट 
का सूज्य नहों जानते थे। इसलिये संघ का काये न तो सम्रय 
से पूर्व शुरू होगा न समय के वाद्‌ । किन्तु ठोक समय पर ही 
सदैव शुरू दोता रहा है ओर आयन्दा भी पेसा ही होगा । ऋषि 
की अडमति से संघ मे उपस्थित एक प्रेमी ने मग्न होकर एक 
भजन गायन किया: 


अशरण शरण; शरण हम तेरी । 
भूले हैं, मार्ग विपित सघन हें--छाई गहन अन्धेरी ॥ १॥ 
खार्थ समीर चली ऐली--लवब छुमन खुमत विखराये । 
हा सर्दृभाव-सुगन्धि चुराई प्रेम मदीप चुकाये ॥ २॥ 
कलह कर्टकों से छिद्वाया सुख रस सभो खुखाया। 
प्रातृभाव के नाते तोड़े--अपना किया पराया ॥ ३॥ 
लख दुरंशा हमारी मभ ने ओस बूंद छुलकाई। 
वह भी हम पर गिर कर फ़ूटी इधर उधर कतराई ॥ ४ ॥ 
करुणासिन्ध सहारा तेरा, तू ही 'है रखवाला। 
' दीन अनाथ हुए हम दा | दा | तू दुःख दरने बाला ॥ ५ ॥ 
ऐसी कृपा प्रकाश दिखावे--अपनी: दशा झुधारे। 
, आत्मत्याग का मार्य पकड़ लें विश्वप्रेम उर; घारे॥ ६॥ 
: "भजन समाम्त हुआ ही था और'समय पूरा होने में जवें 
केवल एक मिनट वाकी.था--तव कया देखते हैं कि १०-१४ 
अच्छे शिक्षित विद्वान, जिनमें कई विदेशी पिद्वान्‌ भी थे, संघ्मे 
सम्मिलिंत हुये और आत्मवेचा ऋषि का यथोचित सम्मान 
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करने के वाद उचित खानो पर बैठ गये। संघ के कार्यासम 
दोने का समय भी हो चुका था, इसलिये ऋषि ने अपना उप, 
देश प्रारम्भ किया।-- 

आत्मवेत्ता--यंह वात कही जा चुकी है कि महुष्य और 
“त्यक प्राणी शरीर और आत्मा के संयोग से उत्पन्न होता हैं 
वेद में कद्ा गया है कि शरोर में आने जाने वाला जीव अमर 
हूँ परन्तु यह शशीर केवल भस्म होने तक रहता है, उसके वाद 
नष्ट दो जाता है |# इसका भाव यह हैं कि आत्मा तो सदैव 
एक ही बना रहता है, परन्तु शरीर वरावर प्रत्येक जन्म में 
बदलता रहता है, इसी लिये आत्मा को अमर और शरीर को 
मरणधर्मा कद्दा गया है | 


श्री हपे-क्या आत्मा कभी पैदा ही नहीं होता ! जगत्‌ 
के प्रारम्भ में तो ईश्वर उसकी भी रचना करता ही होगा ! 


आत्मवेत्ता--नहीं, आत्म; की रचना कभी नहीं होती, 
इसी लिये सत्शाल्रों मे उसके लिये कहा गया है कि “आत्मा 
न तो उत्पन्न होता और न- भरता हैं, न उसका कोई उपादान 
कारण ()(७५७।१८] (४४५९) है और न बह किसी का उपादान 
है, अर्थात्‌ न वह किसी-से उत्पन्न होता हैं, और न उससे कोई 
उत्पन्न होता है बह ( आत्मा) अजन्मा, नित्य, प्राचीन और 

कै वायु शनिलम. शतमधेईं भर्मान्त शरीरमू ॥ यजु ० झ्र० ४० ॥' 


७७ हे. 


मरने के बाद कया दोताहै ६३. 


सनातन हे, शरीर के नाश होने से उसका नाश नही" होता है ।#- 
(यह उत्तर देने के बाद आत्मवेत्ता ने पुनः अपना उपदेश शुरू 
किया)। 


० 
आत्मवत्ता--आत्मा के इस प्रकार शरीर के वदलते 


- रहने का सथा का नांम पुनजन्म या आवागमन है, जब भागा 


एक शरीर ( तांत्पय महप्य शरीर से है ) छेड़ता है तो इस 
प्रकार शरीर छोड़ने या मरने के वाद उसकी तन गति द्वोती हैं।. 
जो आगे कही जायगी | 





' परच्छुद 


मरने' के बाद की पहिली गति” 
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आत्मवेत्ता--मदठुष्य की पहिली गति वह है, जिसमें 
उसके पुएय ओर पाप दोनों प्रकार के. कर्म संचित 

होते है.। “नच्िकेता” ने एंक वार यम” से यद्दी 

प्रश्ष किया था कि मरने के वाद प्राणी की क्या गति 
हाती है ? “यम” ने उसका उत्तर दिया था कि मरने के वाद 
एक प्रकार के प्राणी- तो जंगम ( महुष्य, पशु, पच्ती, आदि 


“शवागमन 
आवरयक्त हैं 


चलने फिरने वाले प्राणियों की ) योनियां को प्राप्त द्ोते है । 


# न जायते म्रियते वा विपश्चित्नायं कुतश्चित्रवभूव करिचित । 
अजोनिल्‍्य शाखतोड्यम्पुराणो न हन्यते हन्यमाने शरीरे ॥ ( कठोप- 
निंपदू २। १८ ) इसी उपनिपद्‌ वाक्य को गीता में भी 3ड्भत विया 
गया है, बहुत थौड़े पाठ भेद के साथ ( देखो गीता २। २० ) । 


६४ झुत्यु र परलोक' 


परन्तु दूसरे प्रकार के प्राणी स्थाबर ( व चलने. वाले चृत्ञाह )' 
योनियों में जाते हैं ।” ये दो अवस्थाय प्राणियों की क्यों होती 
है ? यमाचारय्य ने इसका उत्तर यह ही दिया था कि उन प्रा- 


है विभि 


णियों के छात ओर कर्म के अ8सार ही थे विभिन्‍नता होतो है ।| 
जब म5प्य के एुएय पाप वरावर या पुएय कमर अधिक होते है 
तब उसे मऊुष्य-योनि प्राप्त होती है । परन्तु जब अवस्था इसक्रे 
विरुद्ध होती है, अर्थात्‌ पुएय कर्म कम या कुछ नहीं या पाप 
अधिक, या सब पाप हो पाप होते हैँ, तो उसे मनय स॒नीचे 
द्रजे की चल ओर अचल योतियों में ज्ञाना पड़ता हें । 


बसन्‍्तीदेवी--दया जोब, मडुष्य योनि तक पहुँच कर, 
फिर अपने से विम्त श्रेणी की योचियों में भी जा सकता हैं ! 

आत्मवत्ता--हां | जा सकता है। यरि उसके कम अ्रधि- 
“प्रृष्या को नोवे को योतियों कता के साथ बुरे है, तो अवर्य 

में भी जाना पड़गाद४ उसे नीचे ज्ञाना पड़ेगा । 

वसन्तीदेवी-परन्तु यह तो विक्राल के नियमों के विरुद्ध 
रथ कप | प । च 
है कि मऊुष्य उल्तति करके किए पीछे लोटे । 

आर ("न हे । है हक हि 

सवत्ता-..दुनियां में एक पहिये को गाड़ो कमी नहीं 
“पके साथ * पंणती। हास शून्य विंकास की कर्पता भों 
छात अनिवाये है” क्लिश्कल्पना ही नहीं, किन्तु प्रत्यक्ष के सी 
विरुद्ध है। जगत्‌ मे कोई वस्तु नहीं देखो 








# यानिम्न्ये प्रयचन्ते शरीरत्वाय देहिन। * 
स्थायुमन्येसनुसेयन्ति यथाकम यथाशुतस्‌ ॥ ( कठोपनिपदू, « | ७ ) 


मरने के वादकों पहिली गति, हि. 


जञांतों, जिधर्मे विकास के साथ . हाल लगा न हो । मनुष्य 
उत्पन्न होता है, परन्तु श्रस्त में उसे मरना भी पड़ता है। सूर्य 
चनता है, उसको उच्णुत्रा पूर्ण कला प्राप्त ऋर लेती है, परन्तु 
पूणंता फे बार हो हात शुह् हो जाता है। एक समय आता है 
आंए आ्वेगा जब सूर्य उप्णता-द्ीन हो ज्ञविगा। चन्द्रमा बढ़ता 
है, परन्तु पूएकल। को प्राप्त करके उसे घटना भो पड़ता है। 
एक सपम्रय चन्द्रता में जलादि का होता बतलाया ज्ञाता था, 
परन्तु अब कदते हैं कि जल का दास होकर चन्द्रमा जलशून्य 
हो गया है इत्यादि | इस प्रश्तार जब झुष्टि का खार्वत्रिक नियम 
यह है कि विकास के साथ हाथ भी होता है, तब मनुष्य इस 
निप्रभ्त से किम प्रकार पृथक्‌ हो सकता है। इसके सिवा कर्म 
सिद्धान्त को दुनियां में जब दम प्रविष्ठ होते हैं, तो वहां तो 
पुरथ् कम के साथ पार कम मोजू[ हो है और पुएयकर्म करके 
यशि उत्तम फन्न प्राप्त प्राणों किया करता है, तो पापकर्म कर 
के उल्षके फल से किस प्रकार वच सकता है । महुष्य कमे 
करने में स्व॒तस्त है, यद् खतन्त्रतां उत्तका जन्म-खिद्ध अधि- 
कार हैं। परस्तु चोरी श्रोर इसो प्रकार के दुण्ड कर्म करके 
उतते जलश्वाम जाना पड़ता हैं, जहाँ उश्तकों खतन्त्रता छिच 
जातो है । क्या तुम नद्दी देखते कि संत्रतन्त्रता प्राप्त 
आाशी दुष्ट कर्मों से व्चत में आकर स्व॒तत्तता खो बैठता है। 
वसन्तीदेवों 76 तो देखा दो जाता हे! 
आत्यवेततत/ फिर यरि हराखशुत्य विकाल ही क- 
मिपम दुनिया में काम करता होता, तो स्वतन्त्रता मात्त मजुष्य 


ध््ध स्त्यु और परलोक, 


परतम्त मै से हो जाता ! इल यह है कि ठुम कर्म सिद्धान्त को 
पृत्न कर फेचल विकास रूप मय-तृष्णा से प्यास बुझाने की 
द्टा भें शो, प्राणी कम फल ही से मनुप्य बनता है और कर्म 
फत ऐ से प्राप्त महुप्यता को खो भी देता है। 
बसम्तीदेवी-वन्री होना रूप परतस्वता तो अस्थाययनी 
होती है, परन्तु निम्न योनियों में जाना तो उससे भिन्न 
पात ह।... 
आत्मवेत्ता- वन्‍्दी होकर वन्दरीगृह में जाना, ओर निम्न 
पोनियों दो प्राप्त होनों इनमें नाम मात्र की विभिन्नता है । 
प्रशप्ट-यानि ही एक योनि है, जिसमें भोग के साथ प्राणी 
छवतन्ञता से कम कर सकता है। वाकी जितनी योगियां है, थे 
सभी नोछव्य योवियां, जेलखाने के सहश है मनुष्य जितने 
श्रवध्रि के लिये इन योनियों में ज्ञाता है, उसे समाप्त करके 
फिर ऊंलखाने से वापिस होने के सदश मह्ुष्य योनि में लोट 
शआता ३ । 
देव,प्य-भणी इन योनियों में आखिर जाता पर्यों है ? 
आध्वेत्ता-भाणी स्वयमेव--अपनी इच्छानुसार-इन 
हि नोचे की योतियां में नहीं जाता किन्तु व'्दी 
तुपार के हिये है” होकर जेंलखाने में भेजे जाने के सदश ही 
इस निस्त योनियों रूपी जेलखानों में भी 
घर्वोच्च स्यायाधीश की आशाजुसार, दृश्ड'भोगने के, लिये, 
किन्तु सुधार के उच्दे श से भेजा जाता है। 
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देवमिय-वरह्ां खुधार किस प्रकार होता है ? 


आत्परवेत्ता-म$प्य का पाप यही है कि बह अपनी इन्द्र 
यो को पायकर्म करने का अभ्याली बना कर खयमेव उसके 
वन्ध्रन में फंस जाता हैं। तब दयालु न्यायाधीश अपनी दया- 
पूर्ण स्थाय व्यवसा से उसे ऐसी किसी योनि मे भेज देता हे 
जहाँ उसकी वही इन्द्रिय छिंन जाती हैं। करंपना करो कि 
एक मनप्य ने श्रांखों को पापमय बना लिया है, तो बह किन्हीं 
फेसी योनियों मे सेज रिया ज्ञायगा, जो चच्चु-हीन हैं । करने से 
करने का आर न क्ते से न करने का अभ्यास हुआ करता है 
इसलिये थ्राँखों के गोलकों के न होने से आंजों का काम बन्द 
हो गया झ.र काम बन्द हो जाने से आंखों ' का बुरा ओए पाप 
करने का अभ्यास छूट जावेगा, ज्यों ही घह अभ्यास छूट 
ज्ञाता 3, त्यों ही वह फिर मनुष्य योनि में लोटा दिया जाता 
है, जहाँ भय आँखों के वन्‍्धन से खतन्‍्त्र हैं । इसी प्रकार 
आवागमन के द्वारा प्राणियों का सुधार ही हुआ करता है। 
जब कोई अथम प्राणों सम्पूर्ण इन्द्रियों से पाप करके उन्द पाप 
मय बना लेता हैं तब चद खावर योवियों में भेज दिया जाता 
है। जो इन्द्रिय रहित योनियाँ हैं, उनमें जाने से,समश्त इन्द्रियां 
का उपयुक्त भांति सुधार हुआ करता हे। 


“दया तथा न्याय 


तईप्रिय - आपने ईश्वर को द्यालु, न्यायाधीश कह कर 
संकेत किया है। भला न्याय और दया ये पररुपर विरोधी शुण 


क्रिप्त प्रकार एक व्यक्ति.में एकत्रित रह सकते है ! 


्ष् मृत्यु श्रोर परलोक, 


आत्मवेत्ता-याय और दया परस्पर विरोधी शुण नहीं 
है। इनके समभने में साधारण पुरुष ही नहीं, किन्तु कभी २ 
उच्च फो्टि फे विद्वान भी गलती किया करते हैं। हर्ट स्पेन्सर 
ने भो इसी प्रकार की भूल की हैं। उसने ईश्वर को श्रश्ञेय 
[ए/90४०/॥४] प्रमाणित करने के लिये एक हेतु यह भी 
दिया हूँ #ि स्थाय और दया दो विरोधी गुण किस प्रकार एक 
ही व्यक्ति में' इकहे हो सकते हैं। # इस प्रकार के पत्त का 
समर्थन करने वाले एक मूल किया करते हैं ओर बह भूल यह 
है कि थे दया का भाव अपराधों का माफ करना समझ; लिया 
करते हँ। अपराधों का माफ करता दया नहीं, किन्तु अन्याय 
है और दया और अन्याय एक भाव के वतलाने बाले शुंदद नहीं 
हैं, फिन्तु एक दूसरे से सर्वथा विरुद्ध हैं 

तकप्रिय-तो फिर दया ओर स्यायः में अन्तर पा है ? 
श्रात्मवेत्ता-दया और स्याय में अन्तर यह है कि न्याय 

कम की श्रपेत्ता रखता है। जब कोई पुरुष कर्म न करे तो कोई 
न्यायाधीश न्याय तहीं कर सकता। न्याय कम के फलाफल 
देते का नाम है। परन्तु दया दयालु अपनी ओर से किया 
करता ह। दया के लिये कम की अपेक्षा नहीं, दोनों मे जो 


अन्तर है, वह स्पष्ट होगया कि न्याय के लिए कर्म की श्रपेत्ता 
है, परन्तु दया के लिये कम अपेक्षित नहीं । 


तकम्रिय--यदि ईश्वर के लिये यह कल्पना की जाये कि 
चह अपराधों को डखित सभझने पर माफ भी कर सकता 


$ देखो (788 जगा ॥ए लि 809स0श 
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है, नो इसमें हानि पया है ? इससे मलुप्यों में. ईश्वर के प्रेम 
श्र श्रद्धा के माव ही उत्पन्न होगे 

आंत्मवेत्ता- अपराधों का दरंड विधान न होने, और 
कमा कर देने का फल यह होता है कि महुप्यों की प्रवृत्ति 
अवरध्ष करने की श्रोर बढ़ा करती है। श्रपराध करने से जो 
बुरा प्रभाव मन॒प्य के अन्तःकरण पर पड़ा फरता है, झिन्‍्हें 
कम की रेखा कद्दते है, यह प्रभावरूप रेखा फल भोग के बिना 
नाप नहीं होती | इसलिये मर प्य का भविष्य खुधारने के लिये 
अपराधों का दग्‌ड विधान अनियाय हैं । परन्तु वह दृए्ड सच 
फे लिए एकसा नहीं दो सकता। एक लजाशील चियार्थी के 
लिए एक श्रपराध्र के बदले में इतना ही दृरड पयाप्त हो सक- 
वा है कि उसे फेबल भ्राों से ताड़ना कर दो जाये | परन्तु 
दूसरे निलज्ञ्ञ विद्यार्थी को उसी अ्रपराघ के बदले में बेतों से 
दगड देना भी फठिवता से 'काफ़ी समझा जाता है। इसलिये 
दगड की मात्रा उतनी हो पर्याप्त हो सकती हैं, जितने से अप- 
राधी का खुधार दो सके शोर वह प्रत्येक व्यक्ति के लिये उसः 
की प्रवस्थानसार पृथऋ्‌ २ दी हो सकती और हुआ करदी है । 

आत्मवेत्ा-( इन उत्तर्स के देने के वाद ऋषि ने फिर 
अपना व्याख्यान शुरू किया ) जिस समय मनुष्य सत्यु-शय्या 
पर होता है और अन्तिम श्वास लेने की तैयारी करता है, तब 
उसकी निम्न अवस था होती है । 


इण्म-बन्‍०)०म आरा 


8० मृत्यु और परलोक, 


"“ध्राण छोड़ने के समय प्राणी की 
क्या हालत होती हे 


जिस प्रकार कोई राजा जब कहीं जाता है, तव' उसे विदा 
करने के लिये उसके पास आराम नायक आरि आते हैं, उसी 
प्रकार जीवात्मा जब ऊर्धश्वास लेना शुरू करता है, तव उस 
के चागे ओर सब इन्द्रियाँ ओर प्राण उपखित होते हैं। जीव 
उस समय अपने तेजस अंशों को जो समस्त शरीर में फैला 
रहता है समेटता हुआ हृदय की ओर जाता है, जब वह आंख 
के तेज को स्ींच लेता है तव वह बाहर की छिन्‍्हीं वस्तुओं 
को नही देखता, ओर उस समय निकट बैठे वान्धव कहने 
लगते हैं कि अब यह नहीं देखता, इसो प्रकार जब वह प्राण 
धाक , श्रोचन, स्पश, मनादि समत्त बाह्य ओर अच्तःकरणों से 
अपने तेज फो सींच लेता है, तव वे ही बन्धु वान्धव कहने 
लगते है, कि अब यद नहीं सूंघता, नही बोलता, नहीं खुनता 
नहीं छता, नही जानता इत्यादि । उस समय उसके हृदय का 
अग्नगाग प्रकाशित. होने लगता है ओर वह उसी प्रकाश के 
लाथ शरीर से निकलता है & नेन्न या शरीर के किसी दुसरे 
भाग से निकलता है। निकलने के मागों का भेद उसकी अन्तिम 
गतियों के अ5 कूल होता है | जब जीच शर्यर से निकह्नता है 








ह देखो दृहद्ारणप दो रनिपद्‌ अध्य ये ४ ब्राह्मण करिहका १-२ 
| के एनिषद्‌ में लिखा हे कि जब जीव मुक्ति का प्रधिकारों हो जाता 
तब शरोर से मूद्धा में निकलने वाली नाड़ी (सुपुन्ना) के द्वारा 
निंकन्तता है । परन्तु जब मुक्ति सें मित्र गति होती है तब अन्य 
मार्गों से निकला करता है । [कगे० ६११६] - 


मर ने के बाद को पहिलो गति, ७१ 


तो उसके साथ हो प्राण ओर. सम्पूर्ण सूब्म इन्द्रियां ( सूच्म 
शरोर ) भी खल शरीर को छोड़ते है। इस प्रकार शरीर से 
निकलने वाले जीच के साथ उसके ज्ञानकर्म ओर पूर्वक्षता 
( पूर्व जन्माअुमूत बुद्धि ) भी द्वोते हैँ # इस प्रकार पुएय और 
दोनों के वशीभूत जीव एक शगीर को छोड़कर दुसरे नये शरीर 
अहण कर लेता है । 
“एक योनि से दूसरो योनिः तक पहुंचने में 
कितना समय लगता है? 
शीलभद्र-एक शरीर को छोड़ कर दूसरे शर्शर के 
आदण करने में ज्ोध को कितने दिन लगते हैं ओर इन दिलों में 
चह जीव कहां रहता है . 
आत्मवेत्ता- याशचदकय ने “जनक” को इसी प्रश्त 
का उत्तर देते हुए कद्दा था कि जैसे “तृणजलायुका” ( एक 
कीट विशेष ) एक तिनओ के अन्तिम भाग पर पहुँच कर दूसरे 
तिमके पर अपने अगले पांव जप्ता कर तब पहिले तिनके को 
छोड़ती है इसी प्रकार जीवात्मा एक शरीर को उसी समय 
जोड़ता है, जब दूसरे नये शरीरका आश्रय प्रहण कर लेता है।। 
शीलमद्र-+आजिर इसमें कुछ समय तो लगता ही होगा 
बिता समय के तो कारगर नहीं हो सकता । ' 


# देखो टृहदास्ण्पकोपनिंपद्‌ ४---४--रे । 
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७२ -  झुत्युऔर परलोक, 


 आतदेत्ता-अवश्य छुछ न कुछ समय एक शरीर कोोड़ 
कर दूसरे शरीर के अहण करने में लगता है; परन्तु वह समय 
इतना थोड़ा होता है कि मलुष्य ने जो समय की नाप तोल 
(दिन, घड़ी मुहर््तादि ) नियत की हैं, उस गणना में नहीं आता 


इन्द्रदेब--यह जीव दूसरे शरीर में जाता ष्पोंहे? जब 
“जीव इस्रेए एक शरीर से निकलना उसके अ्रधिकार में 


आत्मवेत्ता-एक शंरीर का छोड़ना ओर दूसरे का ऋहण 
करना इन दोनों में ले एक भी जीव के अधिकार मे नहीं है।ः 
शरण जीव के लिए एक जगह "जनक" के एक प८श्न का 
इतर देते हुये “याशवर्क्य ने बतलाया था कि “चह विज्ञानमय, 
अक्षमय, प्राणमय, चक्षुमंय, श्रोत्रमय, पृथ्वीमथ, अपोमय 
वाचमय, आकाशमय, तेजोमय, अतेजोमय, देायमय, अकाये- 
मय, क्रोधमद, अक्रोधमय, धमभय, अधममय, एवं सबभय हें, 
यंह जीव इदस्मय ओर अदोमय है। इसीलिये उसको समय 
कहते हैं । जैसे कर्म ओर आचरणा करता है, जीव वैसा शी 
हो जाता है। साधु (अच्छे) कम चाला साध और पाप कर्म ले 
पापी होता है। पुरायकर्म से पुएयवान ओर पापकर्म से पापी 
होता है। यह ज्ञीव काम (इच्छा) मय है। जैसी उसकी कामना 
होती है, बेसा ही. वह कमे करता है और जैरू। कर्म करता है. 
वैसा ही फल पाता है । एक ओर ऋषि ने कहा है कि "जो 


*' दृदासण्यकोपनिषद्‌ अध्याय ४ ब्रा9 ४ क० ५। 


मरने के बाद की पहिली गति, ७३- 


मनुप्य मन में उनकी बासना रखता हुआ ज्ञिन-ज़िन विपयो 
की इच्छा करता है, वह उन - उन -कामनाओ. के साथ, जहां 
जहां थे उसे खींच कर ले जाती हैं, वहां वहां उत्पन्न होता हैं|; 
इन कथनों से स्पष्ट हू कि जीव अपने कर्माइसार एक शरीर 
छोड़ने ओर दूसरे के ऋण करने मे' परतन्त्र होता है-अर्धात्‌ 
कर्मांछइसार उसे जहां उत्पन्न होना चाहिये, वहीं उत्पन्न होता हैं 
जैसा कि ऊपर कहा जा छुका हो । 


विनयकुमार-आपने कभी कहा था कि जीव सम शरीर 
ओर इन्द्रियों के साथ शरीर से निकलता है । का <सकी सृत्यु 
नही होती ९ 
आत्मवेत्ता--सक्ष्म शरीर को मृत्यु नहीं होती-मत्यु 
“शरीर के भेद छोर केवल स्थूल शरीरकी हुआ करती है इन दो के 
इनका विवरण सिया एक तीसरा कारण शरीर और भी हैं, 
उसकी भी मृत्यु नहीं होती। सुक्ष्म और कारण ये दोनों 
शरीर आत्मा से उस समय तक पृथक्‌ होते हैं जब धह पूर्ण ' 
खतन्‍त्रता रूप मृत्यु को प्राप्त कर लेता है। 


विनयकुमार-ये तीन शरीर आत्मा को दिये यदे हैं | 
क्या एक शरीर से आत्म। का काम नहीं चल सकता:था 


आत्मवेत्ता--एक शरीर से चाहे वह स्थूल हो या सूक्ष्म 
तीनो शर्यरों का काम नहीं चल सकता था; तीनों के काम 
पृथक्‌ २ इस प्रकार हैं-- ह 
कु मुण्डकोपनिपद्‌ ३ । १, २ । 


७७ . मृत्यु और परलोक, 


(१) 'छ्यूब शरीर“यदद १० इच्दियों का सपुदाय द्दै 
ओर शरीर के व अवयवब भी उसमें शाममेल है, जिनका काम 
शनिच्छित रीति से प्राकृतिक नियप्राहुसार होता है, जैसे हृदय 

डरे श्रादि | इस शरीर के विकसित और पुण्ट होने से मनुष्य 
की शागरिकोन्नति होती है। यह शरीर ५ स्थूल भूतों का काय्य 
द्ोता है । 


(२) “धृक्ष शरीर/-सुत्म भूर्तों से निम्न भाँति * 
चनता है।-- 


स॒च्मभूत रुपी कारण सूक्ष्म शरीर रूपी कार्य 

१ महत्त॑त्व ... १ बुद्धि 

>श्रहंकार ह १ अहंकार (#) 

३-७, पश्च तन्‍्मात्रा ३-७ शब्द-स्पश-रूप 
रस-गन्ध 
(शानेन्द्रियों के विषय) 

८४-१७:१० इन्द्रियां ४-१७-४ प्राण 4९ 
शानेन्द्रियाँ 

रैद- मन ; रद्ठ मत 


30% * -कन्‍्कानकब कक» नाप पियीयनीत नी ननिनी- न मनन नम +मथ ७ ५५++प७+लसभ८+नममभ ५3७५ ५५3७3» + «आन +++3७७+> कारक 
'(#) अहंकार को सूचम शरीरावयत्रों की गणना से प्रायः प्थकू करके 
सूच्म शरीर १७ वस्तुओं का ही समुदाय माना जाता है, इसका कारण यह 


है कि अहंकार का काप्र शरीर के प्रथक्‌ निर्मित हो जाने से पया-सा हो 
जाता 


मरने के बार की पद्दिली गति, ७ 


यह सूच्म शरीर शक्ति समुदाय रूप में रहता है ओर इसके 
विक्रास और पुष्टित द्ोने से मानसिकोन्नति होती है-- 


(३) कारण शरीर-कारण रूप प्रकृति अर्थात्‌ सत्व, 


रजस श्रोर तामस्‌ की साम्यावस्था | इस शर्यर के पुष्ट होने से 
मजुप्य योगी अं.र ईश्वर भक्त बना करता है। 


इन तीन शरीरों का विभाग एक दूसरे प्रकार से भी किया 
गया हैं । इस विभाग का नाम “कोश विभाग” है । ३ शरीर 
ओर ५ कोशों का सम्बन्ध इस प्रकार हैः-- 


“४३ शरीर और ५ कोष 


(१) स्थूल शरोर ८. (१) श्रन्नमय कोष 
'२) सूक्म शरीर 5. (२) प्राणमय कोप 

(३) मनोमय बोष 

(४) विज्ञानमय कोप 
(३ कारण शरीर 5 (५) आनन्दमय कोष 


क्या सूक्ष्मश्रीरधारियों का एथक लोक है ? 


बसन्तीदेवी “या सक्ष्मशरीर स्थूलशरीर का सूच्मरूप 

सूक्ष्म पुतले को भांत्रि नहीं होता ? कहा तो यह जाता है कि . 

' सूक्ष्शशरीर (#श ७०१9) घारियों का एक पृथक्‌ लोक है, भर 
वे उस लोक में विना स्थूल शरीर ही के रहते हैं। अपना काम 
उसी अपने सूकमशरीर से चला लेते हैं । अपनी इच्छाउुसार 
महुष्यों की सहायता भी करते हैं. मनुष्यों की प्रार्थनां का' 


७६ " मृत्यु ओर परलोक, 





खीकार या अस्थीकार करना इन्हीं सूक्ष्म शरीरधारियों के ही 
अधिकार में है, इत्यादि । ' 


आत्मबेत्ता--ये सब क्लिए्ट कल्पना मात्र है। सूक्ष्म-शरीर 
के शबयव, सूक्षोन्द्रिय कुछ भी काम नहीं दे खकते | यदि उनके 
कार्य का साधने रुप स्थलेन्द्रिय (इन्द्रियों के गोलक ) नहीं | 
एक पुरुष सूक्ष्म चच्चु और सूक्ष्म भोेन्द्रिय रखता है। परन्त 
यवि वाह्मगोलक न हा या काम देने के भ्रयोग्य हो, तो बह न 
देख सकता है, ओर न सुन सकता है, फिर यह वात किस 
प्रकार स्वीकृत हो सकती है, कि सूक्ष्मशरीर से कोई श्रपता 
सत्र काम चला सकते हैँ ओर यह कि उतका एक पृथक ही 


लोक क्र 
वसन्तीदेवी--ये भृतप्रेत फिर क्या हैं ? ये किस प्रकार 
:. का शरीर रखते हैं, आंखों से तो उनका 
ह्यारे! ,थीर नहीं दिखाई देता। 
आत्मवेत्ता-म8प्थ जब मर जाता है, तो उसके शव 
( लाश ) का नाम “प्रेत” है, जब तक उसको भस्म नहीं कर 
दिया जाता, तब तक उसका थाम प्रेत! ही रहता है, भस्म हो 
जाने के चाद “प्रेत-संज्ञा” समाप्त हो गई ओर श्रव उस मरे 
हुये पुरुष को “भूत” ( चीता हुआ ) कहने लगते हैं, क्योंकि 
वर्तमान में उसकी कोई सत्ता बाकी नहीं रहती, इसके सिवा 
भूत-प्रेतयोनि आदि के विचार भ्रममूलक है। । 
' (इस प्रकार प्रश्नां का उत्तर देने के वाद ऋषि ने अपना 
शेर समाष्त करने के लिये अन्तिम शब्द कहने प्रारम्भ 
| 


मरने के वाद की दूसरी गति , ७७ 


आत्मवेत्ता-मरने के बाद जो तीन गति होती हैं, उनमें 
से पहिलां गति आवागमन के चक्र में रहना है, अर्थात्‌ मरकर 
किसी न किसी योनि को, अपने कर्मानुसार .प्राप्त करना है। 
प्राणी एक शरीर को छोड़कर तत्काल दूसरी योनि में चत्ना 
जाता है, जैसा कि ऊपर वर्णन किया गया है। आगामी संघ 
में शेष गतियों का व्याख्यान क्रिया जायगा, आज़ का संध 
यहीं समाप्त द्वोता हैं । 


तीसरा परिच्छेद” 


८ब॒त्चद्ां संघ 


मरने के बाद की इसरी गति 


उज्ज्चल तपो भूमि, तपोनिधि श्ात्मवेता के तप के कारण 
हर्ष ओर शान्ति के वातावरण से परिपण हे, 
सुन्दर संघ जमा हुआ हे--अनेक नर नारी 
सत्य के वाद दूसरी गति क्या होती है, इसके 
जानने की इच्छा से एकत्रित हैं और कान लगाये हुये बैठे हैं, 
कि ऋषि कब अपना मनोहर व्याख्यान प्रारम्भ करते हैं । नर- 
नारियों की इस उत्सुकता का श्रनुभव करते हुये ऋषि ने 
अपनो व्याख्यान आरम्भ किय[३-- 


आत्मवेत्ता-जो पाणौ ऐसे कर्म करते हैं, जो पुरुष और 
पाप मिश्रित होते हैं, मरने पर वे उस गति को प्राप्त होते हैं, , 


“दृस्तरी गति 
कौनसी है" 


जद | स्त्यु ओर परलोक, , 


जिसकी वात कही जा चुकी हैं, ओर जिसका “नाम “पहिली- 
गति,, सकल गया है-परन्तु जो प्राणी फेवल ऐसे कर्म करते 
हैं, जिनमें पाप का समावेश नहों होता; और जिन्हें पुएय-कर्म 
ही कहते है । थे दो प्रकार के होते हैंः--एक तो वे जा. सकाम 
कर्म करते ई--और दूसरे ये, जो. निप्काम कमे करत हैं। 
सकाम कर्म वाले मर कर जिस गति को प्राप्त होते हैँ, उसी 
गति क। नाम “दूसरी गति” है। 


दूसरी गति 


जो प्राणी इए फल क्ी प्राप्ति न्‍के लिये बड़े वड़े यज्ञक करते 
.... हैं,या अपनी कामनाओं की तृष्ति के लिए 
5 82008 ख+ जा कुआं ; बाबड़ी, तालाब, धर्मशाला 
प्राप्त होने का ऋष आदि का निर्माण करते हैं, ऐसे पुरुष मरने 
के बाद निम्न दशाओं को प्राप्त होते |. हैं;-- 
[१] धरूत्र [ घुआं ] की सी दशा को प्राष्त होते हैं । 
[२] धरूछ दशा से राजिवत दशा होती है। 
[३] रात्रि से अपर [ कृष्णा ] पत्नीय दशा लाभ करते हैं। 
[४] अपर पक्त से षएमासिक दाक्षणायिणी दशा प्राष्त 
करते है। 
[५] षरमासिकी दशा घे पैतृक दशा प्राप्त होती हैं। 
[६] पैतृक से आकाशीय दशा ओर उससे अन्तिम । 
# इन यक्ञारि को “इप्ट” कहते है।  ा 
पं इनका “पत्ते नाम है । “ ' 
हर देखो छान्दोग्योपनिपद्‌ प्रपाठक ५ संणड- १०"प्रवाक ४ | 


मरने के बाद की दूसरी गति, ७ 
[७] चारद्रमसी दशा को पहुँचते हैं। 


इस प्रकार चान्द्रमसी दशा को प्राप्त हो कर इस अ्रवस्था 
में वे अपने शुभ परन्तु सकाम कर्मो का भोग करते हैं । ओर 
कर्मों के क्षीण ओर भोगों के समाप्त होने पर उन्हें फिर कते- 
व्ययोनि में आादा पड़ता है । 


श्वेतक्रेतु-ये धु्रादि अवस्थायें क्या हैं ओर इनके प्राप्त 
होने का तात्पय क्या है ? 


आत्पवेत्ता--इव अवस्थाओं के द्वारा यह बात दर्शाई 
गई हैं कि क्रिस प्रकार जीव क्रमशः अधिक अधिक प्रकाश को 
प्राप्त करता है । घ्॒ये में नाम मात्र का प्रकाश द्वोता है। रात्रि 
से अधिक, अपर पक्ष अर्थात्‌ कृष्ण पत्न की १५ रात्रि में उस 
से अधिक, ६ मास में उससे अधिक, पेतक दशा में उससे भी 
अधिक और आकाशीय में उससे अधिक और इन सब से 
अश्रिक चाद्धमसी दशा प्रकाश क़ी प्राप्ति और अन्धकार 
की निव्वत्ति होती है । 
“वैतुक दशा क्याहै ९” दक्त-पैठक दशा फय हैं ! 

आत्मवेत्ता-पैट्क दशा वायवीय दस को कहते हैं और 
पितर-पाजक और रक्तक का नाम है, वायु के भी यही काम 
हैं इसलिए पितर नाम वायु का भी है, पंच भूतो के आकाश 
के वाद वायु का खान सी है, इसके सिवा लोटने के क्रम में 
भी आकाश के बाद वायु ही का स्थान है, इससे भी स्पष्ठ है 


कि पितर नाम वाझु ही का है-- 


० ..... मृत्यु और परलोक, 


दत्त--और चान्द्रमसी दशा का तात्यय चन्द्रलोक॑ से 
है, या क्या ! 


आत्मवेत्ता-चास्द्मसी दशा को प्राप्त होने का भाव 
यह है कि ऐसे (लोक) को प्राष्व होता, जिसमे केवल हर ही 
हर हो-- दुःख का लेश भी त हो । 


*दूसरी गति को. देवप्रिय-“चान्द्रमसी दशा को प्राष्त होकर 
प्राप्त जंव कहां जीव किसी लोक ( स्थान ) विशेष में रहते 
रहते हैं १" हैं, याकहां! . , 


. आत्वेत्ता-अक्षाएड में अलंख्य सूथ्येल्ोक्ष हैं, असंख्य 
चन्द्रलोक और असख्य ही पृथ्वीलोक है। मरते समय सन 
जहां ओर जिस कामना में आश्क्त होता है, उस कामना की 
पूर्ति जिस लोक ओर योवि से हो सकती है जीव वहीं जाता 
हैं ॥।” इस गति को प्राप्त मिन्न सिन्न प्राणी भिन्न भिन्न लोकों 
को प्राप्त होते है, सबके लिये कोई एक स्थान विशेर नियत 
वहीं है। इस प्रकार प्राणियों से में जो कोई जहां भी जाता है, 
उसे चह्ां खुब ही खुज प्राप्त होता है, दुःख प्राप्त नही हो 
सकता, इसलिये उस लोक या योनि का नाम, जहां सी जीव 
जाता है, चच्धलोक या चार्मसी दशा हो होती हैं और इस 
भकार भिन्न भिल्‍त लोकों (योनियाँ) को प्राप्त होने का क्रम 


सब के लिये एक ही साहोता है; और यह क्रम चही है जिसका 
ऊपर उल्लेख हो चुका है। 


* दहदारण्यकोपनिषद्‌ श्र० ४० ब्रा० ४ के ६ । 


मरने के बाद की दूसरी गति, कक 








तलवित्‌ “जब सम्ाम करे कवा पार नहीं कप्ते, तो: 


इनकी मुक्ति क्यों नहीं हो जावी और इन्हें चार्ूमली दशा से. 
लोटना क्यों पड़ता है ९ 
आत्म्ेत्ता-शसका कारण वासता है, जो सकाम- कर्म 
से उत्पन्त होती है | 
तलबिंत्‌-वासना क्या है ? 
आत्मवेत्ता-जासना के समसले के लिये कम के भेद 
का जानता आवश्यक है, इसलिये पहले इन्हीं को ऋदते हैंः-- 
कर्म दो प्रकार के होते है, जैसा कहा भी जा चुका है 
.. (१) खकाम (२) निष्काम। सकाम कम थे होते 
४३ हैं, जिनमे कम करने से पृष फल्न की इच्छा 
करली ज्ञाती है परन्तु फल की इच्छा उत्पल्त 
न करके, जो कम किये जाते है, अरवात्‌ जो कम क्रेचल घर्म-+ 
( कर्तव्य--020७) समझ कर किये जाते हैं, उनको निष्काम 
कम कहते हैं। वेंरिक कर पद्धति में निष्काम कम का उचासत 
बैड ओर उपनिषदय ने निष्काम कम को मृत्यु के वन्चन काट 
मे का साधन माता है | मीता ने निष्काम कम ही को 
पैयोग,. के नाम से पुकारा दे। ओक्ृप्ण ने अड्ठुन को उपदेश 
ते हुये स्पष्ठ शड्से में कह दिया है कि: न्‍ ६ 
धकम्ेएयेंद[विकारस्त मा फलेंश कदाचन । 
मा कमंदक त दुभुपा दे संगाइछर कमाए |; 
(गीता २ | 8७ ) 


कि 
नया 


॥्प््ख्ड 
पं 
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कै 
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गंऋर 


] मृत्यु और परलोक , 


बात्‌ “तेरा अधिकार केवल कर्म करने में है, फलों पर 
कभी नहीं-तू कर्मो के फलों का हेतु (इच्छा करके ) मत हो 
( परन्तु ) अ्रकर्म में भी तेरा फंसना न होवे। 


, यह निष्काम कर्म का इतना उच्चासन है बहां सकांम 
कम बन्‍्धन का ऐतु ठहराया गेया है-उपतिपद्‌ का एक: 
'धादय . 


मियतें दृदयः न्विश्टिय्म्ते से सशया। 
पीयन्त चास्यव मांणि तस्मिन्दष्ट परावर ॥ 
( मुरःकोपनिषद्‌ २। २। ८) 


धति “अब हृदय को गांठ खुल जाती हैं, ( अर्थात्‌ सकाप 
कर्मजम्य वासना नए धो जाती है ', सम्पूर्ण संशय दूर हो जाते 
हैं, ओर सब ( श्काम ) कम ज्ञीण हो जाते है, तब भनुष्य 
मोक्त का आधकागी होता ६ । इस प्रकार निष्काम कम की 
वैदिक साहित्य में थ्र छता दिखलाई गई है, ओर सकाम कर्म 
बन्धन का ऐतु ठहराया गया है । मनुष्य को जहां सदैव घामिक 
जीवन रखने का विधान हैं, वहां उसे यह भी वतलाया गया है 
कि सय काम ( फल फी इच्छा न करते हुये ) धर्म समझ कर 
करने चाहिय, प्योकि फल की इच्छा करने ही से कम्म वन्धन 
का हेतु हो जाता हैं। 


जयद्षत्त-परन्तु निष्काम कम्म भी तो बिना इच्छा के 


नहीं किये जा सकते, फिर भनृष्य किस प्रकार इच्छा रहित हो 
सकता है ! 


आत्मवेत्ता-जब यह कहा जाता है, कि फल की इच्छा 
छोड़कर कम्मे करे, तो इसका तात्पय्ये यह नहीं होता कि. 


मरने के वाद की दूसरी गति, १ “डे 


मनुष्य कर्मा$क्म, धर्मा5धम्मे का विवेक न करे, अच्छी तरह 
से विचार करके जो कर्म कर्तव्य ठहर उन्हीं को करना चाहिये | 
फल की इच्छा न करने का भार यह है, कि ऐसे कम न करे 
जो बासनोत्पादक हौ--सकाम ओर निष्काम का असली फके 
यही है कि सकाम कम वासनोत्यादक होते है, जब कि निष्काम 
कर्म वाप्तना नही पैदा करते | 


प्रेमतीर्थ-वासना किसे कद्दते हैं? इस 


“बासना उत्तर देचें 
प्रश्न का उत्तर कृपा करके अब देव । 


आत्मवेत्ता--वाक्षना एक प्रकार का संस्कार है, जो 


कृतकर्मों की स्मति के रूप में चित्त में रहता है। इसका काम 
यह द्वोता है, कि जिश्ष कर्म की वासना होती है, उसी कम के 
फिर करने की प्रेरणा द्ोती रहती है। यदि एक मलुध्य ने 
चोरी की, तो उश्नकी वासना उसको चोरी करने को फिर 
प्रेरणा करेगी । इसी प्रकार जिस कर्म की. वासना होती है, 
उसी कर्मा को पुनः करने की प्रेरणा करती रहती है। मुणड- 
कोपनिपद्‌ के उपयु क्त वाक्य में इसो वासना को “हृदय भन्थि 
कद्दा है। जब तक यह हृदय भ्रन्थि! [वासना] मनुष्य के 
तः्क रण में रहती है, उस समय तक महुष्य जन्म मरण के 
बन्धन से झुक्त नहीं हो सकता | ' ' 


सुमद्रादेवी - आगामी जन्म किस प्रकार का होगा, 
“ातना के झनु- या इस पर भी वाखना का कुछ प्रभाव पड़ा 
कूल गति”. करता है ! 


घ्एे ,  झृत्यु और परलोक 


आत्मवेत्ता--वासना के अलुकूल द्वी आगामी जन्म 
मुआ करता हैं। उपनिपद्‌ में कहा गया है-- 


यजित्तस्तनेष प्राणमायाति प्राणस्तेनसा युक्तः | 
सहात्मना यथा संकल्पित लोक॑ नयति ॥ 
[ प्रश्नोपनिषद्‌ ३ । १० ] 


शर्थात्‌ “मरते समग्र प्राणी जैसी वासना से युक्त चित्त 
वाला होता है, उसी चित्त के साथ प्राण का आश्रय लेता है, 
और प्राणउदानवूत्ति के साथ युक्त हुआ सूक्ष्म शर्गर सहित 
आत्मा के साथ संकल्पित [वासनानुकूल] योनि को प्राष्त 
कराता है।” इसी आशय को एक दूसरी उपनिषद्‌ में भी . 
प्रकट किया गया है-- ; 
थैय लोक पनसा संविधाति विंशुद्धसल/कामयते यां शव कामान्‌ 

ते 


ते लोक जायते वांश्च, कामांस्स्पादाभम्' हच्येद्भूतिकामः . 
' [मुण्डकीपनिषद्‌ ३। १। (०]' 


अर्थात्‌ “ निर्मल चुद्धि वाला पुरुष जिस २ लोक (योनि) की. 
मन से चिल्ता करता है ओर जिन भोगों को [वासना के 
वशीभूत होकर] चाहता है, उस ९ लोक और उन २ भोगों को 
आप्त होता है। इसलिये सिद्धि का इच्छुक आत्मवित्‌ पुरुष 
की.पूज्ा करे ।” 


. इन:उपतिषद्‌ के. बाक्यों से स्पष्ट.है। कि आगामी जन्म 
चित्त में ज्ञिस प्रकार की भी बासना होती हैं, उन्हीं के अनुकूल 
होता है। लोकोक्ति भी इसमे प्रमाण है। “अन्तमता सो गता” 
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श्र्थात्‌ अन्त में जैसी वासना होती है, उसी के अरदुुकूल गति 

'होती है । 8 | 
प्रेमतो थे-बरि चित्त वासनाओं से खाली हो, वो फिर 

किस प्रकार का जन्म मिलेगा ! है. ट 


आत्मवेत्ता - तो फिर कोई जन्म न होगा। जब चित्त 
बासना से खाली होता है, तो मडप्य जन्म मरण के वन्धन से 
छुट जाता है। परन्तु चित्त वासनाओ से खाली उस समय 
तक नहीं हो सकता, जब तक मनुष्य सकाम करों को छोड़कर 
निष्काम कर्म कर्त्ता वहीं वचता। इसी लिये निष्काम कर्म को 
सकामता से तरजीह री गई । 


विश्वम्भर--यदि मडुष्य निष्काम कर्म ही किया करे, तो 
क्या फल न चाहने की वजह से कर्म फल्न से वंचित रहेगा! 


आत्मवेचा--कदापि नहीं, महुष्य चाहे 
इच्छा करे या न करे,कर्म को फल तो अवश्य 
मिलता ही है । बेद्‌ में कहा गया हैः-- 


“(पं का फल मिल- 
ना अनिवाय हैं” 


याथावथ्यतो<थानव्यदधाच्छाश्वती भ्यः समाभ्य; | 
(यजुबेंद्‌ ४० | ८) 
अर्थात्‌ “ईश्वर ने अनादि प्रजा जीवके लिये ठीक ठीक कमे 
फलों का विधान किया हैं” । जब कम फल्ल देने का. ठीक ठीक 
विधान किया गया है, तो फिर कैसे सम्मव है, कि मडुष्य' कर्म 
करके फलसे वंचित रहे। चाहे सकामकर्म करे, चाहे निष्काम, 
फल तो प्रत्येक कम का मिलता है, परन्तु लकाम कम करने से 
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हानि यह होती है, कि उसे वन्धन के मूल वासना की उधत्ति 
हो जाती है, जो मनप्य को मरने जीने के चक्र में रखती है; 
इसीलिये मनुष्य को चेतावनी दी गई है, कि ऐसे कम करो जो 
बच्चन का ऐतु न हो । 
।... विश्वस्भर-..निष्काम कर्म का फल मिल 
अजहर भी जावे, तो भी से साधारण को उसकी 
उपयोगिता नहीं समभझाई जा सकती | 
आतमेत्ता-..5रूर और वहुत सुगमता के साथ समभाई 
जा सकती है, और वह इस प्रकार--कहपना करो कि एक 
गृहस्त के घर में पुत्र का जन्म हुआ, उस गृहस ने पुत्र के जन्म 
के साथ ही अनेक आशाये तंध्री कि पुत्र बड़ा होकर बहुत 
धन कमायेगा, और उसे देगा, भर उसकी बहुत सेवा शुभ 
करेगा: इयारि। सम्भव है, कि पुत्र उसके आशानुकूल भ्रच्छा 
निकते आर उस गृहस्थ की आशाय पूरी करे। परन्तु यह भी 
सम्भत्र है कि पुत्र सुपुत्र त दो ओर गृहस्थ की आशाओं को 
पूर्ति न हो ओर गृहस्थ को दुःख उठाता पड़े। यह एक सक्ा- 
मवादी गृहस्थ का उदाहरण हुआ। अब एक दूसरा उदाहरण 
लोः--ऋहपना करो कि एक दूसरे ग्ृहस्थ के घर भी पुत्र का 
जत्म हुआ | यद गृहस्थ .निष्कामता प्रिय है।इस लिये इसने 
उस पुत्र के साथ अपनी कोई इच्छा नहीं जोड़ी और अपना 


'...../ फतंव्य समका कि पुत्र को रक्ता करे और शिक्षा देकर अच्छा 


बना देवे, जैसा कि मात! पिता का कतेव्य है। अब कल्पना 
करो कि इतना यज्ञ करने पर भी पुत्र श्रष्ड न हुआ, ओर 
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उसने माता पिता को कुछ आंराम नहीं दिया, तो इस सूरत में 
भी उस गृहरुथ को कोई कष्ट न होगा, इसलिये कि उसने पुत्र 
के साथ किन्दों श्राशाओं को जोड़ा नहीं था, परन्तु यदि उनके 
सोभाग्य से पुत्र श्रच्छा हुआ और उसने उस गृहस्य युगल को 
असन्न किया और सभी प्रकार से उनके सल्तुष्ट करने की 
चेष्ा की, तो उच्त ग्रदथ को इस सेवा शुथ्रपा से पहले 
गृहस्थ की अपेक्ता कहीं अ्रधिक सुख मिलेगा । प्रधोकि 
आशा करने पर कुछ मिल जाना यदि सुखप्रद है, तो बिना 
आशा किये ही यरि कुछ मिल जावे, तो वह उससे भी अधिक 
खुखपद दोगा । इन दोनों सकाम और निष्कामवादी गृद्ृस्थों 
फे उदाहरणों में देख लिया गया कि निष्कामवादी गुदस्थ 
को दोनों दुरातां में से, चाहे पुत्र अच्छा हो या नहों, किसी 
सूरत में भी ढुःखी नहीं होना पड़ा, जब कि पहले लकामवबादी 
गृहस्थ को पुत्र के अ्रच्छा व दं।ने पर भी क्लेशित होना पड़ा 
था, श्यांकि उस सूरत में उसकी आशा के विरुद्ध नतीजा 
निकला था । #ये रोजमर्स की बाते है ओर इन्हें सर्च साधारण 
अच्छी तरह से सममभंते शोर जानते हैं, कि कोन सी सुंरत 
अच्छी ओर अनक रणीय है | अर्थात्‌ किसो कर्म में आशाओं 
का जोड़ना अच्छा है, या कप का विचा किसी आशा से सम्ब- 
न्धित किये कतंव्य सम्ककर करना अच्छा है। कम के इस 
£ शाशा ही दुःख का मूल है; इस को एक उप के कवि ने बहुत. 

अच्छी तशद प्रदर्शित क्रिया द्प 
“पड़ती थी # यास दिल में तो खटका ते था कोई । 

उन्मीद ही ने दिजस्खा है भ्रज्ञाव में” ॥ 
# यास ८ निराश ।.' " 
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विवरण से भल्ती भांति यह वात स्पष्ट हो गदे कि सकाम 
कर्म से एक प्रकार का संस्कार उत्पन्न होता हैं, जिसका 
नाम घासना है; और कहा जा चुका है कि जब तक मनृप्य के 
चित्त में यह वासना रहती है, तथ तक वह आवागमन से छूट 
नहीं सकता; यही लवव है कि दूसरी गतिको प्राप्त सका 
कर्म कर्ताओं को चास््रमसी, दशा प्राप्त करके फल समाप्द 
होने पर फिर लौटना पड़ता है। 


तत्ववित्‌-- दूसरी गति प्राप्त :।ऐथों को उच लौटना 
+ पु ३ कु | ३ 
: पड़ता है, तो किस प्रकार से उम्हें लोट कर फिर कम करने के 
"लिये बाधित होना पड़ता है ! 


आत्मद्ेता-- चार्रमसी दशा को प्राप्त जीव कर्म क्षीण 
“दुसरी गति प्राप्त होने पर, जो एन्न्म अहण करते हैं, तो 
जीवोंकेलोग्नेकाइम” उनके लोटने का वही क्रम होता है, जिस 
क्रंम से उन्होंने उस दशा को प्राप्त किया था। कुछ भेद 
अवश्य होता है--विवरण इस प्रकार है+-- 
(१) चान्मसी दशा से आकाशीय दशा प्राप्त करते है। 
(२) आकाशीय दशा से वायवीय (पैतृक) दशा को पातेह। 
(३) वायवीय दशा से धूप दशा को पहुँचते हैं। 
(४) धृ्र दशा से अश्न ( बादलों के सृच्म रुप ) ऋपस्था 
लाभ करते है। ; 
(५) आश्वीय दशा से मेघ (वरसने वाले वादल) के साथ 
भन्त के द्वारा मनुष्य के शरीर में पहुँचते है, और दीय्ये के 
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साथ रज़ से मिल कर माता के शरीर में गर्भ रुप घारण करके 
मनुप्य रूप उत्पन्न होते हैं। 
शीलभद्र--चान्द्मसी दशा को प्राप्त जीवों के साथ 


सुक्ष्म शरीर रहता है या नहीं ओर उन्हें स्थूल शरीर कत्र 
प्राप्त होता है ? 


आत्मदेत्त।-महष्य का ज़ब तक वासना से छुटकारा न 


हो, शरीर से भी छुटकारा नहीं हो सकता--चान्द्रमसी दशा 
को प्राप्त जीव सक्म शरीर के साथ ही उस अवस्था को प्राप्त 
होते हूँ । उस अचसखा को प्राप्त होने का भाव यह है, कि उन्हें 
स्थूल शरीर भी मिल गया | 

शीलमभद्र-इस प्रकार तो वे मझुष्य ही दो गये, फिर 
उनमें ओर मनुष्यों में अन्तर क्या रहा 


आत्मवत्ता--यह ठक है, उनमें तथा अन्य मलुष्यों में 


शरीरों की दृष्टि में कुछ अन्तर नहीं है--उन्हें उड्च कोटि का 
मनु प्य ही समझना चाहिये। 


मनुष्यों के भेद । 
प्रेमतीर्थ-क्या मनुष्य भी कई प्रकार के होते हैं ! यदि हां 
तो कितने प्रकार के ! 
आत्मगेत्ता-मनष्य तीन प्रकार के होते हैं;--(१) प्रथम 
शेटि के मनप्य वे होते हैं, जो केवल रूजों का उपभोग करते 


हैं। उनका पाप से सम्पर्क न द्ोने से किसी प्रकार का दुःख 
भी उन्हें दुःखित नहीं कर सकता। इन्हीं का नाम देव है । 
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(४) दूसरे अकार के मनुष्य वे होते हैं जो पुएय कर्मा के साथ 
समान मात्रा या न्यूनांश में पाप कर्म भी रखते हैं; भर ऐसे 
प्राणी मनुष्य कहलाते हैं । (३) तीसरो कोटि के मनुष्य वे होते हैं, 
जो पापमय जीवन रखते हैं । न्यूनांश में जिनके पुर करमे होते 
या बिलकुल नहीं द्ोते | ऐसे ही प्राणी दस्यु; राज़्स और 
पिशान्र नामधारी होते हैं । इनमें से सकाम कर्ता जीव जिन्हेनि 
दूसरी गति को प्राप्त किया है, प्रथम भ्रंणी के मनुष्यों में दोते 
हैं श्र उनकी “दिव” संज्ञा होती है। 

शं|लवती- - अन्तर के द्वारा जीव भनुष्य 


“अन्न शै छारा जीव अबता है 
क्यों श्रताहै”._ पर में क्यों पहुँचता है | बिता अन्न के 
फ्या आए हो 002 ६३, 

.. माध्यम के क्यों नहीं पहुँच जाता ! 

आत्मवेत्ता--शरीर का आदि उपादान 'कलल रख 


!7००४श॥), मनुष्य शरीर में नहीं बनता, किन्तु वनसुप- 
तियों ही में चना करता है । इसी लिये महुष्य शरीर में उत्पन्न 
होने वाले इस जीव के लिये अन्न ( वनस्पति आदि) का 
श्श्रय लेना पड़ता है ।# 

हपव्धन-जीव गभ में कब आता है! 
आत्मवेत्ता-जीव घी के साथ पिता के शरीर द्वार 


धार में जीय.. माता के शरीर में पहुँच कर रज़से मिल्न कर 
कब आता है?” गरभे की स्थापना का कारण बनता है। यदि 


* झन्नादि के आश्रय लेने का ताउपय्य यह नहीं है. कि जोब बन ल्तियों 
की योनि में जन्‍म लेता है, किन्तु आकाशांदि को भांति उसका श्र 
से केवल सम्बन्ध होता है । *. [ बेंद्स्त ३-१-२४ ] 
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जीच न हो तो न गर्भ की स्थापना हो, और न.स्थापित गर्भ की 
चूद्धि | > 
हपेवधून-ऐसा क्यों है! एक पश्चिमी # विद्वान ने 
तो यह लिखा है, कि उत्पत्ति के बाद घालक में जीव उस 
समय आता है, जब बालक बोलने लगता है। 
आपश्रवेत्ता-जगत्‌ में बृद्धि दो प्रकार से होती है, एक 
भीतर से, जैसे वृत्तारि की, और दूसरी बाहर से जैसे पत्थर, 
५. लोहे आदि की, इस भेद का कारण जीव का भाव और अभाव 
हैँ । जिनमे जीव होता है, वे वस्तुयं भीतर से बढ़ती है, परन्तु 
जिनमें जीव नहीं होता वे बाहर से बढ़ती हैं, भीतर से वही 
बढ़ सकती' । गर्भ की बृद्धि भीतर से होती है। इसलिये उसमें 
जीत्र की सत्ता का मानता अनिवाय्ये है। यह वात कि बालक 
में जीव उत्त समय गाता है, जब वह बोलने लगता हैं, अनगंल 
है। इसका श्रर्थ यह हुआ कि बोलने से पद्ििले वालक जो भी 
क्रियाय द्वाथ, पांव हिलाना, श्वास छेना, खाना, पीना, सोना 
जागना आदि करता है, वे सव जीव रहित मिट्टी के लोथड़े 
की हैं । यदि ऐसा दी है तो मिट्टी, ईंट, पत्थर या लोहे के खस्पे 
में ये सब फियाये क्यों नही होती दिखाई देनी ओर यंदि 
बोलने पर ही जीव का शरीर प्रे' होना निर्भर हो तो गूगे 
* आइमी को मरण-पय्यन्त जोद रहित ही समभने के लिए 
बाधित होना पड़ेगा | 
बीरभट्र--झ्या उत्पन्न होने बाला जीव पहिले पिता फ्रे 
जात पहिले विद शरीर में जाता और तथ माता के शरीर . 
के शरीर में क्या. में आता है। यह वात तो नई सी मालूम 
जताई? होती है। 
[१, 00॥७ रण एग्रोर्श३० ॥9 ; प्र०ए९:९) 
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आत्मबेत्ता-बात चाहे नई-सी मालत्रुम होती हो, परस्तु 
है शास्त्र प्रतिपादित, ओर शास्त्र भी ऐसे जिन्हें ऋषियों ने 
अपने श्रहुभव से लिखा है, जैसे उपनिषद्‌ # प्रत्येक मनुष्य फा 
अनुभव भी इसी का.पोषक है, यह बात प्रायः सभी जानते 
और मानते हैं. कि क्षेत्र भे' पड़ने से बीज ही उगा करता है, 
क्षेत्र भे' उगने का सामथ्ये नहीं है, हां, उसकी सहायता उगने 
के लिये अनिवार्य हैं। जब इस प्रकार से चृक्ष शरीर के निर्माण . 
का कारण वीज ( वीय्य ) ही है, ओर वही भीतर से क्रमशः 
बढ़तः हुआ बृत्ष या शरीर के रूप मे' पहुँच जाया करता है, 
'तो फिर यह मानने के लिये मजबूर होना पड़ता हे, कि जीव 
की सत्ता बीज (वीय्य) ही मे होनी चांहिरे, इसलिये जोच का 
उत्पन्न होने के लिये गर्भ की स्थापनार्थ प्रथम मनुष्य शरीर 
में आफर बीय के साथ स्त्री के शरीर में पहुँच कर रज से 
मिलकर गर्भ की खापना का कारण बनाना तक ओर प्रमांणा 
दोनों से समधित है। 





% (के ) गोय ओपधियों के द्वाग वीय्पैरूप होकर स्त्री के शरीर में 
जाता * [ द्वालोस्योपनिषद ५। १० | ५। ] 

[प्र] “तर प्रथ्ोप्राष्यान' भत्॒न्ति ते पुनः पुरुताउलोहयन्ते ततो 
योपाग्नो जायन्ते” | श्रर्यात तब वे प्रथ्वो को प्राप्त होकर अन्न होते हैं 
और .[ अन्न के द्वारा ] पुरुष रूप अग्नी में जातेंहहैं, तब स्त्री रूप अग्नि 
कुरड में थे [ जीव ] जाते हैं इृहद्ारएपकोपनिपद्‌ ६। २ | १६ ] 

[ ग] बेदान्त ३ । ३ । २६ में भी इसको पुष्टि को गई है। 


मरने के बाद की दूसरी गति, &३- 


श्रीहप- गर्भ मे जञँं गीव का आना एक भकार का द्ण्ड 
गर्म क समझा ! ए जावा | है, तब दूसरी गति को प्राप्त 


_ ५ जीव जिनके बुरे कम. नहीं .होते, .कयों यह 
जी 
व क्‍यों भोगते भोगते हैं ? 


आंत्मवेत्ता--कहा जा चुका है, कि सकाम कर्म से जन्म 
मरणु का कारण रूप वासना मलुष्यों में उत्पन्न हुआ करती है; 
« ओर चान्द्रमसी दशा में पहुँचने बाले जीवों के साथ भी यह 
उत्पन्न वासना उनके सक्षम शर्यरों में निहित रहती है; कर्मफल. 
क्षीण हीने पर जीवों को इसी वासना के कारण, माता के गर्भ 
में आना पड़ता है। जन्म का कारण चांखना, स्वयमेव उन्हीं 
जीवों की उत्पन्न की हुई होती है, इसलिये असाक्षात्‌ रीति 
से उनके कम ही इस जन्म का कारण होते है, यदि वे सकाम”' 
प्रिय न होते तो यह वासना भी उनके गले न मढ़ती | भिन्न 
भिन्न प्रकार के वाखंनाओं के कारण, ये जीव अपनी अपनी 
चासनाञुकूल भिन्न लोकों में पहुँचते, ओर वासनाओं की 
विभिन्‍नता के कारण. ही, प्राप्त लोकों से लोटने पर, भिन्न 
स्थानों पर, जन्म पर जन्म लिया करते हैं | * 


४ क्षितना समय देवभिय -जीव को कितना समय 
चआयन्द्रपती दशा तक चान्द्रमली दशा तक पहुँचने में लगा 
चहुंचने में लगतादै? करता है 


आत्मवेत्ता--समय की नाप तोल करने के लिये महुरष्यों ने 
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जो समय के विभाग किये है, चान्द्रमसी दशा में पहुँचने का 
समय इतना अह्प होता है, कि उन विभागों में नहीं आता #। 


देवपिय-जब जीव राजि-पत्त पाएमासादि में होऋर 
चान्द्रमसी दशा प्राप्त करते हैं, तव तो एक वर्ष से भी अ्धिक्र 
समय उन्हें उस अवस्था तक पहुँचने मे लगना चाहिये। 


आत्मवेत्ता-धृश्र, रात्रि, पत्नादे समय की नहीं, श्रपितु 
प्रकाश को सात्रा दिखलाने के लिये प्रयुक्त हुये हैं--इनके द्वारा 
क्रमशः प्रकाश की मात्रा-वृद्धि दिखलाई गई हैं । 


ने ने नेः हि 


ये प्रश्नोत्तर अभी समाप्त होने नहीं पाये थे, कि अचानक 
एक व्यक्ति ने बड़े मधुर स्व॒र से भक्ति के भाव मे डूब कर 
घुरू किया । आत्मवेत्ता सहित सभी संघ में उपस्थित सज्ञनों 


का ध्यान उधर चला गया ओर सभी चित्त लगा कर उसका 
गाना सुनने लगे-- 


जीवन | बन तू फूल समान 


पर उपकार सुरभि से उुरभित सन्‍्तत हो खुखरान | जीवन० 
स्वच्छ हृदय तो खिलजा प्यारे ! तू भी परम प्रेम को घारे। 
सुखदाई हो सबका जगमें प| सबसे सम्मान ॥ जीवन वन०॥ 
कठिन कणठको के घेरे मे, दारुण डुशखदायी फेरे मे । 

# वेदान्त ३ । १। २३ में कहा गया है कि आकाशादि से चिस्काल 
तक सम्बन्ध मानना ठीक नहीं है। 


मरने के बाद को इसरो गति ९५, 


पड़ कर घिचलित कहीं न होना बनना नहीं अ्रजान ॥ जीवन ० 
शत्रु, मिन्न दोनों का हित हो, पावन यह तेरा शुभ ब्रत हो । 
मधु दाता बन सब का प्यारा, तज कर भेद विधान ॥ जीवन० 
दे तू सुरमि# टूटने पर भी, पैरों तले दूटने पर भी। 
इस विधि से अरभ्ु की माला में, पा ले प्रिय स्थान ॥ 

जीवन | वन तू फ़ूल समान ॥ # 


भजन झुन कर प्रत्येक व्यक्ति अपनी अचस्था पर विचार 
करने लगा और गस्भीरता के साथ प्रभु से याचना करने लगा: 
कि उसकी अवस्था का खुधार हो। ऋषि आत्मवेत्ता के चेता- 
घनो देने पर फिर संघ क/ कार्य्य प्रारम्भ हुआ, और एक देवी: 
ने नम्नता के साथ एक प्रश्न किया +-- 
वसन्तोदेवो -ऊदा यह जाता है, कि मड॒ष्य जब यहां 
“दूसरी गति का एक रेप है, तो स॒त्यु के साथ उसके दो शरीर 
और विवर्ण” (१) स्थूल शरीर ( 42०75० ०००० ) (२) 
आकाशीय छाया शरीर ( ॥॥80676४) 4007/|७ ) यद्दीं नष्ठ दो 
जाते हैँ अर्थात मरने पर उससे तीन चुद्र द्रव्य ( ,0४०० 
९7 ॥०॑७।७७ ) (१) शरीर (३) जीवन का साधन रूप आकाशीय 
छाया शरीर हमेशा के लिये पृथक्‌ हो जाते हैं। मर कर वद्द 
काम लोक में पहुँचता है। कामलोक में उसके पास केच्रल: 
एक शरीर, जिसे इच्छा ( 5९0-)९876 000) ०० ॥$0०५॥ ०0 
४७:७9] ) कहते हैं, रहता है। ओर प्रथम के ३ छुद्र द्रव्य 
नष्ट हो कर इस नये लोक में इस शरीर के साथ बाकी चार 
02205 कर ॥ विंग लिप कद ६००: टन अप तट अमर मड घकर 


#% सुगन्धि । 
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उच्च द्रव्य कामरूप ( 30९9 0 ४७१३ ), श्राक्ष।, बुद्धि, ओर 
मन रहा करते हैँ । कामलोऊ से पृथक होने प९ ( इस पृथकता 
'का नाम ह्वितीय सुध्यु (20। /0907॥ ) है बद देंबायतव 
(%॥००७ 0 (2005 07 0० ।७0 ० 8]3% में पहुँच जाता 
है। जब प्राणी कामजेक को छोड़ता है, तो एक सुनद्रों पुल, 
जो सात दुवहरो पत्रतों के मध्य में पड़ता है ( 02[॥0॥ 0४ं- 
020 |जापी।ए +.3 ७१७ 8१एणा 8०00ऐश॥ ॥00॥0थीा5--यार 
करना होता है; ह्वितोय झुत्यु के बाइ, देवायतन में पहुँचने से 
पृष्र ग््रेतन अवस्था (?78-7078०श० ए४००॥७४००७॥०४) 
द्वोती £, परन्तु देवायतन मे पहुँचने पर उसे चेतना प्राप्त. हो 
जाती है, ओर इस प्रकार देवायतन, मानो चेतनावस्था ( 3६8/:७ ' 
0 ७0॥5209प्रयाफार है जब वे कारण जो प्राणी को देवाचत 
में ले गये थे, समाप्त हो जाते है, तब जीव को फिए प्राकृतिक 
स्थूल जगत्‌ में आने की इच्छा प्राप्त होने लगती है, ओर इस 
इच्छा के उसन्न हांने पर उसे फिर इस संसार. में जन्म लेकर 
अपनी पुरानी जन्म वासनाओं से, जो यहीं पहले ज््प्र में 
उत्पन्न होकर, उसके कामलोक में. जाने पर, नष्ट न होकर, 
तिंरोहित अवस्था में रहती है, भेंट करनी पड़ती है-। . 


-  आत्मवेत्ता“शथक्‌ परथक्‌ व्यक्तियों ही. वर्णन शैली पृथक्‌ 


परथक्‌ हुआ करती है! यह जो कुछ देवी | तुमने खुनाया, इसमें " 
कुछ तो उपनिष रे का तथ्य है ओर कुछ सोस्परदायिक्राद। 


मरने के बादकों तीसरी गति, 8७ 


खुनदणोे पुल से गुज्रता आदि तो साम्प्रदायिक बाई है। परन्तु 
देवायतन से लॉदने का घअमिप्राय चद्धलोक से लोटने का है। 
आर पुरानी पॉपवोसना का तात्पय्यं उन्हीं बासनाओं से है, 
जो सककाम कम से उत्पन्न हुआ फरतोी है और प्राणी को पुनः 
शाधागमन ये चक्र में लाने का कारण बनती हैं | थे उपनिपदरों 
का तथ्य (समा) हैं: श्रीर इस प्रकार दे बने से इस वर्णत ओर 
जो फुट्ट हमने सुनाया उसमें श्रधिक श्रन्तर नहां है। ओर 
परिणाम दोनों का निश्िचत रीति से कहा जा समझता है, कि 
एक हां है । 


इतना उपदेश देने के बाद झ्राजका। संघ समाप्त हुआ, और 
अंधब फी समाफ्ति फे साथ ही मरने के बाद दूसरी गति की 
था भी समाप्त हुई । 


हद शिशु ग्च्च्े 
,.. टट्म संघ, 
“परने के बाद की तीसरी गति” 


संघ संगठित है-शान्ति का वायु प्रयादित हं-छुद्द्‌र छुद्दावने 
ओर सगन्थित पप्पों की भीनी भीनी महक वाटिका में आरदी 
#-आत्मचेता ऋषि की तपोमूमि में पग चग्त हा हृर्य आरि्ति- 
का के भावों से पूरित हो डडता हे-इेश्यर के आह्ाउप्रर परम 
से चित्त भ्राहादित द्वो जाता ह-इत्त प्रकार के चाताव्रण मेवे 
हुये श्नेक नरनारी मृत्यु को अन्तिय समस्या का हाल सुनने को 
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उत्छुक हो रहे हैं। आत्मवेत्ता के आने और व्यास गद्दी पर 
आसीन होने पर सबके मुखड़े प्रसन्नता के साथ खिल उठते हैं। 
हृदय को शाम्ति देने वाली वाणी से ऋषि ने अपना शिक्षा-प्रद॑ 
- उपदेश आरम्भ किया--- 


आतत्मवेत्ता- मरने के वांद्‌की दो गतियों का आप हाल 
झुन चुके है। आज तीसरी और अ्रन्तिम गति 

तीसगे मत”. की वात कहनी है। जो पुरुष निष्कामम्िथ हैं 
ओर निष्काम कर्म करना ही जिन्होंने अपने जीधन का लक्ष्य 
बना रक्‍्टा है, भर जो भ्रद्धामय और तपखी जीवन व्यतीत 
करते हैं, एसे पुरुष जीवनकाल ही में जीवनप्ुक्त कहलाते हैं 
शर जब मरते हैं, तव आवागमन ( मृत्यु ) के वन्धन पै छूट 
फर मुक्त हो ज्ञाते हैं-वे मर कर किस क्रम से ब्रह्म को प्राप्त 
करते हैं, उसका विषरण इस|;्रकार है;---- 


उसका क्रम:--- 


४(रने के बार 
हैक 


[१] प्रथम वे आचिषी# दशा को प्राप्त करते हैं। 
[२] आचिषी दशा से आन्तिकी (दिन की) दशा को । 
[३] उससे पाक्षिको (शुक्ल पक्ष की) दशा के । 

[४] उससे उत्तरायणी। पाएमासिकी दशा के ! 

[१] उससे सस्वत्सरी (पूरे बय की) दशा के | 

[४] उससे सोरी (सूर्य समान) दशा के । 

[५] उससे चान्द्रमसी दशा को | 





# आंच ८ अधि की ज्वाला, ऋपट ! - 
| जिन छः मासतों में सूर्य उत्तर की और रहता है । 


मरने के बाद की तीसरी गति, &६ 


सकम्ाणक पा ०१4७ ५७ 4. डे -५,....करम»«०५मपामअकननक 


[:] उससे चैद्य ती (विजली के समान) दशा को । 
[६] उससे ब्रह्मलोक को प्राप्त करते हैं। . 


इस अवस्था को प्राप्त कर लेना मठुप्य के जोवनोइ श्य 
की चरम सीमा और म5प्य की श्रन्तिम गति है। 


ये श्रवस्थाय भो क्रमशः प्रकाश की धरृद्धि को प्रकट करती 
हैं। वेश ती दशा को प्राप्त करने के वाद मइप्य उस ज्योति को 
प्राप्त ऋर लेता है, जिस ज्योति फो अलौकिक और विकार 
रघित स्योति+॥ कहा जाता है श्रोर जिस ज्योतिमय अवस्था के 
लिये कद्दा आता है कि वहां अप्नि, विद्य तू, चन्द्रमा, तारे सूर्य्य 
फा प्रकाश नहीं पहुँच सकता। | संसार के जितने भी उत्तम 
से उत्तम प्रकाश हैं, उनमे से किसी को भी उस दिव्य ओर 
अलोकिक व्योति की उपमा नदी दी जा सकती | इतना कह , 
घःर ऋषि चुप द्वो गये । भ्ात्मवेत्ता ऋषि के इस उपदेश के 
छुनने से संघ में उपस्थित प्रायः सभी नर नारियों के मुजड़ों 
से छाया इृश्रा गम्भोरता का भाव प्रदर्शित दोने लगा मानों 
उनमें से प्रत्येक इसी अवस्था फो प्राप्त करने का उत्सुक है। 
कु देर तक सन्नाटा-सा छाया रद्दा भर जो जहां था, गति- 
शन्य-छा दिखाई देता था, मानो फोई टस से मस ही नहीं 
होसा चाहता हैं। यह दशा बहुत देर तक नहीं रही। अन्त 
फो मौन मुद्रा दुटी ओर उपदेश के सम्बन्ध में अनेक शंकाओं 
के समाधान करने को इच्छा जागृत हुई ओर इस प्रकार संघ 
में से प्टक व्यक्ति बोला/-- | 


४ प्योतिरिपापूमकः/--(कठोषनिपद्‌ ४ । १३ )। 


| मुस्ठ दोपनिपद ६॥ ३। १० । 


१६० . - - स॒त्यु और परलोक, 


उमाक्ान्तं--यदि यह अवस्थाये क्रमशः प्रकाश घुद्धि 
“पर मे और चर॑द्र- ही प्रकट करती हैं, तो सोरी दशा के वाद 


> ५०५ ्द्र ॥ ? थ रे कक 
पयों दगाओं झा. च्िमसी दशा पे है! सूथ्ये का प्रकाश तो 


3... चन्द्रमा से अधिक ही होता है ? 


आत्मवेसा - पेशक ! सूच्ये का प्रक्राश चन्द्रमा से 
अधिक होता है, परन्तु दोनों के प्रकाशों में प्रकार का भेद है। 
सूथ्य का प्रकाश उष्णता पूर्ण. होता है, परू्तु चन्द्रमा के प्रकाश 
में शीतलता होती है। उष्णता उदछ्विग्नता (अशान्ति) का ओर 
शीतलता शान्ति) का द्योतक है, इसी लिये चन्द्रमा# सज प्रद्‌ 
समझा जाता है। अतः स्पष्ट हूं कि चन्द्र का प्रकाश सूथ्य के 
प्रकाश से शुण की दृष्टि से अच्छा समझा -जाता हे। इसके 
अतिरिक्त जहाँ चान्द्रमसी श्र नक्षत्र विशेष से संस्वन्धित 
अवस्था प्रकट नहीं करता, किन्तु उच्त प्रकाश का प्रकाश 
जो सय्य के प्रकाश से अच्छा हो। इसी प्रकार उससे भी 
अच्छे प्रकाश का बोतक वैद्य ती अवस्था है.। 


सकान्ता- भक्त लोक क्या किछी स्थान विशेष का नाम 
है, जो मुक्त जीवों: के' निवास का :स्थोन 


*प्रह्मलौक क्या है! 
गीक समझा जाता है १» 


आत्मवेत्ता-त्रह्मतोक किसो स्थ.न विशेष का साम 
नहीं है। मुक्त जीव ही किसी एक स्थान विशेष पर एकवित 
कि; +/दी2293:- 2300८ कप आप कद कक कक 66 52 


क# चिदाह्मदे पातु से “चन्द्र” शब्द सिद्ध होता है-इस्तोलिये चद्धमा 
श्राह्मदप्द माना जाता है 


मरने के वाद की तीसरी गति १०१ 
बल दब, 


निधास करते हैं। ब्रह्मलोक का भाव यह है, कि 'प्राणी उस 

श्चस्था को प्राप्त कर लेचे, जिसमे' उसकी अत्यन्त समीपता 
शेर प्रऊृति से निवृत्ति होती है, श्रह्म की समीपता का भाव 

खामनद की प्राप्ति और प्रकृति से निदृत्ति का तात्पय दो की. 

अन्यन्त निधृत्ति से है। इस अवस्था को प्राप्त जीव पूर्ण खं- 

तन्त्र शोते है। फिसी प्रकार का बन्‍्धन नहीं होता और इच्छा- 
सार जहा चाहे विचरते है । 


८ >>» 


चन्द्र कान्ता-प्या ये जीव सूच्म ओर कारण शरीर भी 
“्क्यः 7 भीय को; दीं रखते | स्थूल शरीर तो आवागमन के 


4 
5 


घरगीर साते में १” बन्धन से रहित- होने पर रह ही नहीं सकता 
शात्पवेत्ता-नही ! मुक्त जीब किसी प्रकार का शरीर नहीं 

रखने, विशुद्ध मुक्तात्मा प्रत्वक प्रकार के मल ओर चिकारों से 

रप्ित हो जाता है; इसौलिये प्राकृतिक वन्‍्धन उसे पीड़ित 

नहीं कर सकते । 

“ुद्र जीद के साथ. विधाभूषण- तो क्या इसका मतलब यह 

क्या जाता है?” है कि मुक्त जीव के साथ कुछ नहीं जाता। 


आत्मबत्ता--नद्दींछुक्त जीच के साथ उसके किये हुये 
निष्काम कर्म और उपाजिंत विज्ञान जाते हैं--इनके लिवाय 
अर कुद्ध नहीं ज्ञाता | इन्हीं कर्म ओर विज्ञान के योग का 
नाम “घम / हैं । 





१--क]मुस्दकोयनिद्‌ में कहा है: 
ग़तः कलाः पदश्च दशा प्रतिय देवाश्च सत्रें प्रति देवतासु । 
काप्रणि परिशञननयश्च झात्मा परें5म्यये सर्वे एकी भवन्ति ॥ मु० ३े।३।७। 


१०२ .. शृत्यु भर परलोक, 


. अपमन्यु-ठुक्ति शाने का फल है या 
मं का! ॥॒ 
आत्मवेत्ता-न केवल शान का श्र न केवल कम का 
किन्तु शान और कर्म के समुच्चय का फल मुक्ति है कम 
की उपेक्षा करके केवल शान का श्ाश्रय लेना या ज्ञान की 
उपेक्षा करके फेचल कम का सहारा दृढना दोनों मंझुष्यों को 
अन्धकार में ले जाने वाले हैं ।+ 
उपमन्यु--यदि छुक्ति शान और कर्म के समुच्चय का 
फल है, तो नित्य नदीं दो सकती-इसीलिये नित्य मुक्ति को 
मानने की इच्छा से श्रनेक आचाय मुक्ति को 
केवल, शान का फल मानते हैं ओर थे कर्म 
फो श्रविद्या कद कर त्याज्य समझते हैं। 
श्र्थात्‌ जीवन मुक्त प्राणी जब शरीर दोड़ता हे; तब ब्सकी १५ 
कवायें शिनते तीनों प्रकार के शरीर बनते हैं, अपने कारण में, शऔौर सपृर्ण 
इन्द्रियां भी अपने २ कारणों में तीन हो जाते हैं-इप प्रकार जब एक मात्र " 
विशुद्ध भ्ाव्मा रह जाता है, तत्र वतलतते हैँ कि वह आत्मा कमें श्रोर विज्ञान 
के ताथ पर अव्यय ईस्र को प्राप्त कर लेता है । 
[ से] छह्द्ारश्यकोपनिपद्‌ में कहा गया है क्षि शरोर छोड़ने वाले के पाई 
“तं विश्कमेणि समन्वारमेते पूर्व प्रज्ञात्च--विद्या [ ज्ञान ] कम 
ओर पे प्रज्ञा [ चुद्धि-ज्ञान-] जाते हैं। देखो ह० ४ ४। २ ] 
[[:] विद्या चावियात्न यस्‍्तद् दोभय २) सह । 
+* विदा खत्यु' तोता विद्या $छतमसनुते ॥ [ईशोपनिएद मंत्र११] 
अ्धांद ज्ञान आर कम दोनों को: जो प्राणी, साथ २ काम. में लाता. है 
वह कम से मृत्यु को पार करके, ज्ञान से. अ्रमरत को प्राप्त करता र 
[३] देखो इशोपनिपद मन्त्र ६। 


धयरुद्धि का फारण! 


“बुक्ति मे लोटना” 


मणने के वादे की तीसरे गति, १०४: 
2३ 


आत्मवेत्ता--मुक्ति केवल ज्ञान का फल्न नहीं है, जैसा . 
ऊपर कहा जा चुका है-वेद उपनिषद्‌ और गीता आदि सभी. 
सत्‌ शास्त्र घ्ुक्ति का कारण ज्ञान के साथ कर्म को भी सम्रते 
है। गीता फे एक भ्रश्नोत्तर का विवरण छुनाते हैं-- 


अजुन--है जनादंत ! यदि आये मत में कर्म से बन. 
: शेष्ट है, तो मुझे क्यों घोर कर्म ( युद्ध) में' लगाते हो, आपके... 
जल रिले मिले-वास्यों से तो मेरी बुद्धि और: 
हपाइत तसाद आए (श्रम) में पड़ती है-निशचय के साथ. 
चह एक वात फहो, जिसले मेरा कल्याण हो । 


कृष्ण--संतार मे दो प्रकार की श्रद्धा है-(१) सांख्या-' 
चाय्पों की शान योग से उत्पत्त ओर (२) योगियों की कम : 
योग ते-न तो कर्मों के करने ही से कोई नैष्कम्य के फल को 
पाता है ओर न त्याग से ही सिद्धि प्राष्त होती है-क्योंकि' 
ऋभी ज्एभर भी कर्म न करता हुआ नहीं रह सकता है।: 
प्रकृति के गुणों (सत्र रजल तमस्‌) से विवश होकर सबको : 
कम करने पड़ते हैं-जो कोई मूढ़ पुरुष कर्मेन्द्रियों को रोक: 
कर मन से इन्द्रियों के विषय का ध्यान करता है, बद्द मिथ्यो- 
आचार वाला होता है। हां; जो श्रासक्ति रद्दित महुष्य मन से 
इन्द्रियों को वश में' करके कमन्द्रियों से कम योग का अजु- 
छात्र भी करता है, वह विशेषता बाला होता है। अकम से . 
कर्म भ्रष्ट है इसलिये नियत कम कर-क्योकि बिना कर्म तो ' 
तेरी देह-वांत्रा भी सिद्ध न होगी-प्रजापति ने, आरस्त में यज्ञ 


१०४ . ..  ग्रत्यु ओर परलोक, . 


हित प्रजाओं को उत्पन्न करके, उनको उपदेश ' दिया कि 
इस यज्ञ से सब कुछ उत्पन्न कर लो, यह तुम्हारी मनोवांदित 
कामनांओ का पूर्ण .करने दाला होगा। इस यंज्ञ से तुंम यज्ञ 
सस्वन्धी अग्नि वायु आदि देवों को प्रस॒न्‍न करो, थे देव तुमको 
प्रसन्‍न करंगे। 

इस प्रकार एक दुसरे को प्रसन्न करने ही से कह्याण हो 

सकता है| यज्ञ न करके जो, महुप्यं देवों का भांग, उन्हें दि 
बिना, यज्ञ से उत्पन्न भोगों को भोगता है, बह चोर हैं। यज्ञ 
करके, यज्ञ शेष का भोजन करने से मनुष्य पापों से 
छूटता है परन्तु वे मंछुप्प जो केवल अपने लिये ही भोजच 
यनाते हैं, वे.भोऊून नहीं अपितु पाप ही को जांते हैं । अन्न से 
घाणी उत्पस्न होते हैं, अस्न वादलों से [वर्षा द्वारा] पैदा होता 
है और यज्ञ से वादल बनते हैं, वक्ष कर्म से होता है, कर्म वेद्‌ 
से उत्पन्न होते हे ओर बेद-अविनाशी ब्रह्म से प्रकट होते है। 
इस प्रकार सर्च व्यापक ईश्वर यज्ञ में प्रतिष्ठित है। जो प्राणी 
ईश्वर के चलाये हुये इस चक्र के अडुकूल व्यवहार नहीं 
करता, वह पापी और इन्द्रियों का दास है, उसका संखार में 


ज्ञीना.व्यथ ही है । इरूलिये तू कम में लिप्त हुये विना, निरन्तर 
पुरुषाथ कर | इस प्रकार कमे-ऊनन्‍्य वासना में लिप्त हुये बिना, 
जो महुृध्य कंस्म करता है, दह परमेश्वर की प्राप्त कर लेता है 
जनेकादि ने कंमे ही से सिद्धि प्रांत की थी। लोक संग्रह पर 
ध्यान देते हुए भी तुमको कम करंना चाहिये । 


[१] रह ३४णार्जुन सग्वाद गौता के दतीयाध्याय में इक है । 
[ देखो, एहं.क .१ से २० दक 7] 


मरन कफ बाद की तीसरी गति, (०४ 


आत्मवत्ता--इस उत्तर से खय॑ योगिशज' कछृप्णं- ने स्पष्ट 
रीति से कर्म फो ईश्वर प्राप्ति का साधन वतलाया हैं और जन- 
कादि का उदाहरण भी दिया है। ऐसी अ्रेवस्था में जो कंम की 
उपैज्ञा करके फेचल शान का आश्रय लेते है, वे. उपनिषद्‌+ 
चेदोँ के सिचा हृप्ण महाराज की शिक्षा का भी निरादर'-कंरेते 
हैं और इसलिये ऐसे व्यक्तियों की बात ध्यान देने योग्य नह्दीं 
है। कर्म से जगत्‌ बना तथा स्थित है ओर सारे काम जंगत्‌: 
के कर्म दी से चल रहे है । कम का निरादर फरके तो कोई 
मनुष्य, जसा कृष्ण ने भी उपयु क्त उत्तर में कहा है, अपना 
जीवन भी स्थिर नहीं रख सकता। 


सत्यकाम-जगत्‌ में मह॒प्यों का काम तो उनकी प्रारब्ध 
से चला फरता है, फिर कृष्ण मद्दाराज ने 
यह कैसे कहा कि मनुष्य बिना पुरुपार्थ के 
अपना जीवन भी स्थित नहीं रक्त सकता! 


“पुरुपाय और 
प्रारच्ध 
आत्मबेत्त-रुपार्थ ओर प्रारम्ध का झगड़ा अधिकतर 
महुप्यों की अज्ञता पर निर्भर है। 


कम की तीन अवस्थाय है (१) जब मडुष्य करगे करता 
' “है, तब कर्म की पहिली श्रवस्था होती . है 


“कम को अपस्थायं इस में कर्म को “क्रियमान” कहते हैं। (२) 
जब कर्म फे करने की, क्रियमान अंवस्था संमाप्त हो जाती हे, 
तब कर्म की दूसरी अवस्था होती है शोर उसमें उसका नाम 
“संचित” होता है। (३) जब संचित कर्मो का फल मिलने 


१०६ | ... मुख्य और परलोक,..“ 


लगता है, तब कर्म की तोसरी अवस्था होती है ओर उस 
अवखा में कर्म का नाम “प्रारब्ध” हो जाता है। श्रतः स्पष्ट : 
है कि प्रारव्ध कोई खतन्तर वस्तु नहीं है, किन्तु किये हुये कर्मों 
की ही एक अवस्था है, यदि महुप्य पुरुषाथ न करे, तो प्रारब्ध 
चन नहीं सकती। 

क्रियापहु-क्या हृदय फो शुद्धि केवल ज्ञान से ' नहीं हो 


सकती ? क्या हृदय को शुद्धि के लिये भी कर्म की आवश्यकता है! 


आत्पवेत्ता--हां | हृदय की शुद्धि भी बिना कर्म के नहीं 
७. , हो सकती। इसलिये उपनिषद्‌ में एक क्रिया 
हवरपप्ठ के धर्य ५ विधान है, जो यह और उसकी 
8 बादको प्रार्थना से पूरी होती है। उसका 
- “ता. विवरण इस प्रकार है। इसंसे साफ़ ज़ाहिर 
हो जायगा कि क्रियाकलाप के बिना अन्तःकरण को शुद्धि नहीं 
होती श्रौर शुद्धि न होने से दुद्धि कलुपित दो महत्ता प्राप्तकरने 
में असम हो जाती है। 


महत्वाकांत्ती अमावस्या फो यश्ष. करने की दीक्षा लेकर १९ ' 
दिन तक यम, नियम का पालन करते हुये प्रणव श्रौर गायत्री 
मन्त्र का जप करे। पूर्णिमा को रात्री में नियत ओषधिया# के 
मल्य | रस | को दही ओर शहर मिला कर एक पात्र में रफ़खे 


( श्‌ ) नीति में कहा है।-- 

पूर॑जन्मजत कम तहेवमिति कथ्णते । ॥ 
: तस्मात पुरुपक़ारेण फल फुट्पादतन्द्रित, ॥ (उंचतंत्र) 
पर्धाद पूरे किये फ्मों. ही का नाम देव (प्रारम्य या तकदीर ) होता है। 


(स हिये मनुष्य को यक्ष पूक पुरुषा्थ करना 'चाहिये | - 


मरने के याद को तीसरो सपने के याद को तीसरो गति, १०७: 
एमी न 


ओर इस अ्रकार घृत की आहुति अग्नि में देकर ते में बची ' 
हुई घृत की वू दो को उसी श्रौषधि क्ले सार बाते पात्र में 
डालता जावे । श्राहुति इन चारों से देबेः-- 


[६] ज्येष्ठाय भेष्टाय खाद्य । 
[२] बशिष्टाय खाह्य । 

[३] प्रतिष्टाय खाद्य | 
- [४] सम्पदे खाहा। 

[१] भावतनाय खाद्य । 


इसके बाद अ्रग्नि-कुएड से हट कर अ्रघ्जल्ि में घृत की 
चूंद मिश्रित उस मन्य को लेकर इस प्रकार 
मानसिक प्रार्थना कऐे-- 

“भगवन्‌ ! आप शर्मा नाम वाले हैं, जगत्‌ का श्राधिपत्य 
रसने के लिये श्राप में श्रमा ( शक्ति ) है श्राप ज्येष्ठ भर ४ और 
सर्वाधिपति हैं, आप कृपा फरके मुझे भी ज्येष्ठ, श्रेष्ठ ओर 
अधिपति बनाये ।” इस प्रार्थना के वाद निम्न प्रकार आचमन 
करे।-- । 


“्र्यता की विधि? 





# श्नेक्त ओोषधियां हैं, जिनके प्रयोग से चित्त शान्त होता है; उनहों 
का यहां संकेत किया गया हैं । | 

पे गमन शोल होने से-अम्हाएइद का नाम “अर” हे-- प्र” के अर्थ 
मापने या निर्माण करने के हैं। ईखर अद्याएइ का निर्माता है, इस लिये 
उसका नाम “अम्‌” है, व्सक्ी शक्ति “अरमा” केहलातो है । 


श्०्८ ु ' सत्यु और परलोक: . 


: “तत्सवितुष्त णिमहे” इससे एक आचमन | 

. “्वयं देवस्थ भोज़नस” इससे दूसरा आचमन | 
“प्ठ' स्वधातम” इससे तीसरा झाचमन | . 
“तुरं भगस्य घीमहि” इससे बाकी सब पी लेवे । 


जिस पात्र में आचमन किश है, उसे शुद्ध करके. और 
कुण्ड के पश्चिम भाग में बैठ कर मौनावत्तस्वी सर्व प्रकार की 
इच्छाओं से हृदय शून्य रखते हुये इेश्वर के ध्यान में 'लीत - हो 
जावे | यदि यह लबलीनता पूरी हो जावे ओर आत्मा मातृ- 
रुपा ब्रह्म की “अमा” ( शक्ति और विभूति ) का अलुुभव करने 
लगे, तो कर्म को सफल समझे । ऋइस प्रकार यह तथा अन्य 
झंनेक क्रियायं उपनिषद और योग आदि शाल्रों में हृदय की 
शुद्धि के लिये बताई गई हैं.ओर साफ कह दिया गया है कि 
जल से शरीर, सत्याचरणु.से मच, विद्या ओर तप से आत्मा 
और शान से बुद्धि शुद्ध हुआ करती है। । 


सत्ययंज-.पुक्ति कम और शान के सपुच्चय का फल 
: होने से अनित्य है; अनित्य होने से सावधि 
भक्ति की भवन... ६६ तो फिर उसकी अवंधि दयों है? और 
और इसके मेह” सच मुक्त जीवों की अवधि एक्क ही है थां 
इसमें कुछ विभिन्नता है! * 
# छांदोग्य उपनिषद्‌ प्रयाउक्ष ५ खरह २ प्रवाक् ४--८। 
, देखो मनुस्दति अध्याय ५ श्लोक १०-- , 
: चद्धिात्रा श शुहर,पन्ति मन: सत्येन शुद्ध, यति । 
विद्या तपोभ्यां भूतात्मा चुद्धिश्ञिनिन, शुद्द,यति ॥ 


भरने के बाद की ती परी गति १०8 


७ >>. ०...७ ०. 





आत्मवत्ता--घुंक्ति में प्रवेश करने बाले,जीव पांच 
श्र शियों में विभक्त हैं उनका विवरण इस प्रकार हैं;-. .. 
सं० मुमुचुओं मुक्ति की माता वर्ष विवरण साधन 
के पद. पा, 
१ बसु, शरप० बयें॥ १ नील ९४ खर्च 
[ थहरात या ६! अहम वर्ष ४० अरब वर्ष | ऑ्वेद 
२ रुद्र ४४०० चपे॑ ३ नीत ८८ खबरे 3 
आए आस | ऋग्वेद » यजुवेंद 
या १२ ब्रह्मच्ष ८० अब 
३ आदित्य | &००० च्प॑ ७तील७>5खर्व | ऋग्वेद + यज्जुवद्‌ 


४ ब्रह्म वषे ६७ अब | तथा सामवेद' 
४ मरुत | १८००० वर्ष १९ नील १५ ख्बे 
| ' चारों बेद्‌ 
या ० ब्रह्म बर्थ २० अब मय 


35 8 चारो बेदों के 

"6 (३१ नील १ ०खर्ब | गुह्म-आदेश 

| या १०० ब्रह्म चषे | ४० श्रव 
एक परान्‍्तंकाल) 

प्राचीन शाल-...मुक्ति के इने भेद्दों का 

कारण क्या है. शत 


4६ ४३ लाख २० हज़ार यों की एक चतुर्यृगो होती हे। २ हजार 


चतु्यंगी का एक अहोरात्र अं्यात एक छाष्टि भ्रोर एक महाप्रलय । 
३० अहोरात्र का एक ब्रह्ममास ओर ऐसे १३ ब्रह्ममासों का १ न्रह्म 


पं है 
वर्ष और ऐसे १०० बह वर्षों का एक परान्त काल होता है। 
| देखो द्वान्दोग्य उपनिपद में मधु वाच्य अद्योगासता, मिस प्र करण 
। (छान्दीग्प प्रपाठक ३े खण्ड ६ से १० तक 


९ साध्य |, ३६००० वर्ष 


+प्रुक्ति के भेदों का दारण 


का नाम अद्योगरिषद है 


११० :- मत्यु और परलोक,. 


आत्मपेतता- कारण का संकेत तो साधन के नाम से 


पहिले उत्तर में कर दिया गया है । एक व्यक्ति ने जिसने केवल 
एक वेद का ज्ञान प्राप्त किया और उसी प्राप्त ज्ञान के अडुकूल 
आचरण किया, उससे उसके ज्ञान और कर्म अधिक है, जिसने 
दो बेदों का अ्रध्ययन किया है। इसी प्रकार बराबर उत्तरोत्तर 
प्रत्येक भर एी में कम और श्ञान को मात्रा श्रधिक होती गई है, 
इसी कर्म ओर शान के मात्रा-भेद से मुक्ति मात्रा में भी भेद्‌ 
| 
की कि शात्ष--तो जिन व्यक्तियों .के ज्ञान ओर कर्म 
भात्रा में कम थे, उनकी मुक्ति ही क्यों होती है ? 
आत्मव त्ता--यह बात पहिले कही जा चुकी हैं कि जब 
महुष्य सकाम कर्म, जो वासवा-उत्पादक होते है, छोड़ कर 
- क्षेबल निष्काम कर्म करने लगता है, तो उससे न केवल आइस्दा 
चासना नहीं वनती, किन्तु पिछली वनी हुईं वासनोय भी नए 
हो जाती हैं ओर जन्म मरण का कारण वासना ही है। इसलिये 
'उपासक ज्ञान प्राप्ति के किसी दज में भी क्यों न हो, जिस 
समय भी निष्कामता के प्रभाव से उसका चित्त घासना रहित 
हो जायगा, वह आवागमन के वस्घन से मुक्त होकर मुक्त हो 
'जायगा। ऐसी अवस्था में ज्ञान और कम से समुच्चय के भेद 
से उसका फल रुप मुक्ति,भी भेद वाली हो जाती है और यही 
भेद उपनिषद्‌ में दिखलाया गया है। .. ह 
तपोनिधि-...ऊपर मुक्ति के साधनों में से प्रत्येक साधन में 
"क्या मुक्ति के लिये ऊँ ने एक वेद का अध्ययन युक्ति के प्राप्त 
वेदाधष्पपम.. फैरने के लिये आवश्यक दिखलाया गया है, 
आवश्यक हे १” ' क्या इनका मतल्ूव यह है कि जिन्होंने वेद 
चहीं पढ़े हैं, उनकी मुक्ति हो नहीं हो सकती ? 


409035854200:5334 909: शत 


आत्मव त्ता+सुक्ति के लिये वेद का अध्ययन आवश्यक 


नहा परन्तु बेद प्रतिषादित मुक्ति के साधनों का श्ञान आवश्यक 
ओर अनिवार्य है! यह शान चाहे स्वयं बेद पढ़ कर प्राप्त 
किया जाये या बेदा: कूल अन्धों के अध्ययन से उपलब्ध किया 
जावे। चाहे किसी ओमिय अ्हानिए से प्राप्त कर लिया जावे | 
वेद का शान प्राचीन ऋषियों की प्रचार संलग्नता (3॥580ए०५ 
४७४४) के कारण जगत भर में फैल छुका था और अच भी: 
फेला हुआ है जहां कही भी मुक्ति के साधन, श्रहिसा, सत्य, 
श्रस्तेय, ब्रह्मचय, निर्लांमता, शोच, सनन्‍्तोप, तप$, स्वाध्याय 
ओर इंश्यर-भाक्ति आदि गुणों को देखो, तो समझा लो कि 
इनका आदि स्रोत वेद है और ये सब वेदोक्त शान ही है। इन 
शुर्णों का, यह समझे विना भी कि ये वेद्‌ ज्ञान है, यदि कोई 
पालन करता हैं तो वह भी अवश्य मुक्ति का अधिकारी हो 
सकता है. चादे दह किसी देश, जाति, रंग या मत में पें 
हे 5 खय के वाद की दुसरी गति में रुय्य के 
दत्ञिणायन ओर तीसरी गति में उत्तरायण की वात कही गई 
है। क्या इसका भाव यह है कि सूर्य के उत्तरायण होने की 
दशा ही में मरने से मुक्ति हो सकती है ! अन्य अवस्था में नहीं। 
आत्मव त्ता--किसी अवस्था में भी साधन सम्पन्न प्राणी 
की मृत्य हो, मोत्त का धिकारी होने पर उसकी मोक्ष हो जायगी। 
रात, पक्ष, पएमासादि समय के किन्ही' विभागों में कोई 
“ ब्यनत थी निशा ता 2 करन मर विशेषता नहीं | # 
# “बिदर्दायने5ठपि (वैद्ान्द दर्शन ४। २ ३०) 
मार्गगत सत्य व्पासक के मुक्ति रुप फल में भो कोई 





घ 
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सत्यत्रत-सात. लोक जो कहे जाते हैं, वे कोन २ से हैं. 
उनका भाष क्या है ? इन्ही' लोकों. में एक ब्रह्मलोक 
गप बक अ्ट जाता है, जिसकी कुछ वात पहिले हो घुको है। 


आत्मव त्तां-९३ देवताओं की गणना में श्राठ बरु हैं। 
बसु उन स्थानों का वाम है, जहां प्राणी चस सकते है, उन्हीं 
श्राठ बसुओं को ६ लोकों में विभक्त कर दिया है। उसका 
विवरण इस प्रकार है।--- ' 
न्वु. £लोक 
[१] भ्रग्नि. १-पृथ्वी 
१] पृथ्ची २-वायु 
[३] वायु ३- अन्तरि क्ष 
[४] बन्तरित्ष.४-प्रादित्व 5 (१, ५, तीनों के खान में) 
[| झ्रादित्व. ४-चन्द्रमा 


[दु्य। ... दत्त 
७] चर्धमा . ; ७-अह्म लोक 
हम नत्षत्र . , 


. इनमें उपयुक्त भांति आठ बखुओं के स्थान में १ से 
६ तक लोक हैं शोर सातवां लोक ब्रह्म लोक है जो बसुओं से 
वाहिर है, प्राणी इन्हीं सात लोकों में से किसी न किसी लोक में 
रहता है। जब॒तक कि. जीव आवागमन के बन्धन से नही 
छूटता, तवतक उद्ते इन्हीं १ से ६ तक के लोझों में रहवा पड़ता 


सरने के वाद की दूसरी गति '. शृश्रे 


न्‍फ->-ननाम» >नयनवा-++ कलपननननने 3े»-वनन--- “वकपमन-मनोननन 


है, परन्तु इस बनंधव से छूट कर ब्रञ्ज को प्राप्त करके ब्रह्मतोक 
चासी बन जाता है। यह कह्दा जा चुका है कि ब्रह्म विभुं होने 
से सत्ररेशों है; इसलिये उत्तका कोई खान विशेष तहदों, इस 
लिये ग्रग्न लोक भी कि झी स्थान विशेश का साम नहीं है। अहम. 

रोक प्राप्त करके ज्ञोवान्मा जब ब्रह्मानन्द्‌ का अजुसव करने 
जगता है, उत्को ब्रह्मतोक प्राप्त हुआ समझता जाने लगता हैं। ह 
इन्‍्ही' सम्व लोन के नाम एफ और प्रकार से भो लिये जाते .. 
हू और वे इस प्रकार हैं -- 


सप्त लोक | 

(१) पृथ्ची स्भूः 

(२) अ्रन्तरिक्त.... | खेवः 

(३) चन्द्रमा स स्व 

(४) चायु न मंहः 

५) नक्षत्र 5 जन 

(६) आदित्य - तप: 

(७) त्रह्म ८ सत्यम्‌ 


सत्यव्॒त-इतम तरक लोक का नाम कहीं वहीं आया 


आत्मवेत्ता- जिंतनी भी भोग योनियां हैं, सब नरक. ही 
_.इनके लिवा नरक किसी स्थान विशेष का वाम हे नहीं है । 
रत्मणि - दिवयान और “पित्यान” हवा हैं ! 
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आत्मबेत्ता-रुत्यु के वाद दूसरी गति प्राप्त प्राणियों के 
मार्ग का ताम “पित्यान” और तृतीय गति प्राष्त जौचों के 
मार्ग का नाम 'देवयान” कहलाता है। ये कोई इत्त प्रकार के 
मार्ग नहीं हैं, जिन्हें हम मार्ग शब्द से पृथ्वी पर समभंते है, 
परन्तु जीों में क्रमशः प्रकाश की दृद्धि के जो दरजे होते हें, 
उसी परिकास क्षम को ताम “पितृयान” ओर “देवयान'” है । 


वहयागोत २६ दिलके. जेदेशी- कया यह ठीक है कि मनुष्य 


बाद जन्म खेत है" मरने पर १२ दिन# के वाद जन्‍म लेता है ! 


दब > ८52 परम पाक थक; कपपापरययपाय 
# १९ दिन के बाद पेदा दोने का विचार भ्रमरत्मक है, और एक वेद 
मंत्र के ठीफ़ न सममने के कारण कदाचित उपन्न हुआ है। मंत्र इस 
प्रकार 
मयिता प्रथमेष्न्नग्निद्वितीये वायुस्तृतीये आदित्यश्चलुर्थे। 
चस्दमाः पन्‍्चम ऋतु) पढे मरुत। सप्तमे दहस्पतिरषमे ॥ 
फ्ित्रों नवमें वरुणे दशम इन्द्र एकादश विश्व देवा द्वादशे ॥ ेल्‍ 
(यजुरवेंद अध्याय ३६ मंत्र ६) 
यह मंत्र तृतीय गति प्राप्त प्राखियों के माग (देवयान)का क्रम चतलाता' 
है। छान्दोग्योपनिपद्‌ ओर इस देद मंत्र में वर्शित "दिवयान” का ऋम 
भायः मिलते जुबते हैं, बहुत थोड़ा सा श्रन्तर है, जिससे किसी मोलिक 
छिद्धांत में भेद नहीं आता । दोनों कथनों के ठुलनाथ दोनों स्थानों के मार्ग 
का विवरण यहां दिया जाता है 
उपनिषदाचुस“ार  '. वेदाबुसार 
“-आ्चिपो दशा १--पविता 


आत्तिकी दशा. २--अहवग्िः 





की 


मरने के वाद की तीसरी गति, ११. 


आत्षत्त्ता-यंद कहा जे चुका है कि पहली गति 


ह >>] आना ३--वायु 

४--ओोत्तययणी दशा (पास्मासिक्री). ४--आदित्य 

५--सांवत्सरी न ५--चन्द्रमा + ऋतु 
६--पोरी ६--मरुतः +- बृहस्पति-#मित्र: 
७--चान्द्रमसी - ७--अरुण 

८--जैयू ती ८--छन्‍द् 

६--अब्यलोक ' &६--विर्वेदेवा 


नोट--(१) छतिता सूय्य प्रकाश को कहते 'हैं, यही भाव आर्चिपी 

दशा का है । (२) भ्रहन्नग्निः अर्थात अग्नि रूप दिन या दिन रूप अग्नि, | 
किसो प्रकार समझ लिया जावे अग्नि के अर्थ प्रकाश के हैं। भाव अहत्तग्नि 
का दिन का प्रकाश है, ओर यह आन्तिकी अवस्था का पर्य्याय वाची हैं 
(३) वाबु-तीसरी पाक्षी दशा का भाव यह है कि जिसमें दिन की अ्रपेक्ता " 
प्रकाश अविक है, वायवीय अवस्था में भी आन्तिकों रशा से अधिक प्रकाश - 
होता है, वायु सला अग्नि को इसीलिये कहते भी हैं । (४) आदित्य महीने 
को कहते हैं इसलिये चोथी पाण्मासिक्री दशों की जंगह आदित्य का प्रयोग 
समानार्थक ही समझा जा सकता है । (५) चल्धमा के नाम से चन्द्र वर्ष 
सिद्ध ही है ओर प्रयोग में भी आता है, इसलिये चन्द्रमा का साम्वत्सरी 
स्थानी होना ठीक ही हैं । ऋतु वप का भाग होने से वर्षान्तगंत आ जाते. हैं 

इसलिये चन्दमा + ऋतु दोनों ५ वीं सांवत्सरी अवस्था के लिये वेद में प्रयुक्त . 
हैं। (६) मित्र: सूथ्य को कहते हैं, दहस्पति नांम सूत्रात्म वायु का है और . 
मरुत भो वायु ही को कहते हैं---इसलिये दहस्पंति ओर मरुत दोनों सूथ्य 
से सम्बन्यित वायु होने से सूर्य के अन्तग्त ही हैं। इस्तीलिये वेद में . 
“पत्र 4. बृहस्पति + मरुत”' ये तीनों शब्दं छुठी सोरी दशा के लिये. . 
आये हैं। (७) वरुण जल वाची होने से चन्द्रमां से ।सम्बधित हे, इस- 
लिये सातवीं चान्द्रमसी दशा के लिये वेद में वरुण शब्द प्रयुक्त है। (८) 
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प्राप्त प्रायों मरने के वाए तत्काल जन्म ले लेते हैं शोर यही बात 
डीक है। १२ दिन के वाद जन्म लेने की बात ठीक नहीं है। 


सत्ववादी- क्या “देवयान” का कुछ सम्बन्ध सप्त 
लोडों से है। वा 'दिवयान” इनसे कोई खतन्‍्त्र मार्ग हैं । 


आत्मदेत्ा -सप्त लोकों में से ६ लोक तो स्थानपरक हैं, 
परस्तु दिवयान" के प्रथम की म संस्थाये केवल अवस्थास्चक 
हैं। सात जोकों में से अन्तिम ब्रह्म लोक, जो सप्त व्याहृतियों 
में “सत्यम्‌” नाम से है, वही है, जो 'देवयान” का निर्दिप् 
स्थान है और जिसका बहालोक ही नाम उपनिषदी में भी दिया 
गया है ! 

सत्यत्रत--पहले यह बात.कही गई है कि आत्मा का ब्रह्म 
लोक वाल (मुक्ति) सदा के लिये .नहीं है किन्तु एक परान्त 
फाल तक के लिये है, तो फिए जीव वहां से लौट कर किस 
इल्द बिजली का भाम प्रसिद ही है, इसलिये आठवीं वैशू ती अ्रवस्था के 
लिये वेद मंत्र में इन्द्र शब्द का आना इचित ही था। (६) “विश्ेदेवा” 
समस्त दिव्य गुगों को कहते हैं भर ये दिव्य (ऐशवर्य) गुण जीवात्मा में 
शरीरों के समस्त बन्धनों से मुक्त होने हो पर झते हैं, इसलिये नव्रीं और 
अन्तिप दशा त्रद्मलोक के लिये वेद. में “विश्वेदेता” शब्द प्रयुक्त . हुये हैं 
इस प्रकार देख लिया गया कि तीसरी गति प्राष्त 'दिवयान” के यात्री जिन 
आठ दशाओओं में होकर अपने निर्दिष्ट स्थान अद्यलोक में पहुँचते हैं । वेद में 
उन्हीं भाठ दशाओं का वर्णन ग्यारह शब्दों में किया गया है जैसा कि ऊपर 
कहा गया । उपनिषद्‌ का अन्तिप ध्येय अद्यलोक. जो ६ की संख्या पर 
आया है वहीं ध्येय वेद में बारहवीं संख्या पर है, दोनों के भावें में शुद भी 
अन्तर नहीं है।... ' आल, 
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प्रकार जन्म लेते हैं ( क्योंकि जन्म लेने के लिये तो वासना का 
होना ज़छरी है ओर मुक्त जीव के साथ वासना के होने की तो 
कथा हो पथ, वासना के रहने का खान चित्त भी नहीं द्वोता २ 

आत्मवेत्ता-पद ठीक हैं, गर्भ का दुःख ,भोग सकाम 
कर्म जन्य वासना का परिणाम है शऔर मुक्ति में अन्तःक्रण 
नहीं रखते, इसलिए वासना तो फिर उसके साथ हो ही «ही' 
सकती, इसलिये मुह जीव मैथुनी सृष्टि में जन्म नहा लेते 
किन्तु उनकी उत्पत्ति जगत्‌ के आरम्भ में अमैथुनी सष्टि द्वारा 
होती है, जिसका वर्णन अगले संघ में किया जायगा। अब संघ 
का समय समाप्त हो चुका है| 


जब ५] असलननन+कनम-नन«, 


/2५। 
पांचतआं परिच्छद . 
4 हा 
सातवाँ संघ 
4 5५ थु /< जि 
अमेथुनि रष्टि का व्याख्यान” . 
संघ संगठित दो रहा था, इसी बीच में तपोवन की अलो- 
किक छुदा, सुन्दर सुदावने दृश्य और शान्तिप्रद शीतलवायु 
प्रवाह ने एक भक्त के हृदय को मग्न॑ कर 
५ १३ है 
कद का प्रारम्भ था । चन्द्रमा ने खच्छ नीले गगन मंडल 
में पकाशित हो अपनी उज्ज्वल आभा का विस्तार करके ड्स 
भक्त के हृदय में उत्पन्न भक्ति प्रधादको ओर भी वेग से प्रवा- 
द्वित कर दिया और भक्त बेखुध-सा होकर प्रश्चु के यशुगोन 
में मस्‍्न द्वो गयाः-- 


शव . .. मृत्य श्रौर परलोक 


भ्रमर वर :गुड्ज मधुर हरि ताम। : 
शान्ति पुर्ज्ञ भव पश्रान्ति मब्ज कर, मोहन, मब्जु मदाम | 
प्रमर बर गुब्ज मधुर हरि नाम | 
सुभग, खुबील, झुगेय, रुगोचर, अमल, अमोल ललाम। 
सुखद, सवोध सुवुद्धि, प्रमोदित, ऋद्धि, सिद्धि, भव घाम। 
भ्रमर वर गुड्ज मधुर हरि नाम 
सजग ॒प्रेममय, त्रिजगच्षेममय अ्रननुमेय गुणधाम । 
हुरित दोप हुवृ त्ति, हुराग्रह, द्विविधा, . इन्द्र विराम ॥ 
प्रमर बर गुब्ज मधुर हरि नाम ॥ 
भक्त का भावनापूएँ गान खुनकर संघ में उपखित नर नारी 
प्रफुल्लित हो उठे ओर सभी के ह॒ृदयों में, ज्ञणिक ही क्यों न 
हो, प्रभु के प्रेम और भक्ति के भाव जागृत हो गये। जब संत्र 
में इस प्रकार भक्ति का वायु प्रवाद्ित हो रहा था, इसी बीच 
में सब का ध्यान, आत्मवेत्ता ऋषि को आता देख कर, उस 
तरफ़ हो गया । ऋषि संघ द्वारा प्रदानित सम्मान पूर्वक व्यास 
गद्दी पर आसीन हुए और नर नारियों को कथासृत-पान का 
इच्छुक देख कर अपना व्याख्यान प्रारम्भ किया ! 
. आत्मवेत्ता-जगत्‌ की रचना ज्ञान पूर्वक है। जगत के 
आरम्भ में जो मनुष्य शोर पशु पक्षी उत्पन्न होते है, उनकी 
उत्पत्ति का क्रम और है ओर उसी क्रम का 
। नाम अमैथुनि सृष्टि. की उत्पत्ति है। संसार 
'की पहली नस्त सदैव अमैथुनि होती है भौर उसके वाद की 
उत्पत्ति का नाम मैथुनि सृष्टि है। मैथुनि सृष्टि वह है, जो 
माता और पिता के संयोग से उत्पन्न होती है और अ्रमैधुनि 
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अमैथुनि रूष्टि का व्याज्यान, ११९ 


सृष्टि पद है जो बिना माता पिता के संयोग के उत्पन्न होती है 
चद किस प्रकार उत्पन्न होती है, उत्तका क्रम पया है, उसी का 
आज व्याज्यान फरना है। | 


समत्त प्राणी जो जगत्‌ में उत्तन्न होते हैं, उनकी. उत्पत्ति 
28 चार प्रकार से होतो है ओर इसी उत्पत्ति के 
प्राणियों फो ब्लत्ति ,प से उनके नाम “जरायुज” जो 
का । युज” जो. मिहली 
घारप्रशार ते” हे, “अ्राडज” जो श्रंडे से, “स्वेदज” जो 
पसीने आदि से और “उद्धिज” जो पृथ्वी फाड़ कर उत्पन्न 
होते हँ। इनमें से अन्तिम दो को तो सरैव अमैथुनि . सृष्टि 
होती है और प्रथम दो की अैधुनि ओर भैथुनि. दोनों प्रकार 
की सष्टि हुआ करती है. औदुलि सृष्टि का क्रम इस प्रकार है- 
स्थूल जगत्‌ की उत्पत्ति का सूत्रपात श्राकाश (+0५ ) 
बद से द्वोता है, उसके बाद क्रम से वायु, अग्नि, 
गुनि छट्टि. और पृथ्ची उत्पत्त होते हैं--धथ्वी से ओषधि' 
का क्रम. औषधि से अस्त, अन्त से बीय और वीर्य से 
घुरुप उत्पन्‍्त दवोता है# | यहां बाय से तालप्थ रज् और “वी 
दोनों से है, अर्थात्‌ दोनों की उत्पत्ति अन्न से होती है। भाणी 
चाहे अमैथुनि सृष्ठि हो. चाहे मैथुनि, दोनो में रज और 
के मेल से ही उत्पन्न हुआ करता हैं। मैथुनि सृष्टि में रज 
और बीर्य के मिलने और गर्भ को स्थापवा का स्थान माता का 
पैंट होता है, परन्तु अमैथनि सृष्टि में इस मेल की जगह माता 
के पेट से वादर धोती है। प्राणी शाल' के विद्वान, वतलाते 
कि अब ऐसे जन्तु.पाये जाते हैं जिनके रज श्र वीर्य्य माठा_ 





त्त 


[#] देशो तैलिरीयोपनिपर अम्नलन्द बड़ी का प्रथम अवुवाक । 


अमैथुनि सप्टि का व्याख्यान, १२९ 


दा के पेट में अरडे बनने के कार्य्यारथ, बिना हुफती के 
वीय्य कर पहुँच जाते हैं । 


(३) एक प्रकार का कीट जिसे “टेपबर्म”, (!808७-४०77) 
कहते हैं ओर जो मह॒प्यों के भीतर प्राचनक्रिया की. नाली 
(सिण्यावा) वो8९६६ए० ८४78/) में पाया जाता है, चीस हज़ार 
अरडे एक साथ देता है। एक अरडे में से जब कीट निकलता 
है तो उसका एक भाज शिर हुकों के साथ जुड़ा हुआ होता है 
(75 ९०/अं४४8 शं॥0)9 8 ॥९8थ एव0॥ 00079) उन्त, हुको के 
द्वारा वह श्रांतों की श्लैप्मिक कला ()(ए९०४०५७ ॥शागञ76 
0 $॥6 ॥70 78-5709) से जुड़. जाता है श्रोर उसी शिर से 
शरीर विकसित होता है, जो शीघ्र ही अनेक भागों ( 8०2776- 
008 ) में विभक्त हो जाता है और वे क्रमशः संख्या और आ्राकार 
में बढ़ते जाते हैं | प्रत्येक भाग में पुरुष स्त्री के उत्पादक अंग 
(४०५७४ ०72०॥५) होते हैं---जिनसे खयमेव बिना किसी वाह्म 
सहायता के, गर्भ की स्थापना होती है ओर कुछ काल के बाद 
पुराने भाग (8 (7/077) पृथक पृथक्‌ द्वोकर खतंत्र कोट हो 


जाते हैं । 
(४) कुछेक मक्खियों में गर्भ--खापन-कार्य्य ( 8९४प७) 
प060०॥ ) प्राण के द्वारा पूरे होते है । 


(५) छुछेक ख़ास तरह की चौटियां गर्भ स्थापना के समय: 


कतिपय नर चौींटियाँ से गर्मित होती है, नर चौंदी,तत्काल मरः 
जाती है, मादा चींटी प्रत्येक नर के बीय्य कणों (६०००७) को” 


खुरक्षित रखती है और फिर .विना किसी नर चींडी से .मिलने 


शृश्र मृत्यु और परलोक 
के, कम से कम ११ वर्ष तक, वराबर एक के बाद दूसरा अ्रणडा 
देती रहती हैं। 


हे : इन उंदाहरणा से यह वात श्रच्छी तरह समझी जा सकती 
है कि यह असेम्भव नहीं है कि रज और बीय्य का सम्मेलन 
'माता के पेट से बाहर हो ओर उससे प्राणी की उत्पत्ति हो 
संके। इसी मंर्यादी के अहुसार अमैथुनि सृष्टि में रज और 
'चीय्य का मेल मार्ता के पेंट से बाहर. होकर एक मिल्ली# में 
:झुरक्षित बढ़ता रहता है और जब प्राणी इस बाह्य गे में इतना 
अड़ा हो जाता है कि अपनी रक्षा आप कर सके तव उस 
फिह्लो के फट जाने से प्राणी उत्पन्न हो जाते है, इसी का न|म 
“अम्रैथुंनि सृष्टि द्वारा प्राणियों का युवावस्था में उत्पन्न होना है। 


: श्मैथुनि सृष्टि का काय्य अच्छी तरह समझा जा सक्रे कि 
: कक फ़ीट का. हिसे प्रकार विना प्राणियों के यत्न के रज् 


बाह्य” ओर वीय्ब का खयमेव सम्मेलन तथा प्राणी 
के पुंष्ठ ओर स्वयं कार्य्य करने के योग्य होने पर सिल्‍ली का 
कट जाना आदि कार्य अलोकिक रीति से हो जाया करते हैं। 
इसके लिये एक उदाहरण दिया जाता है-- 


. सुदर्शन नाम की ओषधि को प्रायः वहुंत लोग जानते हैं । 
कानों के रोग की चिकित्सा्थ इसका अक कानों में डाला 
जोयो करता है| जब इस ओषधि के पत्तों में कीड़े लगने वाले 
होते हैं, तभी इसको ध्यान पूवेक देखना चाहिये-ऐसा देखने से 


(१) संस्कृत में इस झिल्ली को “उल्त” या “जरायु” कहते हैं और 
“जरायु” इयर उत्पन्न होने से मनुष्यादि प्रणी “जरायुज” कहलाते हैं। 
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' प्रकट द्ोगा कि एक काले रंग की कोई वस्तु छुदृशन के पते 
' पर कहीं से आकर पड़ती है, जो उस पत्ते को पकड़ लेती है। 
“यह वस्तु फहां से किस प्रकार था जाती है, यह अभी तक ज्ञात 
नही हो सका | दो एक दिन वह चस्तु पच पर बाहर रहती 
है। उसके वाद, किसी अश्वाव विधि से, वह पत्चे के बीच 
अर्थात्‌ पत्ते की सिहली और दल के वीच आ जाती है। उस 
समय तक स्पष्टतया मालूम दोता रहता है कि वही काली 
चस्तु जो पहले पत्ते के ऊपर थी अब पत्ते की दोनों पतली 
ओर भोटी तदों के बीच में आ गई है । कुछ दिनों के वाद वह 
इस प्रकार से पत्ते के वीच में आ ज्ञाती है कि अब वह बाहर 
से दिखाई तो देती नहीं परन्तु यह साफ मालुर्म पड़ता है कि 
पत्ते के बीच में कोई वस्तु मोजूद है। अब क्रमशः पत्ते के भीतर 
यह वस्तु लम्बाई में बढ़ती जाती है ओर लगसगे दो इच्च के 
लम्बी दो जाती है | इसके वाद कुछ काय्य भीतर ही भीतर 
होता है और अन्त में कई दिन के बाद चद् पत्ता फट जाता 
ओर उसमें से हरे रंग का एक लंम्बा ओर गोल कीड़ा, जिस 
की लम्बाई में दो सुनहरी रेखायें होती हैं, निकल आता है। 
इन सुनहरी रेखाओं (3०७7०॥/) से कीड़े की लम्बाई तीन 
वरावर के भागों में विभक्त हो जातो है। यह कोड़ा अब अच्छी 
तरद्द सुइर्शव की पत्तियां खाकर अपने को जीवित रखता, 


परन्तु पौदे को नष्ट कर देता है। 


अब इसी कीड़े को एक वक्‍स में, जिसके ऊपर शीशों लगा 

था, रक्खा गया और उसके. खाने के लिये 

्े पेससाँ वि 5 हू 
“एक ग्रोर परीक्षण सुदर्शन की पत्तियां रख दी गई। कई 


परिवर्त्तनों के वाद कुछ दिन गुज़रने पर उस कीड़े के तीनों भाग 


ध्श्8 . _ मृत्यु और परलोक 


पृथक्‌ पृथक्‌ तितलियों की शक्ल में हे जाते हैं। ऐसा होने पर 
जब बकक्‍स खोला गया तो वह तितिलियां,. वहुत सफाई से 
वकक्‍स खुलते ही, उड़ गई:। यह परीक्षण जिसे जो कोई भी 
चाहे कर. सकता है, अमैथुनि सप्टि की अनेक अलोकिक बातों 
पर प्रकाश डालता है कि किस प्रकार वह संब काय्य प्राकृतिक 
नियमों द्वारा हो जाते है| यह अमेथुनि ओर मेथुनि खष्टि का 
क्रम, ठीक वैज्ञानिक ओर उसी प्रकार से है जैसे खिलोने बनाने 
वाले, पहले एक साँचा बना लेते है. ओर उसके वाद उसी 
।$ सांचे से अनेक खिलोने ढाल लिया करते हैं। 
“उचिका उदाहरण /नेश॒नि सष्टि की प्रत्येक योनि सांचे के 


सदश है.ओर उसके वाद मैथुनि सृष्टि, उसी व॑ने हुये सांचों से 
खिलौने की भांति है-- 


इस प्रकार देख. लिया गया कि मुक्त जीव जो दुनियां में 
लोद कर उत्पन्न होते हैं, उनको माता के गर्भ में आकर गे 
का कष्ट नही भोगना पड़ता, परन्तु उसके वाद माता के गर्स 
ढ्वारा उत्पत्ति के लिये बांसना की अपेक्षा होती है। श्रमैंथुनि 
सृप्ति में उत्पन्न होने के लिये वासता को कुछ भी श्रावश्यकता 
नही होती। 


सत्यशील-छुक्ति को अवधि का प्रारस्त तो उसी समय 

होता होगा, जब से किसी की मुक्ति होती है। फिर कैसे 

आवश्यक है कि मुक्त जीव का जन्म सृष्रि के प्रारस्स ही में हो ?. 

यदि मुक्ति समय खूष्टि के वीच में समांप्त होगा, तो उसे उसी 
समय जन्म भी लेना पड़ेया-- - 


मुक्ति का आनन्द, श्र 


आत्मवेत्ता-सुक्ति की अवधि अहोरशात्र (सृष्टि और 
महाप्रत्यय) की संख्याश्रों के हिसाव से नियत है, जिस अहोरांत्र 
में मुक्ति होती है, चाहे बह किसी समय क्यों नहो, वह अहो- 
शात्र की एक संख्या मानी जादी है। ऐसी अवस्था में खष्टि के 
चीच में कभी मुक्ति की श्रवधि समाप्त नहों हो सकती । 


“छिठ परिच्दरेद 
मुक्ति का आनन्द 


#आनन्द के भौग का प्रूइमदर्शी “हक में ज्रीव किस प्रकार 


प्रकाश”. आनन्द का उपभोग करते है। 


आत्मबेत्ता-जगत्‌ में मुक्ति के आनन्द का उदादरण 
दिये जाने योग्य वस्तु “सुपु्ति” अ्रवस्था है। “सुषुप्ति” में 
जिस प्रकार महप्य शारीरिक वन्धनों से स्वतन्त्र-सा होता है 
और एक अकथनीय प्रसच्षता का अ्रद्ुभव, विता इन्द्रियों से 
काम लिये शआ्रात्मा से किया करता है, उसी प्रकार का परन्तु 
उससे उच्च कौटि का आनरर उसके आत्माठुसव मेंउस सप्रय 
आया करता है, जब वह मोत्त प्राप्त कर लिया करता है । “बह 
मुक्त जीव जिस जिस. प्रदेश या वस्तु या और भी जिस प्रकार 
की कामना किया करता है, थे सब उसके संकरप ही से उल्ले 


१२६ खत्यु छोर परलोक - 


प्राप्त हो जाते हैं। बह यदि.कामवा कंरता है कि : पितू लोक” 
को प्राप्तुकरे, तो संकर्पमात्र ही से उसे “पितृ लोक” प्राप्त होता . 
है। वह यदि फामना करे कि “मात लोक, प्रात लोक ',. 
"खखस्‌ लोक या “सखि (मित्र) लोक” को प्राप्त करे, तो संकरप 
मात्र ही से ये सब उसे प्राप्त-हो जाते हैं । वे यदि - गन्ध माला, 
अन्न पान, गति वारित्र आदि वस्तुओं के कामनावान होते हैं, 
तो संकप करने ही से उन्हे ये सब प्राप्त हो जाते है। 


इन अन्नादि वस्तुओं की, क्या उस मुक्त जीव को, आवश्य- 
क॒ता होती है, ऐसी बात नहीं है। यह वर्णन केवल जीव के 
सामथ्य कथन के अभिप्राय से है अर्थात्‌ मुक्तजीब स्वेच्छाचारी 
होता है, वह जीव की सीमा में रहते हुये, जो चाहे कर सकता 
है, परन्तु वह इस' 4कार काय्य नहों करता है, क्योंकि इनसे 
उसका कोई प्रयोजन नहीं रहता । यहां प्रंश्नोत्तर उद्धत क्रिया: 
जाता हूं, उससे इस पर शअ्रच्छा-प्रकाश पड़ेगा |... 


(१) पिह, माद, आठ, शद्दि लोकों की कामना का भाव यह नहों है कि यह 
कि वह संसार में जिन माता पिता श्रादि को अपना जन्मदाता या सम्बन्धी 
सममभता था, उन्‍हें प्राप्त करें क्योंकि वह अपने (ममता) का -आव.तौ अब : » 
उसके पास ही नहीं है, बल्कि यों समझना चाहिये कि,जबः तक इस भाव , 
को नष्ट न कर दबे, तब तक कोई मुक्ति हो नहीं प्राप्त कर सकता | इन 
लोकों की प्राप्ति का भाव विश्व पिदू भाव ( (शाशएओं (46007 ॥000 ) 
विश्व मातू भाव (पथाशतं प0गश' ॥000) विश्व भ्रत भाग (एशाशश्नों 
97००7 90०0) आदि से * 


देसी छुन्दोपनिपद्‌ प्रपाठक-८ खण्ड २ 


३ दृहदारण्यकोपनिपद्‌ अ० ४, .व्ाह्मण , ३ कंडिका १६ नथा' २४ “: 
से ११तक। :. 


मुक्ति का का आन १२७; 


जनक-( याश्षवल्क्ा से ) आप. मुझे: 
मोक्ष के सम्बन्ध में उपदेश देचे । 


एक प्रश्नोत्तर”! 


याज्वल्व्य-- (अनेक शिक्षाय देने के वाद मुक्त जीव का 
कथन करते हैं) मुक्त जीव, मुक्तावस्था में, न देखता, न सूंघता 
न चखता, न वोलता, न सुनता, न मनन करता, न स्पर्श करता, 
न (इन्द्रियों द्वारा) कुछ जानता है। ये सव इसलिये नहीं कि 
मुफ्त जीव में ये शक्तियां या सामर्थ्य नहीं। उसमें यह 
सामथ्य सदा वना रहता है, क्योंकि' जीव का सामथ्य नित्य 
ओर अविनाशी है, किन्तु वद्द जो देखता, सृंघता, चखता इत्यादि 
नही हे उसका कारण यह हे कि मुक्ति में जीव.को ये और 
इस प्रकार के अनेक प्रकार के सामथ्य प्राप्त रहते हैं, जिनसे 
उनमें यह योग्यता होती है, कि वह किसी धस्तु को: अपने से 
भिन्न श्र्ांत्‌ श्रप्राप्त नहीं समझता। जहां अपने से: मिन्नः 
(अप्राष्त) वस्तुय हों, वहां अन्य अन्य को देखे, अन्य अन्य को 
सूंघे, अन्य अन्य का स्वाद लेवे, अन्य अन्य से छुने, अन्य अन्य 
का मनन करे, अन्य अन्य को छूवे, अन्य अन्य को जाने। - 


आत्मवेत्ता-याशवल्क के उत्तर से स्पष्ट है कि. जीव को 
मक्ति में ज्ञीव के सभी संभव सामथ्य, प्राप्त रहते है, परन्तु 
चह उन्हें इस प्रकार के कार्य्यों में व्यय नहीं करता, क्योंकि उसे :, 
इन सभी से चढ़ कर उच्च कोटि का आनन्द प्राप्त रहता है, , 
फिर वह इन तुच्छ विषयों की ओर कव ध्यान दे सकता है! 


श्र मत्यु और परलोक 


प्रेमरस -धुक्ति का आनन्द उच्च कोटि बतलाया जाता 
हैं। क्या आप कृपा करके कुछ ऐसा उपरेश 
करेंगे, जिध॒ते उसकी उद्चता का कुछ अु- 
मान किया जा सक्रे ! ह 


#जलद पीमांसा 


: आत्म त्ता-शास्त्रकार्रों ने मुक्ति के आनन्द के सम्बन्ध ' 
में कुछ प्रकांश डाला है, उसका संज्षित्त विधरण इस प्रकार है-- 


तेत्तिरीयोपनिषद्‌ शतपथ ब्राह्मण के बृह्दारएयक्रोपनिपदू | 
 अब्रुत्तार (ब्रग्नानन्द अलजुसार (देखो (काप्सशाखा) के 
वल्ली अब्ुवाकू ०) १४।७!३१) अनुप्तार (देखो 
9२३२) 
(१ मतों के १०० मनुष्य के १०० मनुष्यों के १०० 
आवन्द महुष्य गंधव॑ आनन्द-पितर जित आननन्‍्दरपितरजित 
के एक आनत्द-के लोक का एच आनन्द लोक के एक 
समान, .. झानच के . 
(३) मुष्य गनच्धवों -- 2. 
के १०० श्ानत्दू-देव 
गन्धवे का एक भ्ानन्द 
(३) देव गन्धवों के -- न 
१०० भ्ानन्दू-पितर 
चिर लोक का एक 
जिम 


अमैशनी सूट्टि फाव्यास्यान (२७: 


(9) पितर्रों के १९० पितरजित लोक के पितरजित लोक के 
झानादूरआजानज. १०० आनदच्कर्म १०० श्रानदस्यंधर्य 
देच का एक झावनद्‌ देवके एक आनन्दके के एक आनन्द के 


(५) आजानज्ञ देवों --. गन्धरवों के १०० 

के १०० आनन्दू८ आनन्दू-क्रम देव के 

कर्म देवों के एक एक आनन्द के 
झानन्द के $ 


(६) कर्म देवा के कर्म देवों के ९१०० कम देवों के १०५ 
२०० आनतदनरेयों. आनन्द लदेवोफ़े * आनन्द्‌-्राजानन 
के एक आनन्द के आनन्द के देव के १ आनन्द के 
(3) देंची के १००. देवों के १०० आनन्द“: े 
आनन्द ऋइन्द्र का * ञगनन्‍धत क एक 

आनन्द आनन्द के 
(८) ह््न्द् के १०० वा सन 
आनन्दर-वृद्दस्पति 
का एक आनन्द | 
(8) बृहस्पति के. गन्ववों के १००. आजावज देवों के 
“१०० आनन्द ऋप्रजा शआाननद प्रजापति १००आनन्द्‌-प्रज्ञा 
पति का आनसू. के *ै आनन्द के. पतिके १ आननन्‍्दके 
(१० प्रजापति के... प्रजापति के १०० प्रजाप'ते के १००, 
१०० आननद् प्रह्म आनन्‍इ _ब्नल्क एक आनन्द >न्रह्म का, 
का ९ आनन्द ननन्‍्द के : १ आनन्द 


« #प विवरण में आये हुए आनन्द भोक्तांओं को ठीक ठीक 
'खम्का जा सके, इस लिये उन का कुछ विवरण यहां शिया 
ज्ञाता ६ :- 


१३० .  मल्युऔर-परलोक, 


(१) “मह्प्य--जों व्यक्ति युण, सच्चरित्र, वेदक्ष, दंढ़ांग,. 
शासंक ओर वलवान्‌ हो ओर जिसके अधोन धन थान्य से 
पूर्ण पृथ्वी भी हो, बह “आदश मनुप्य समभे जाने के योग्य 
होता है, ऐसे ध्यक्तिको जो रुख प्राप्त होता है, उन सब खुर्खों 
की मात्रा का नाम “एक आनस्द” है। ै 

(२) “महुष्य गन्धव -महुष्य के साथ गन्धर्ब# विशेषण 
जोड़ने का भाव यह है कि महुष्यत्व के सं० १ में वर्णित आदशेः 
की पूर्ति के साथ मद प्य में यह योग्यता ओर भी हो. कि साम- 
गान के द्वारा ईश्वरोपासना:में स़म्त रहता हो । , | 

(३) “देव गन्धरव” मरुष्यों के ३' भेद होते हैंः-निहवप्ट,. 
मध्यम श्रोर उत्कृष्ट | उत्कृष्ट मठ प्य थे होते हैं, - जिन्होंने योगा- 
भ्यास द्वारा दिव्य गुणों को प्राप्त किया हो ऐसे ही. पुरुष. 
का नाम 'दिव” होता है| “मनुप्य” शब्द साधारणतया मध्यम 
श्रेणी के पुरुषों के लिये प्रयुक्त होता है। निकृष्ट पुरुंप ' असुर, 
पिशाच और दस्यु आदि शब्दों का वाच्य होता.है। “देव: 
गन्धर्व” का साव “उत्कृष्ट मुष्य गन्धर्वे” है। - 


(४) “चिर लोक पितर”--पिंतर (पिठ) शब्द के अंथ रक्तक 
के है। जो क्ोग वेद विद्या, अपने परिवारं, अपने देश और 
जाति की रक्षा में सदैव तत्पर रहते थे, उनकों नॉम वैदिक 

# कहीं कहों किसी लेखक ने गन्धवों का ध्यान ( गन्धर्त लोक ) 
आकाश को लिखा है। प्रथम तो सभी प्राणी आकाश ही में रहते हैं, 
:प्थ्वी भी, जिस्त पर मनुष्य रहते हैं, आकाश ही में गतिमान्‌ हैं| इसके 
अतिरिक्त गन्धर्ण नाम सूर्य्य की किरणों का भी है ओर गन्धतों के आकार 
में रहने का भाग यह है कि सूर्य्य की किररों भ्राकाश में रहती हैं ।. 


अमेथु्न खष्टि का व्याख्यान, १३१ 


काल में “पितर” होता था। माता पिता के सिवा अन्य पुरुषों 
के लिये यद्द शब्र पदवी के तौर पर प्रयुक्त होता थां, चिरलोक 
का विशेषण इसलिये लगाया गया है, कि चिरकाल तक पितृध्व 
की प्राष्ति समझी जावे । सृत्यु के बाद दूसरी गति प्राप्त करने 
बाले प्राणियों का न्‍मम भी “प्तर” ही होता है । 

वीरहरी-पितरो को देव गन्धवों से विशेषता क्यों दो 
गई है ? * 

आत्मवंत्ता-“इसका कारण यह है, कि मनष्य गन्धर्व 
ओर देव गन्धर्व सब कुछ अपने लिये ही करते हैं, परन्तु पितर 
भ्रन्यों की रक्ता ओर सेवा करते हैं। जिसका नाम परोपकार 
है, इसीजिये उनका दरजा उन व्यक्षितर्यों से, जो केवल अपने 
लिये ही. जाते हैं, ऊंचा ठहराया गया है। 

(५) आजानज देव--आजान नाम “देवलोक” अ्र्थात्‌ ऐसे 
स्थानों फा है, जद्दां देवों (उत्कृष्ट मनुष्यों) का निवास हो, ऐसे 
स्थानों से उत्पन्न होने वाले व्यक्त “आजानज” कहलाते हैं । 
श्रेष्ठ पुरुषों, श्रेष्ठ परिवार आदि से उत्पन्न होना भी भ्र छ फर्म 
का हो फल होता है, इसलिये ऐसे पुरुष भी “देव कोटि” में 
दी रखे जाते है। ु 

आनन्दपाल-“भरि “आज़ानज' कहलाने वाले व्यक्त 
अपने अन रूप कर्म न करे, तो क्या वे तव भी “द्व” ही समझे 
जावे ।.. ॥ 

आत्मप्रेत्ता-जिस व्यक्ति के उत्तम संस्कार हों ओर 
पैदा भी घह देवों के मध्य में इआआ हो, तो बहुत कमर सम्भावना 


१३२५ :'- 'त्यु और परलोक, , 


है कि उसके कर्म उसके अचुरूप न हों, क्योंकि उत्तम संस्कार 
युक्त प्राणी कुसंगति में पड़ कर ही बिगड़ा करते है, परल्तु 
कए्पना के तौर पर यदि मान लिया जावे कि उसके कम के उस 
के अनृरुप न हो, तो बह ' आजानज” देव न कहला सकेगा । यह 
प्रकरण तो आनःंद्‌ की गणना का हैं। आनन्द की गणना मे बुरे 
पुरुषों का समावेश असस्मव है। 

(६। “कम देव”--जो अपने कर्मों से 'दिवत्व” प्राप्त करते 
हैं, उनको “कम देव” कहते है । 

(७) 'देद”--दिव्य गुण युक्त | 

(०) “इसल्‌”-देवो अ्रगुवा या नेता । 

(६) “बृहस्पति/--देवों का उपदेश या शिक्षक। 

(१०) “प्रजापति/--देवों का सप्लाद (चक्रतर्ती राजा) । 


इस विवरण से स्पष्ट है कि जगत्‌ में सबसे ऊंचा आसन 
प्रज्ञापति का है। और प्रज्ञापति को 'जो झुख प्राप्त हैं, उन 
समस्त खुखो को प्रजापति का एक आनन्द कहते हैं। ऐसे 
आनन्द का सो गुणा किया जावे, तो वह ब्रह्म के एंक आवन्‍्द्‌ 
के तुल्य होगा। इस प्रकार के असीम आनन्द ब्रह्म को प्राप्त हैं 
ओर उन्हीं में से कुछेक आनन्द मुक्त जीव प्राप्त कर जेता है। 
आनन्दानन्द्‌- मुक्त जीव के आनन्द का, जो उपयुक्त 


विवरण है, क्या यह विवरण प्रत्येक आनन्द की नाप तोल कर 
के दिया गया है| 

आत्मव त्ता-यह विवरण आनभानिक भर केवल मक्ति 
के आनन्द की श्रद्धितोयता द्खिलाने के वास्ते दिया गया है और 


_अमेथनी सट्टि का व्याख्यान, (३३ 


विवरण से यह उद्देश्य अति उत्तमता से पूरा होता है। जगत्त्‌ 
में सब से बड़ी छुस प्रजापति का एक आनन्द है और प्रजञञा- 
पति के आनन्द के सौ गुने वरवर जगत में कोई आनन्द ही 
नहीं है ओर यह लो गुना आनन्द मुक्ति के आनन्द का दिग्दशन 
मात्र है--इस लिये मुक्ति के आनन्द की अ्रद्धितीयता स्पष्ट है। 
“मुक्ति के आनद की... अजायन्धु“सुक्ति के इस आनन्द कौ 
विशेषत़ का कारण" विशेषता का कारण पा है ? 
आत्मब त्ता- इसके दो कारण हैं। ह 
(१) पहिला ओर मुण्य कारण तो यह है कि ऋध्मा को 
ओदेम पद बाच्य सब्चिदानन्दखरूप ब्रह्म का साक्षात्कार 
प्राप्त होता है, जो निरावलम्धों का श्रष्ठ अवलम्ब, निराध्रिताँ 
का उम्हए आश्रय, असदयाय और दीनों का बन्चु और सखा, 
भक्तों का बत्सल हैं श्रोर जिसकी विलक्षण सत्ता का अहुमान 
भा "हीं क्रिया जा सकता। क्या यह कम पिलक्षणता है कि 
उसमें, माता का प्रम, पिता का चात्सत्य, गुरु का स्नेह, सखा 
का सखित्व, बन्ध का बन्धत्व, राजा की न्यायश्रियता, सहृदयों 
की दयालुता आदि गुण जिनकी कोई संख्या नहीं ओर जो 
किसी प्रकार से भी गणना में नहीं आरा सकते, एकत्रित हैं। 
(२) खरा काएण यह है कि प्राणी श्रपर्नी अत्यन्त प्रिय 
चस्त खतन्‍्जता का उस मात्रा में उपभोग करता है, जितनी 
या जिससे अधिक मात्रा में उसे वरद् ओर किसी प्रकार प्राप्त 


नहीं कर सकता | 


श्प ..' हझत्यु और परलोके, 


सपमम्यु-आणी स्वतन्त्रता का तो, एक अंशतक, जीवन 
काल में, शरीर रखते हुये मो उपभोग करता है। तो इस भर 
भोज की स्वतन्त्रता में फेवल मात्रा भेद हो कहा जा सकता है। 
आत्मबत्ता फेवल मात्रा भेद नहीं, किन्तु श्रेणी भेद 
भी है शरीर रखते हुये प्राणी जिस स्वतन्त्रता का उपभोग 
करता है, वह स्वतन्प्रता भ्रद्ध बन्दी की स्वतस्त्रता के सदश है 
मनुष्येतर योनियां तो केवल भोग योनि होने से बन्दीगृदद 
[ जेलखाने ] के सदश हैं ओर उनमे जाने वाला प्राणी तो पूरा 
पूरा बन्दी होता है। परन्तु मनुष्य योनि मे, कतंव्य और भुक्तव्य 
उभ्नय योनि होने से, मनुष्य को कर्म करने की स्वतन्त्रता प्राप्त 
होती है; परन्तु फल भोग के समय तो मनुष्य योनि भी जेल- 
खाना ही होती है। इसीलिये मनुष्य योनि में प्राप्त स्वतस्ता 
अद्ध बन्‍्दी की स्वतन्त्रता कही ज्ञाती है। परन्तु मोक्ष में जीव 
को किसी प्रकार के भी शरीर का, वन्धन नहीं रहता, इसलिये 
वह स्वतन्त्रता का उपभोग करता है। इसी लिये कहा जाता 
है कि, दोनों प्रकार को खतस्त्रताओं में केवल मात्रा भेद ही नहीं 
किन्तु भ्रणी का भेद भी है। ह 
आत्वेत्ता ऋषि के व्यास्यान ओर शंक्राओं का समाधान 
फसल आफ करने के साथ ही पंघ का समय भी समाप्त 
हो ग्या। संघ के समाप्त होने पर भ्रोता जन 
प्रसन्न बदन प्रतीत होते थे। उनमें जो साथा- 
गण स्थिति के पुरुष थे, उनको भी यह विश्वास हो चला था 


अग्नेथुनी सट्टि का व्याख्यान ११४ 


कि यदि योगी नहीं बन सकते और समाधि भी नहीं' लगा 
सकते, तो भी ईश्वर फा भरोसा दृढ़ता के साथ पकड़ लेने ही 
से उनका कल्याण हो सकता है, इसलिये उनके मुखड़े भी 
भफुहिलत थे। निदान संघ में उपसित नरनारी प्रसन्‍त थे और 
अत्येक के हृद4 मे- यह भाव जाशूत हो चुका था, कि जिस 
प्रकार भी हो सके, अपने अ्रपने हृदय को ईश्वर-प्रेम को मन्दिर 
बनाना चादिये और इस भाव के जांगृत होने से उनका दृष्टि- 
'कोण भी बदलने लगा। श्रव उन्हें जगत की प्रत्येक वस्तु में 
अभु फी प्रतिभा की भालक दिखाई देने लगी थी | संध के इस 
रृश्य ने संघ में उपस्थित एक भक्त के हृदय में निहित प्रेमामि 
को धधका दिया और वह मप्न होकर गाने लगा/-- 
गजल । 

चन्द्र मंडल में फोई देख ले आसा तेरी,। 

तेज सूरज फा नही “यद्द भी हैं छाया तेरी. ॥ १ ॥ 

तेरी महिमा को प्रकट करती है रचना तेरी। 

देख ले श्राके जगत्‌ मे फोई महिमा तेरी ॥ २॥ 

दांठ वे होंठ रहे जिन पे प्रशंसा तेरी । 

मन वह मन- है कि भरी जिसमे हो भ्रद्धा.तेरी ॥ ३॥ 

तेरी तकवीर' की देती है गवाही दुनियां। .. 

तेयी दस्ती की शहादत में है रचना तेरी ॥ ४॥ 

जिक्र सोसन| की जुवां पर है तेरी रहमत का।. 


पै' तकबीर ८ महत्ता, घड़प्पन । 
]; सोपतन एक फूल का नाम है, जिसे फूारसी क़विता में जुबान से 
हपवा दी जाया फरती है । 


१३६ 


मृत्यु ओर परलोक,_ 


सर्प इक पाँव से करता है तपस्या तेरी ॥ ५॥ 
' शोशे नाजुक में गुलेतर| के छिपा भेद तेरा । 
* चश्मे नरगिस में निहाँ सूरते ज़ेवा तेरो ॥ ६॥ 


हर तरफ़ खोज में फिरती है तिरे वादे सवा + । 
बुलवुल बाग में करती हैं तमत्ता>( तेरी ॥ ७॥' 


' कामना कोई नहीं' जिसकी हो इच्छा चाकी।, 


दिल में इक तू है ओर इक मिलने की आशा तेरी ॥ ८ ॥ 
इकः दृष्टि हो इधर भी कि इसी फल्न के तिये। 
जप रहा हूँ में बहुत देर से मात्रा तेरी॥९॥ 
दूसरी ग़ज़ल । 
मत यदि ठहरा तो चित्त है शान्त ईश्वर प्रेम में । 
श्र हृदय वन गया है प्रेम भन्द्र प्रेम में ॥ १॥ 
नप्नता भावों में आई शील आया चि्च में। 
भर दियां है शास्ति ने भन को ईश्वए प्रेम में ॥ २॥ 
आदमी तो कया पशु पत्ती भी मोहित हो गये । 


' कुछ भ्रजव जादू भरो है चार अक्तर प्रेम में ॥ ३॥ 


प गुलाव के फूल में, फ़ारसी भाषा के कवियों ने, कान होने की 


कल्पना की है । 


| नरगिस फूल विशेष का माम है, जिसके पत्तों से भ्रांस को उपगना दी: 


जाया करती है। 


+ बादे संदा 5 उत्तम बायु । . . 
४ तमत्रा ८ईच्छा। 


जागृत, खप्न और ._ जागृत, ख्न और छुष॒प्ति, . १३७ 


दमन हुये ब्रह्माणड के अह्माएड अपना हो गया। 
आर व्या द्रकार हें इससे भी बढ़कर प्रेम मे ॥ ४॥ 
हैं यहां इच्छा यहां हैं आजये दिल कि में | दि 
देख लू' इकबार तुमको श्रांख भर कर प्रेम मे' ॥५॥ 
न 
सातदां परच्छेद 
 आठवाँ संघ 
“अवच ध्थाये” 
[ जाशत, खप्न, ओर सुषुप्ति ] 
न अल पर ७, +-+--- 
जान्हची तट पर झुन्द्र सुन्दर छुश्म्य तपोभूमि में संघ 
लगा हुआ हैं, श्रनेक नर नारी उपदेश प्रहण करने के लिये 
एकबित हैं और सभी आत्मवेता ऋषि की प्रतीक्षा में हैं। 
ठीक समय पर ऋषि को आता हुआ देख सभी नर नारी प्रफु- 
हिलत हो गये और सम्मानपृर्वक्ष ऋषि को व्यास गद्दी पर 
बविटलाया | ऋषि के शआते ही संघ में शान्ति का वायु प्रवाहित 
होने लगा । संघ के नर नारी प्रतीक्षा में थे कि आज क्‍या 
डपदेश मिलेगा, कि इसी वीच मे संघ की एक देवी ने खड़े 
होकर इस प्रकार नम्नता से कथन कियाः-- 
सुभद्रा-- हृपुष्ति को मोक्ष का स्दाहरण पिछले सट्ठ 
में वतलाया गयां था-- अवचस्थाय क्या चस्तु हे ? इसमे 
जय भेर है ? किस प्रकार मोत्तन का उदाहरण है? ओर इन 





- ३८ .“ ... झत्यु ओर परलोक, 


अवस्ाओं का सम्बन्ध किल प्रकार लोक और परलोक से है! 
यह जानने की इच्छा संघ में उपस्थित अधिकतर नर नारियों 
की है। इल्तीलिये आज इसी का उपदेश हो, तो श्रच्छा हो | 


आत्मवेत्ता-घहुत श्रच्छा! आज अ्रवस्थाश्रों का ही 
व्याख्यान, होगा। ३ अवस्थायं जगश्मसिद्ध 
“अ्म्यायें तीन हैं" है १, (जागृत) २, (स्वप्न) ३, (स॒पुष्ति) 
इनका सम्बन्ध शरीरों से है। “जाशत'का सम्बन्ध स्थूल 
शरीर से है, “स्वप्न” का सूच्म शरीर से और “सुषुष्ति” का 
कारण शरीर से । द 
इनमें से “ज्ञागृत अवस्था” बह है जिसमें स्थूल और सूच्म 
शर्यरों अ्रथांत्‌ इन्द्रिय ओर मन दोनों का | 


काम जारी रहता है। मनुष्य इस श्रवस्था में 
जगत से साक्षात्‌ सस्वन्ध रखता है। जगत्‌. में देखने योग्य 


चस्तुओं को देखता, खुनने योग्य वस्तुओं को सुबता, .इसी 
श्रकार प्रत्येक इन्द्रिय के व्यवहार को करता हुआ शब्द, स्पशे, 
रूप, रस ओर गन्ध को श्रहण करता रहता है । 


द, ज्ञा गृत अवस्था |) 


. खप्नावस्था” में स्थूल शरीर का कार्य्य बन्द रहता है, : 
केवंल सूक्ष्म शरीर काम करता रहता है-+ 
थर्थात्‌ इन्द्रिय व्यापार तो बन्द रहता है, परन्तु 
संकरप विकए्पात्मक मन अपना काम जांरी- रखता है। इसी 
मन के व्यापार को स्वष्न (07०७8) कहते हैं.।. 


- सिष्नावत्था" 


उा्त सनऔर छुुच्ि,....# (्‌ 


आनन्द प्रिय-ये स्वप्न” क्या हैं ! क्या नई नई कल्प- 
हे ..... चाय स्वयमेव मंत्र किया करता है! या 
“मष्न क्या हैं १४ ५ े 

; पिछले देखे, सुने के स्मरण मात्र का नाम 
गच्त छल 0 पा 

आत्मवेत्ता--एक जगह इस प्रश्न का उत्तर दिया गया 
है, जो इस प्रकार हैः-- 

“सत्मावस्था में मन अपनी महिमा का भ्रतुभव करता है 
जो देजा हुआ है. उसी को पुनः देखता है, सुने हुए को पुनः 
सुनता है, मिन्न भिन्न अवस्थाओं और स्थानों में जिन जिन 
विपयो का अुभव किया हुआ है, उन्हीं का चार बार झन्ठभव 
फरता है ।” 

इतना उत्तर देने के बाद अन्त में कहा गया है “कि दृष्ट, 
अद्दृष्ठ, भू त, अ्रथ त, भजुभूत, अननभूत, सत्य, अखत्य सभी 
को देखता है ।” # 

आनन्दपन--उत्तर के अन्त में तो अच्छ, अ््र त श्रोर 
अन्लुभृत त्रिपयों के भी देखने, सुनने ओर अनुभव करने की 
चात कहो गई है। ह 5 

आत्मवेत्ता--यद्ध घात कही जा चुकी है, कि सृत्यु स्थूल 
शरीर की होती है, सूच्म शरीर आत्मा फे साथ झत्यु के समय 
स्थूल शर्यीर से निकल कर दूसरे शरीर में चल्ला जाया करता 
है। इस प्रकार जन्म जन्‍्मान्तरों की देखी, सुनी ओर अनुभव 
को हुई बाते, स्प्रति के रूप में सूक्ष्म शरीर के एक अंग “चित्त 
में जमा रहती है ओर जिस प्रकार इसी बिचलित जन्म की 


कि प्रश्नोपनिषद्‌ ४५। 


(७० ... “छल और परलोक._ 


बातें, जो स्मृति रुप में हैं, प्रकरण आने पर स्मृति भंडार से 
निकाल कर ताज़ा होती हैं.। इसी प्रकार जन्म जन्मान्तर की 
बाते भी, प्रकरण आने पर, उसी स्मृति भंडार से निकल आया 
करती है--इस जन्म में महुप्य को जो आंख, कान, ताक आदि 
इन्द्रियां मिली हैं, उन्हीं के द्वारा जिन बातों को देखा और 
सुना है, उन्हीं को मनुष्य दृष्ट और च्युत शब्रं में कह करता 
है--परन्तु पिछले जन्मों की देखी और सुनी बाते जो उन जस्मों 
में प्राप्त आंख कान के द्वारा देखो और सुनी गई थीं ओर जो 
अ्रंव स्मृति भंडारमें जमा हैं, इस उन्ममें प्राथ्त आंख ओर कान 
की अपेक्षा तो अवश्य 'अदृ'! ओर 'अच्युत' हैं और इस लिए 


अब उन्हें महुष्य अदृए्ठ ओर अच्युत कहते हैं। परन्तु पास्तत 
में वे, न अहृषट हैं और न अच्युत और न मन की क्हपना मात्र 
ही हैं| निष्कर्ष यह है कि स्वप्त में महुष्य जो कुछ भी 
देखा सुना या श्र५भव किया करता है. वे सब इसकी देखी 
खुती और अजुभव की हुई बाते ही होती हैं, चाहे, वे इस जन्म 
की देखी उुत्ती ओर अनुभव की हुई हों, चाहे पिछले जन्म 
जम्मान्तरों को-- 
जब स्थूल, ओर सूक्म दोनों शररीरों का काम बच्द होता है, 
थांत्‌ न इन्द्रिय काम करती है. ओर न मन 
ओर ज्ञव समस्त वे काम जो इरादा करके 
किए जाते हैं, बन्द रहते है, तब उस अवस्था का वाम हुआ 
करता है और यही वह अवस्था है, जिसमें मधुष्य को पूरा 
आराम मिला करता है--इसी लिए इस अ्रवस्था को मोक्ष का 
उदाहरण भी दिया करते है-- 


#मुपप्तावत्या 


जागृत, खप्म ओर सुपुष्ति १४१ 
नम आर सदाप्त, 


इन अवस्थाओं के सम्बन्ध में याक्षवत्यय ओर जनक 
सस्वाद पसिद्ध है ओर इस प्रकार हैः ' 


याजवल्क्य--जीवात्मा के दो लोक होते हैं (१) इहलोक# 
“शाहपल्क्य भौर॒() परलोक परन्तु एक तीसरा लोक और 
ः ऋनक सम्बाद”. भी होता है ओर बह है इन दोनों लोक पर * 


लोक की सन्धि श्रर्थात्‌ “खष्न लोक'--ज्ञीव इस सन्धि 
(सखप्न) लोक से लोक ओर परलोक दोनों को देखा करता है 

पर (इस जन्म से पहिले) लोक में जीव का जैसा जैसा आक्रम] 
'आाक्रम) होता है, उसी आक्रम के आधार से जीव इस लोक 
में दुःख और सुख देखा करता है--उस समय .(स्वप्नावस्था 
में) सर्व वासनायुक्त इस लोक की एक मात्रा (वासना का एक 
अंश) फो लेकर स्वय उसे नए्ट करता पुनः खयं. उसे बनातां 
श्रथांत्‌ अपने प्रकाश ओर अपनी हो ज्योति से खप्न कीड़ा का 
श्रारम्स करता है-उस अवस्था में उसके पास न रथ होता है 
न उसके थोड़े आदि, परन्तु वह इनकी (कारपनिक) रचना कर 
लेता हैं-उसके पास आनन्द, मोद, प्रमोद भी नहीं होते, परन्तु 
ध्द <नहें भी (अपने संकरपों से) रच लेता है-चह जीव उच्च नीच 


2६ इह ताक का ताधपर्ध्ध इत जगत ते है, मिसनें प्राणों निवास करता 
# और भिप्ततरे नाएगवत्या द्वाय उततहां सल्त्त बना रहा है। पए्लोक 
को अमिनाए इस जस्न से पहले भोए पीछे के जन्मों अथवा अवृत्याश्रोंते है। 


| झाक्रम सोड़ी को कहते ए--स लोक के आश्रप से यह मतलब हैकि 
जीय के जैते ज्ञान, कम और बनायें होती हैं, उन्हों के अनुकूल उसे "दुःख 


सुख भोगना पड़ता है । 


१४२.  खुत्यु और. परलोक.. 


विविध भावों को.प्राप्त होता हुआ अनेक रूप उत्पन्न कर लिया 
करता है-कमी स्त्रियों के साथ सुखाइभव करता है, हंसता है, 
कभी हर तरह के भयों को देखता है-- 

जनक- इससे आगे की भी अवस्था का उपदेश करे | 

याहवल्वय-जीवात्मा रमण और श्रमण करता है; पुएय 
ओर पाप को देखता हुआ आगे. के संप्रसाद (सपुप्तावस्था) में 
पहुँचता है ओर वहाँ से “प्रतिनाय” द्वारा (जिस मार्ग से गया 
था, उसी मार्ग से लोट कर प्रतियोनि (जिस खम्तावस्था से 
सुबुप्ति में गया था) उंसी खप्तावस्था को 'लौटता और इसी 
प्रकार खम्नावस्था से जाशतावस्था के लिये लोटता है-परन्तु 
इस स्वस्थान में जो कुछु चह देखता उससे लिप्त नहीं होता । , 

जनक" इससे आगे सम्यग्‌शरान के लिये उपदेश देव | 


याव्व्रल्थथ- जिस प्रकार महामत्स्य नदी के कमी एक 
किनारे की ओर जाता कभी दूसरे किनारे की श्रोर-इसी प्रकार 
जीव स्प्त श्रोर' जागृत अवस्थाशं को प्राप्त होता रहता है जिस 
प्रकार पत्ती अकाश में इधर उधर उड़ जब थक जाते हैं, तब 
अपने अपने घोसलो की ओर दोड़ते हैं-इसी.प्रकार जाग्रत. और 
स्वप्त अचस्थाओं के छृत्यों से थका- हुआ जीव सपुष्ति के लिये 
दौड़ता है ओर वहां पहुँच कर लुखाजुभव करता है-उस सघुप्ति) 
अवस्था में पिता, अ्रपिता, माता, अमाता, लोक अलोक,; देव 
अदेव, वेद अवेद, स्तेन (चोर) अस्तेन, भ्रणघाती अश्र ण- 
घाती, भ्रमण, अम्रमण, तापस अतापस होता है--इस 


जागृत; स्वप्न ओर सुधुत्ति, १४३ 


उपुत्ावसा में ज्ञीव पुयय और पाप दोनों से असम्बद्ध रहता 
हैँ ओर हृदय के समस्त शोक ओर अशोको के पार होजाता है।# 

सुखदेव-- क्या यद्द ठीक हैं कि सोते हुये , मनुष्य को. 
झचानक.न जगावें, क्योंकि कह जाता है कि, इससे कुछ हानि 
होती है । ह 2 आग 

आंत्मवेत्ता- पक्र मत यह है कि सोते हुये को 'सहसां 
जगाने से वह खान जहां महुप्य की इच्छित शक्तियां काम नहीं 
करती, दुर्भिपज्य हो जाता है, .परन्तु दूसरा मत यह है कि. 
मनुप्य स्वप्त में सिंह आदि उन्हीं वस्तुओं को देखता हे जिन्हें 
जाग्रतावस्था में देख चुका द्ोता है ओर इस प्रकार ज्ञाग्र॒त 
और सप्न में कुछ भेद नदी है और ऐसी हालत में उसे सहसा 
जगा देने से छुछ हानि नहीं होती-परल्तु भरे छता यही है कि 
घबराहट के साथ सहसा किसी को नहीं जगाना चाहिये। 

अवस्थाओं का विवरण जो आत्मवेत्ता ऋषि ने दिया और 
विशेष कर छान इस प्रकरण में याश्वलुक्य और उनके सम्बाद 
से हुआ, उससे संघ के सभी नर नारी प्रसन्न थे ओर अपने 
अपने हृदयों में प्रत्येक यंही भावना -रखता हुआ प्रतीत हो रहा 
था कि अ्षवस्थाओं के ज्ञान से शिक्षा लेकर यलवान होना 
चाहिये कि जाग्र॒त अवस्था को इतना भ्र छठ बनाया #मांबे, कि 
उसमें रुषुत्ति.का आनन्द आने लगे-यदी, शिक्ता भी अवस्थाओं 
के वर्सन के अन्तर्गत निहित थी-और इंसी आशा में प्रायः सभी 
“7 द्धास्ण्यकोपनिपद्‌ अध्याय ४ भराहमण ३ ज्त्याय ध्वाबण ३... 


छू 





*४४ . « ख्त्युं ओर परलोक _ 


मग्त हो रहे थे-संघ का कार्य समाप्त हो चुका था, इस लिये 
आत्मवेत्ता ऋषि अपने निवास स्थान पर चले गये ओर प्रत्येक 
नर नांरी गंभीरता का साव हृदय में रखते, उपदेश की सरा- 
हना करते और संघ में आने से अपने जोवन को सफल सम 

भते हुये संघ से अपने अपने स्थानों को चले संघ से जाने 
चालों की प्रसन्नता ओर भी बढ़ गई ज्ब उन्होंने एक्क प्रेमी के 


मुद्द से एक गाना खुना, जिसे वह मग्त हो कर गा रहा था। 
सजन 


में उनके द्रस की प्यासी ॥ टेक ॥ 
जिनका ऋषि मुनि ध्यान धरे नित, यांगी योगाभ्यालों। 
ज्िनकों कहते अमर अलोकी। 
आश्रय _ जिनके सदा त्रिलोकी ॥ 
जन्म मरण से रहित सदां शिव | 
काल-मुक्त अविनांशी ॥ में ।उनके० 
आविष्कर्ता अमर चेद का। 
लेश न जिसमें भेद छेद का।॥ 
अचल अमूर्त अलोकिक अड्ञपम | 
परिभू घट घट बासी ॥ में उनके० ॥ 
अतुल राज्य है जिसका जग पर ! 
सकल अंष्टि है जिसके अन्तर ॥ 
“अमीचन्र” जिससे होते हैं । ु 
रवि शशि अग्नि प्रकाशी | में उनके० ॥ 


जागृत, स्वप्न और सुषुप्ति, श्ड्प 
दूसरा भजन 


मन प्रछृतै है अचसर बीते। 
चुलंभ देह पाय प्रभु पद भजञु करम वचन अल हीते ॥ 
सदस वाहु दस बदृत आदि नृप. वच्चे न काल बल्ली ते। 
हम हम करि धन धाम संवारे अन्त चले उठ रीते ॥ 
खुत चनितादि जानि खारथ-रत न कए नेह सवही ते । 
अन्नह तोदि तञंगे पामर तन तजै अबहीते ॥ 
अब नाथहिं अनुराग जागु जद्‌ त्यागु दुरासा जीते। 
बुझे न काम अ्रगिनि “तुलसी” कहुँ विषयभोग बहुघोते ॥ 
मत पछुते है अंबवसर बीते । 
सभी लोग गस्मीरता के साथ “मत पडुतैहे अवसर बीते” 
इस कड़ी को वार वार कहंते हुपे आगे. चले गये। 


अनिभजलजसक-पकन हललसमणननपन<त» कर. 


<छ, 4 का का अब्थ। “छा 4 “झ् < «कं 4७, 
पने अपने यहां आयंसमान के विद्वानों द्वारा | 


- लिखी हुई: सव पुरुतकों को रखने का 
प्रंबन्ध कर लिया है, मिस पुस्तक की | 
आवश्यकता हो फौरत . | 
शी 
आप 


डक. म॑ंगा लीनिये। 
जय सका अब “कक “का “« “के अली बा 2 


5 रा “लक ! अ्छ नाक श्श्का 


शव : .-. मृत्यु ओर परलोक, 


तीसरा ऋष्याय । 
द #पहिला परिच्छेद 
“वां संघ 
रुहों का वुलाना । 


संघ का कार्य यद्यप्रि सन्ध्या काल व्यतीत हाने पर प्रारस्ध 
व्यास्भ”.. आओ ऊरता हैं, परन्तु जिज्ञासुओं का जमघटए 
ह बहुत पहले ही से होने लगता है। अभी सर्वे 
हुआ है, अभी उसकी अरुण आशा दिखाई ही देती है | सन्ध्या 
की छाया का धीरे धीरे निर्जन मैदान में उतरना प्रारम्भ ही 
हुआ है, अभी वह सायंकाल की नीरवता का विशेष सॉर 
बढ़ाने भी नहीं पाई है कि जिशञासुओं के हृदयों में चिन्ता रजनीः 
घनीभूत दो उठी, कि संघ में चलने का समय आ यया--आज: 
संघ में क्या सुनेंगे, उसी के सम्बन्ध में वहुदुदशिनी, बहु दर 
व्यापिनी अनेक कल्पनाओं से अन्तःकरण परिपूरित हो रहा 
'है--हृदय प्रेम से परिप्लुत है। खिले हुये पंकज पुष्प ने मानो: 
पुनः मुकुलित होकर कलिका का भाव धारण किया हुआ है-- 
भीड़ की भीड़ आत्मवेत्ता ऋषि के आश्रम की ओर चली जां 
“रही है--अनेक द्रिद्र हैं, किन्तु सब्तोषी है, अनेक थज्ञानी हैं. 
पर पाप से पराहझ मुख है, अनेक विपद्‌ अस्त हैं, पर तपसियों 
के समान धीर हँ--सभ्मी यह सोचते हुये कि धर्मपथ खबंदा 
.निरापद ओर निष्कंटक हैं, बढ़े हुये चल्ने जञा रहे हैं--देखते 
देखते दी संघ भूमि दशकों से परिपूरित हो गई,, अब सभी 


_रहों का बुलाना, रह 


टकठकी लगाये ऋषि के आने की वाट देख रहे है--ऋषि श्रा 
कर संघ में उपस्थित हो गये, संघ में आये अनेक नवीन 'र्तरी, 
पुरुषों ने ऋषि को देखा, कि उन्नत ललाट है, नेत्र समुज्ज्वक् 
आभा से पूरित हैं और चेहरे की आहृति प्रकट कर रही है कि 
हृदय अलोकिक स्नेह सम्पन्न है--देखते ही हृदय भ्रद्धा से भर- 
पूर हो उठा ओर सभी उत्सुकता से ऋषि के मु ह की ओर देखने 
लगे कि क्या उपदेश करते हैं--इसी बीच में एक जिज्ञासु ने 
नप्नता से कद्दा।-- 


सत्यकेतु --भरने के वाद आपने जिन तीन गतियों का 
वर्णुन किया है, उनमें दो तो दूसरी ओर तीसरी घिशेष समुष्नत' 
प्राणियों से सम्बन्धित हैं--पहसी गति में आ्रावश्यक रीति से 
प्रत्येक को पुनर्जन्म लेना पड़ता है, फिर जो रूह्ों के चुलाने की 
चर्चा आजकल देश ओर विदेश में चल रही है, यह क्या - वात' 
है! जब सब प्राणी जन्म ले लिया करते है, तब फिर ये रूह ह 
कहाँ से और कैसे श्राती हैं ९! आज इसी के सम्बन्ध में कुछ 
उपदेश दो तो अच्छा होगा। ' 


आत्मवेत्ता-बहुत अच्छा । 


बसन्तीदेबी--घुनजन्म तो पहली गति प्राप्त प्राणियों के 
लिये ही आवश्यक बतलाया, गया है-“फिर यह क्यों सस्सव 
नहीं कि दूसरी या तीसरी गति प्राप्त प्राणियों की रूह आती 
आर अपना सन्देश देती दो । ह ॥ 


१४८ सत्यु और परलोक, 


सत्यक्रेत--यह नहीं हो सकता-दूसरसी और तीसरी 

रूहों के बुलाने का “ते श्रप्त प्राणों इतने ऊंचे और सपुत्नत 

सम्बन्ध पहली गति होते हैं. कि उनसे अपराध होना असम्भव है, 

प्राप्त प्राणियों से है” परल्तु रूहे जहाँ रहती हैं वहां ये अपराध भो 

करती हैं, दएड भी मिलता है, इन्हें जेल में भी जाना पड़ता 

है--सुनो एक रूह ने परलोक के दूएड विश्वान की वात इस 
प्रकार वर्णन की है।-- 

“प्कको सज़ा मिली--मर्खे हथकड़ी नहों पहनाई गई थी- 
कारागृह में श्रन्धकार रहताहें--भोजन देते 
हेँं--गुरु ने मुकको मारा पीटा नहीं, किन्तु 

दुसरे लोगों ने मार पीदा-पहरे वाले पुरविया जाति के थे 
शासन द्र्‌ड चमड़े के थे, भोर बेत की लकड़ी लाल रग की थी 
कारागृह में धर्मशाला के समान तीन मंज़िले मकान हैं। बाहर 
से बह इतना नयनाहादक दिखाई देता है कि जो देखेगा उसको 
भीतर जाने की इच्छा होगी। वह कई रंग से पुता हुआ है। 
एक पहरे पर दो आदमी हैं, अन्दर के ओर वाहर फे पहरे 
बाले के पास घड़ी रहती। 

, देवपिय--हया वेस्टेंड वाच कम्पनी को घड़ियां थीं? 


“परलोक में 


नोद--प्रश्ष, पर सव हंस पड़े--ओर सत्यकेतु ने ,इस 
प्रकार फिर पर्णन करना शुरू कियाः 

संत्यकेत-- बिछाने को कम्बल, ओढ़ने को चद्दर, वनि- 

याइन, टोपी और खदर को धोतो देते है, दनियाइन काले रंग की 


रूहो का चुलाना, ॥। १७९: 


ओर डोपी नीले रंग की होती है# । एक दूसरी रूह नेकदा कि 

मुझे ( जेल में ) बन्द हुये तीन माह हो गये हैं” $ दक तीसरी 
रूह ने कहा कि परलोक में हमको स्वतन्त्रता.नहीं रहती, -गुरु 
को प्रसन्ष रख कर हमको सव काम करने पड़ते हैं” एक 

बरथी रूह ने बतलाया कि “हम यहाँ पर ओऔपधि आरि. का 
सेवन नहीं करते, फेवल गुरु मन्त्र व प्रसाद भभूति से रोग 
मिटाते हैं-भभूति लगाकर भन्त्र नहीं पढ़ते है। इससे मस्तक, 
भूल आदि जो जो व्यथायें होती हैं वे सब नए हो जाती हैं। 
अपरिथित आत्मा कभी कभी भविष्य कथन करते हैं, 'पर 
उनका यह कथन अखत्य होता है-- | 


तकप्रिय--- क्या यूरोपियन छोगों की रूह भी खददर ही 
की धोठी पहनती है ! 


नोट--सब लोग इस प्रश्न पर फिर हँस पड़े भोर संत्यकेतु 
ने फिर कदना शुरू किया ह 


सत्यकतु--ज्ञव परलोक में रूहे श्रपरसंध करती ह-जेल 
जाती है, ठीन तीन मास जेलों में रहती है, ज्व उन्हें. चहां 
वतन्त्रता नहों होती, जब वे बहां पीमार होती हैं, जब वे वहां 
भाठ बोलती हैं, तो फिर उस परलोक को किस प्रकार ट्विंतीय 
तृतीय गति प्राप्त प्राणियों का खान कह सकते हैं ! 
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हपू० मृत्यु और परलोक, _ 


आत्मवेत्ता-सत्यकेतु का कथन ठीक हैं-दूसरी ओर 
तीसरी गति प्राप्त प्राणियों की रुहों के वुलाने की वात कहरना- 
तीत है-रूहों के घुलाने के दावेदार पाप पुएय मिश्रित 
प्राणियों के रूह के बुलाने ही का कथन भी करते हैं-एक ऐसे 
ही रूह बुलाने के दावेदार का कथन है, “परलोऊ में नियमो- 
एलह्नन के लिये किस तरह की सज्ञायं दी जाती है। इसका 
घणुन कई आत्माओं ने किया दै-इस लोक के दुराचार के 
लिये तथा परलोक में आज्ञा संग के लिये जो शासन होता है, 
बहुत सख्त तथा निश्चित हैं॥ 


इस कथन में रहो को परत्ोक नाम की. वस्ती में ऐसो 
रूहों का ज्ञाना स्त्रीकार किया गया है, जो दुराचार्री थीं- 
इसलिये रूहों के बुलाने की सम्भावना-विपय पर पहली 
गति प्राप्त भाणियों के ही विचार हो सकता है और इसी पर 
विचार किया जायगा-यदह स्पष्ट हे कि पहिली गति प्राष्त 
प्राणियों के लिये आवागमन अनिवाय्य वतलाया जा जुका है 
ओर रूह के बुलांने, उनके आने और सन्देश देने की.वात 
विचार कोटि में नहीं लाई जा सकती, जब॒ तक यह स्वीकार 
न कर लिया जाय कि उनके लिये पुन्जन्म अनिवाय्य नहीं है। 


परन्तु पुनजन्म का होना अन्य प्रमाणों के सिया प्रत्यक्ष 
प्रमाण से भी सिद्ध है-अनेक वालकों ने 
अपने पूर्व जन्म के द्वालात वतलाये हैं, 
प्रमाण ते घिद है? जिनकी जांच वैज्ञानिक रीति से की गई ओर 
उनका धतलाया हुआ हांल ठीक पायों गया 
डसके कुछ्ेक उदाहरण यहां दिये जाते हैं । 
# वी० डी० ऋषि प्रत सुभद्रा एष्ठ ६५ 


पुनजन्म प्रत्यक्ष 


रूह 
04020. 3./084 १५१ 


पहली घटना-अेँवर फैकई नखव सहाय 8, 3 ।, [, 
४. बकोल बरेली के एक पुत्र हैं, जिसका नाम जगदीशचन्द 
है और निसकी श्रायु ३॥ वर्ष को है, उसने अपने पहले जन्म 
का द्वात् इस्त प्रकार वर्शत किया-उपके दिता का नाम बुआ 
पांडे श्रौर उसका घर बनारस था उसने बनारस के मकान का 
हाल भी बतलाया श्रोर जाल तौर से बड़े दरवाज़े, बैठक और 
सहखाने फा ज़िक्र किया, जित्क्ी एक दोवार में लोहे की 
अलमारी लगी थो-उसने मकान के सेन की बात भी चतलाई 
जितमें सायंक्ाल को वधुआ्आजो बैठ करते थे और जहां धन्‍यों 
के साथ वे भंग पिया करते थे; उध्षने यद्व भी ऋह्य कि बबुआ 
जी स्‍्वान से पदने शपेर पर तिट्ठे मज़ा करे थे ओर एक 
फिटन और दो मोटरकार उनके थे-बबुआ जी के दो लड़के थे, 
और एक स्प्री थी ओर सब मर गये थे-दरत्त वक्त वधुआजी 
अकेले हैं--उसने अपनी मां को चाचो फहना वतलाया और 
कऋद्दा कि घर में जब शोर आदमी आया करते थे, तथ पहे 
लम्पा घूंघद काढ़ लिया ऋणतों था, बढ़ी रोदो बनाती थी-इव 
सत्र बारता की तशदीक चवारध के प्रतिष्ठित सज्नों द्वार की 
गई भोर जगदीश को उप्तक्रा पिता वनारत ले भी गया, जिसने 
चद्दां पहुँच कर वहां फे जिलाधोश जोर पुलिस कप्तान तथा 
अन्‍य अनेक प्रतिष्ठित व्यक्तियों फे सम्तुख अपने पहले घर और 
चना ८स के सम्यन्धियों को पहचान लिया ओर भी इस घटना 


की पुष्टि में श्रनेक वात वतलाई |# 
# दैपो लीदर ३० मूत्र, २५ जुशाई १६२६ तथा पेम्कलेट ७॥007 
दा 9ए दि, दिबाद्वां ऐं७ा080 3800 0. | 60 $ 


री । 
पृ 


पर मृत्यु ओर परलोक, 


दूसरी घटना--एक# वालक' विश्वनाथ की है-यह भी 


बरेली का है। इसका पहला जन्म पीलीभीत में हुआ था, इसने: 
वहां के सब हालात वतलाये और उनकी भी उपयु क्त भांति 
तसदीक हुई । | ' 


और घंटनांयें-/(३) हीरा कु वर वरेली-यह . पदले जन्म 
में गोऊुंत जिला मथुस में थी ओर लज्बा थी-जांच से इसका 
चंणिंत हाल भी लही पाया गया | 


(४) सुन्दरलाल हीरापुर जिला सीतापुर के पहले जन्म के 
हालात की भी तसदीक कमालपुर से हुई । 


(५) ब्रज चन्द्रशरण मिरजापुर . .; 


(६) बजरंग वहादुर बरेली-इनंके भी बतढाये हुए हालात 
तसदीक किये ग़ये ओर सही पाये गये । | 


'. इने घंटनाओं से स्पष्ठ है कि पहली गति सब प्राणियों: की 
पुनजन्म ही हे-जवच मंरने के वाद प्राणियाँ का जन्म हो जाता 
है, तो फ़िर परलोक नाम से किसी स्थान विशेष की.कह्पना 
ओर यह भी :कह्मत्रा कि उस कछ्पित स्थान पर मरे.हुये 
प्राणियों की रूहों का स्टाक रहता है: और उसी स्टाक में से. 


श' देखो लीडर १४ तथा ३० अगस्त १६२६ तथा उपयुक्त पेरफ़लेड 
पृष्ठ ९--१४१ ' 


[ देखो उपर्युक्त पेफ़लेट पृष्ठ १५४०-२१११५ * - 


रूह. का बुलाना, गई 
/73.333339-4++क+०कआ+-५७७००४७अअकलक० 


निमित पुरुष (0[००गए॥) के द्वारा किसी रूद्द का बुला लेने की 
कल्पना, कदपना मात्र है। 


ऋषि कुमार-यदि रूहों के बुल्ाने के ओर उनके सन्देश 
देने की वात कैपना मात्र और निस्सार है, तो जो अनेक नर 
नारी रूह के चुलाने की वात कहा करते हैं, क्या ये सव मिथ्या 
वादी ओर सूठे हैं ? इन रूहों के चुलाने का अमल करने वालों 
में अनेक वेज्ञानिक हैं, अनेक शिक्षित ओर विश्वस्त पुरुष हुआ 
करते हैं, क्या यह सब जान वूम कर भूठ बोला करते हैं ! | 


आत्मपेत्ता-यह नहीं कहा जा सकता कि रूह के बुलाने 
का दावा करने बालों में सब के सब भूठे और चालाक पुरुष 
ही हुआ करते हैं--कुछ सच्चे भी हुआ करते हैं । परन्तु 
कुछ चालाक भूठे और पेशेवर भी हुआ करते हैं-हम दोनों 
प्रकार के नर नारियों का यहां उल्लेख करते हैं-ज्ो लोग 
सच्चे हैं और नेक नीयती से अ्रमल करते हैं उनसे भूल यह 
हुआ करती है कि वे मानवी शक्तियों का पूर्ण ज्ञान न रखते 
हुए ओर ईःवर प्रदत्त अलौकिकता से जो उनके मस्तिष्क और 
चित्त में निहित होती है, अपरिचित रहते हुए जो कांम स्वयं 
उनकी श॒दि.यो से हुआ करता है. उसे किसी वाह्य साधन से 
हुआ, समझ लिया करते हैं--और इसी भ्रम में पड़ कर रहो के 
घुलाने आरि का विश्वास कर बैठा करते है-इस वात का 


जिक्र हम कुछ विस्तार से कहते हैं, जिससे 'संघ के तेर नारी 
अच्छी तरह से जो वात सच है, उसे जान सके। 


५५ ४ सत्यु ओर परलोक, 


रूह के बुलाने आदि का विषय प्रोक्ष ज्ञान से सम्बन्धित 
है, इसलिए परोत्ष ज्ञान किस प्रकार हुआ करता है पहले इसी 
“परोक्ष ज्ञान किस, पते पर विचार करना चाहिए-परोक्षशीन 


प्रकार का हुआ सत्यक्ञान योग की एक विभूति है-पश्चिमी 
करता है?" अध्यात्मवाद्‌ की परिभाषा में इंस विद्या को 
“परोक्षद्शन (एकता ए0एंश0€ (0९४7 8९७४४ ) 470पक/०ा, 
0/ 5९००0 &ं8॥6' कहते हँ--प्रत्यक्ष का ज्ञाव दृमको चत्तु 
आदि इन्द्रियों के द्वारा हुआ करता है। परन्तु परोक्ष का ज्ञान 
समझा जाता है कि इन्द्रियों के द्वारा नहों हो सकता-यह 
विचार एक द्रज तक ठीक है, परन्तु शक्तियों के विकसित हो , 
जाने पर मस्तिष्क की शक्तियां भी जिनसे इन्द्रियों. के द्वारा 
छान प्राप्त किया जाया करता है ओर जिन शक्तियों को उचित 
'शीति से सूच्म या असली इन्द्रियां भी: कहा जाता है, विकसित 
हो जाती हैं ओर उनले परोक्ष का ज्ञान भी प्राप्त हो जाया 
करता है। हम जिनको, देखना सुनना आदि कद्दा करते हैं, 
इनकी असलियत पर ' विचार करने से पता लगता है कि ये 
सरतीव के साथ नियत संख्या में पंचभूतों में उठे हुए कम्पनों 
कै प्रभाव के सिचा ओर कुछ नहीं हैं--उदाहरण के लिये श्रीत्रे- 
न्द्रिय पर विचार कीजिये। इस इन्द्रिय के द्वारा हम वांयु से 
उठी हुई तरंगो की एक लड़ी को ग्रहण किया करते हैं, जो 
मस्तिष्क में पहुँच कर ज्ञोभ उत्पन्न करती है और उसी ज्ञोभ ' 
( 28४प7७७॥०७ ) को हम शब्द्‌ या ध्वनि कहा करते 
हैं--इसी प्रकोर चच्चु इन्दिये पर विचार कोजिये इस 
इन्दिय के द्वारा हम आकाश ( 0५0७ ), में वेग पूर्वक उठो 


रूद्ों का बुलाना . श्पूप 


हुई नियमित तरंगो को अहण करते हैं और उन्हीं तरंगों के 
अददर करने मात्र से हम प्रकाश का अलुभव करते हैं ।# इसी 
भकार सपश, खार और स्‌ घना सी इन्हीं तरंगो के मिन्न सिन्‍्न 
मात्रा में उठने और उनके उन उन इन्द्रियों द्वारा अहण करने 
फे परिणाम हैं--निकटवर्त्ती तरंगों का प्रदण करना प्रत्यक्ष 
र दरवर्तों तरंगों का ग्रहण करना परोक्ष कहलाता है--यह 
बात श्रतुभव सिद्ध है कि शब्द, स्पश, रूपादि के रूप में परि- 
चर्तित होने बाली आक्राशादि के उन तरंगों के श्रहण करने की 
योग्यता न केवल भिल्त पिम्न पुरुषों में मिन्‍न मिलन प्रकार की: 
दोती है, किन्तु एक ही पुरुष में एक्त समय एक प्रकार की 
होती है और दूसरे समय में दूसरे प्रकार कौ--एक पुरुष बहुत 
समीप के वस्तुओं को देख और वहुत समीप के शब्दों को ही 
खुन सकता है | परन्तु दूसरा पुरुष उससे कीं अधिक दूर की 
वस्तुओं या शब्दों को रैख या सुन सकता है--ऐसा क्यों होता 
है--इसका कारण यह है कि एक पुरुष समीप और दूखरा 
उसकी श्रपेत्षा, दूर की तरंगों को श्रददग करके अधिक दूर की 
चस्तुओं या ध्वनि को देख या सुन सकता है, यह अन्तर बयो. 
होता है ! इस भश्न का उत्तर यही दिया जा सकता है कि 
दूसरे पुरुष की ग्राहक शक्ति पहले की अपेक्षा अधिक है--फिर 
यह अधिकता क्यों है ! इसका कारण और एक मात्र कारण, 
उसके अभ्यास आदि कर्मों की पहले की अ्रपेज्षा उत्कृप्टता है- 
अच्छा, यदि किसी तीसरे व्यक्ति के अभ्यास आदि कमे, इस 
#वैज्ञानिकों ने अनुमान किया है कि जब आकाश (ईंथर ) में ४० 
#तरंगों का... पे ब्ठती हैं, मनुष्य लाल रंग देखा करता है 
विवरण” श्रौर जब ८० मील तरंगें उठती हैं, तव वेजनी, ४० 
श्र ८० मील के बीच में उठती हुई तरंगों से बाकी. 


सरंगों से वाक़ी रंग देखे जाया करते हैं 


ह्। 


श्धूद '. सत्यु और परलोक, . 


दूसरे पुरुष की अ्पैत्ता और भी अधिक श्र छ हो, तो क्या वह 
इससे भी अधिक दूर को वस्तुओं या शब्दों को देख यां खुन 
सकेगा ! अवश्य देख या सुन सकेगा--यह दूरी जब साधारण 
मानवी बुद्धि की श्रपेज्ञा से, कुछ अधिक वढ़ जाती है, जिसे 
सब साधारण परोत्न कहने लगते है तो फिए उसी. दूरी का, 
दशशन या श्रवण द्वारा, ज्ञान प्राप्त कर लेना परोक्ष ज्ञान 
कहलाता है 


सुष्य अद्पशक्ति है, वह वहुत सी अवस्थाओं में एक वि 
शेष सीमा तक ही, प्रकाशादि को तरंगों को ग्रहए कर सकता 
है उससे अधिक नहीं। जेम्स ने अपने “मनोविज्ञान” में इस 
बात को वहुंत अच्छी तरह से बतलाने का यत्न किया है # 
परन्तु इसके विरुद्ध वहुत सी अवस्थाओं में शक्ति के विक्रसित 
होने पर मडष्य अ््रिक दूर की तरंगों को भो प्रहण कर 
सकता है। 
बिना पूछे गाछ्ले एक सीमा तक मनुष्य के भीतरी भावों को 
पता लगाना भी परोक्ष दशन को सीमा के 
अन्तगंत ऐ--योग की विभूतियों में परोद्ा 


दर्शव सम्मिलित है--महुष्य के मस्तिष्क -से 


“प्रस्तिप्क' से रंगीन 
किरणों का निकाप्त 








(३3) “एश९ [8 ॥0 7९8४०॥ 00 शा] 0088 धौ्क वि ण्तेश' 
जंणव्कांणा३ - दि0 07रश' फताते क्‍8 धाउ ही ॥].8 85 गए ए 60 
28 00९. 0007 ० (पा हध्याहाहंतवा8, 30067 09 0४०):९-॥ शाप 6 
मा।' प्रवए९8 [40,000 ए0॥80798 6 876 गत 86 8 0प्राआं१6 ) 
ध्यपे 6 ]0फ5680 ध्शाश्08 हा फए९5 [एक प्रणाएश/ 
70080।8 जाई ] उर्काता७ गराएड. इणा०एरीश8 ब्िए0 फछ॥ 
॥880 0. )्रए70४0की७ शा॥रतं॥/ए 7468 एजेंसी 76 वदवए8 ॥0 
एाहक्षा3 ईए एशण्शंप्रा2./[ 2एथा००४४ ४9 ?70. 7४॥॥९8, ] 


द्दे 


रूद्दो का चुलाना,। शो 


जो उससझ्ले भावों और विचारों का केन्द्र होता है, रंगीन किरणें 
निकला करती हैं, जिन्हें शक्ति विकसित किये बिना, कोई नहीं 
जान सकता--इन किरणों का कुछ विवरण यहां दिया जाता है।-- 

[के ] जो मनुष्य अत्यन्त आवेश वाले [ ?४४४४०॥8॥० ] 
होते है, उनके मस्तिष्क से निकलने बाली किरण गहरे लाल 
रग की होती हैं | ै 

[ ख ] परोपकारो पुरुषों की किरण गुलावी रंग की 
होती है. । 

[ ग] यश को कामना वाले पुरुषों को किरण नारंगी रंग 
की होती हैं । ह हा 

[ थ ] गहरे विचारकों को किरणें गददरी नीली रंगत वाली 
हुआ करती हैं । 

[च] फला प्रेमियों को किरण पीली | 

[छ ] उद्विन्न ओर उदास पुरुषों की किरणें घबल [9700] 

[ ज्ञ] नोच प्रकृति बालो की किरण मैली, वादामी । 

[ कर ] भक्ति और सहुद्दे श वाले पुरुषों की इलकी नीली। 

[ त ] उन्नत शील पुरुषों को दलकी, हरी । + 

| थ ] शारीरिक ओऔर मानसिक रोगियों की गहरी: हरी 
होती हैं. । इत्यादि इत्यादि । 


इन किरणों के देखने का श्रभ्यास करने पर कोई पुरुष 
मानवी दृदयों का पाठ करने फी योग्यता प्राप्त कर सकता है। 


इ'गलेएड के एक डावटर स्टेन्सन हकर [ 07, शिक्ाइणा 
प्र॒००८४ ] ने जो विद्य त प्रकाश ओऔर रंग चिकित्सा के विशे- 


श्पृ८ रुत्यु ओर परलोक, 


पश्न हैं| इसका वहुत सा विवरण दिया है।इस प्रकार चेहरे 
को देखकर ज्ञान प्राप्त कर लेवा आकृति विद्या | 0०एशए८ एप 
शव] 2१507६४अंणा ] कहलाता है--अनेक बेच होते है, जो 
कैवल चेहरे को देखकर ही रोग का सब चृतान्त जान लिया 
करते हैं. रोग कंए दृतान्त वे न रोगी से पूछते हैं ओर न नाड़ी 
आदि देखा करते हैं, । ््िि ह 

ध्यित्र॒त--चदि परोक्ष ज्ञान प्रत्यक्ष के सदश हो होता है 
जैला आपने उपदेश किया है तो उसमें मतभेद नहीं होना 
चाहिये परन्तु परोक्त द्वान को अवस्था यह है कि जितने परोक्ष 
ज्ञान बतलाने के दावेदार है, उन सबकी अलग अलग डफ्ली 
ओर अलग अलग राय हुआ करता है। इसका कारण क्या है | 

आत्मपेता- जैसा कि कहा जा चुका है इसके दो कारण 
है, एक तो परोक्ष ज्ञान वतलाने का दावा करने बालों में 
अभ्यास ओर शान की कमी, दूसरे छल कपठ, जिसका, छठ 
विवरण आगे द्वा.जावगा--इस समय रदों के बुलाने आरि 
का प्रकरंणु पाश्चम से चला है, इसलिये पहले इस वात को 
देखा जायगा कि वहां यह प्रकरण कैसे चला । 

| (क्षाए0०५६87०७ ०ए - 0. 500०४९५ 9. 364. 
| अनृपशहर छे य॑० गोपालवल्तलभ ओर ह्वके 

पुत्र प॑०'भोलाइत्त वैद्य इसो प्रकार के वेद थे--डेवल 
आकृति ( मुख, नेत्रादि ) देखकर ही चिकित्सा करते थे--उनकी इस प्रकार 
की चिकित्सा का हाल अनृपझहर में प्रसिद्द है-- 





अअनुप शहरों 


_ "हों का बुलाना, १५8 


पश्चिमी भ्रध्यात्मवाद का जन्म मैसमर|' से हुआ. समझा 
जाता है--परन्तु उसी समय से जितने भी 
3 सिद्धांत इस [ अध्यात्म ] वाद से सम्बन्धित 
में मतभेद! बने, उनमें सदैय शान की कमी से परस्पर 
विरोध रहा ओर वे कभी ऐसे नहीं हुये कि 

संद्ग्ध दृष्टि से न देखे जाते रहे हौ-मठप्य की अंल्पशता 


की वजह से आम तोर से उन खिद्धान्तों में जो परोत्ष कंहे 
जाते हैं, मतभेद रहा ही करता है। उदाहरण के, लिये ज्ञान' 
बौची डाड ( 2०॥० ]307०० 0४0 ) के वैद्य त सिद्धान्त ( ॥७ 
०४००] ६॥९५०४ ) को देखें, जिसमें घनात्मक फुफ्फुस और 
फऋणात्मक रक्त (09ा76 प्याह5 धात 7९४॥९४४४ 0]000) 
पर विचार हुआ है, तो अतीत होता है कि जब इस वाद का 
प्रचार हुआ तो अनेक स्री पुरुष इसे मानने लगे और: प्रत्येक 
प्रकार से उसका समर्थन करने लगे थे यही हाल 'ब्रे ड”(87श४0) 
के सिद्धान्त का था, जिसके रूह से उसने यह साबित करने 
का यत्न किया थाकि मनुष्य में कोई वस्तु पेसी नंहीं है, जिसकी 
तोल न हो सकती दो--इसका भी बड़ा मान हुआ परन्तु.इन 

सिद्धान्तों की आयु अधिक नहीं हुई-थोड़े ही अरसे के बाद 


| मेस्मर [ 0 ९शा।श' ] जरमन का एक डाक्टर था, जिसने सन्‌ 
१७७८ ई० में एक सिद्धान्त निकाला कि एक भनुष्य अपनी शक्ति से एक 
दूसरे व्यक्ति की इच्चा शक्ति और तन्तुजाल [ 7४०४३ 8५8607)] को 
प्रभावित कर सकता है--मैसमर का यह वाद मेस्मरइज्म [९७7४ ९7४ 
0० (९ड॥९४8 ९07 ण गपरदीए शाक्षाहाणाह 0" धाएंशे 
778070# 87 ]के नाम ते प्रसिद है। . 


#परोक्ष सिद्धांतों 


१६० मृत्यु और परलोक -_ 


अपने अयने आविष्कर्ताओं के नाम कागज्ञ के पृष्ठों, पर छोड़ 
कर सदा के लिये क्रियात्तक जगत्‌ से थे लिद्धान्त विल्लीव 


होगये। । 
इस ज़माने में अ्रनेक म8पष्य मेस्मर के लिद्धान्त को तन्‍्तु 
जालिक रोग समझते हैं. और कदते हैं कि 
' डसका जो कुछ भी प्रभाव होता या हो सक्ता 
एक रोग हैं” है, उसकी व्याख्या शरीरविद्या(?0ए ४००४९) 
से की जा सकती है--“मेस्म रज़्म” रोग हो 
या न हो, प्रूतठु यह ओर इस प्रकार के अनेकवाद सुगमता से 
समझे जा सकते हैं। यद्‌ म5ष्य- अपनी शक्तियों को भली 
भांति समझ लेबे--अंपनी शक्ति के अज्ञान: सें मइष्य से जो 
काम स्वयं होता है, उन्हें यह भूत, प्रेत या बुलाई हुई कलिपत 
रूहों का किया हुआ समझे लिंया करता है। 


सोमदेव--पे श कयां कौनसी हैं, जिन्हें मडष्य नहीं 
जानता भर जिनके न जानने से प्रम में पड़ जायां करता है । 
आत्मपेत्ता - शक्तियों के कोश मनुष्य के अस्तःकरण में 
निहित ' हते हैं, उन्हीं के न ज|नने से महुष्य भ्रम में पड़ जाया 
करता है, उनका विवरण इस प्रकार है 
अन्तःकरण चार होते हैं और इसीलिये अन्तःकरंणों को 
करण चतुष्टयं भी कहते है वे चांर अतःकरण ये हैं (१) 
“अन्त:करण और मन (२) बुद्धि (३) चित्त (४) अहंकार 
उनके नाम” इनके काय्यों का विवरण इस प्रकार हैः-- 


“प्रत्मरदज्म 


ब्व 
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 रूद्दों का चुलाना, .. १६१ : 


मत्त को इन्द्रियों का राजा कहते हे-उल्तका काम इन्द्रिपा से. 
काम लेना है। दर्शो ज्ञान और कर्म इन्द्रियां 


उसके आधीन रहती हे । 


#औप्रन का फाम 


बुद्धि का काम तक है-तऊं ले सत्यासत्य का 


“बहि का काम! 
दि निर्णय करना बुद्धि क्वा काम है। 


चित्त के ३ कार्य हैँ (१) स्मृति रूप में अहण की हुई बातों 
को अपने अ्धिकार'में रखना-यहाँ पर यह 
ध्यान म रखना चाहिये कि सुछृति ३ सूरतों मे 
चित्त में रहा करती हे-उसकी पहली सूरत मामूली स्थृति 
[किसी विपय का याद रखना-+/९707%] हे । इसरी सूरत 
संस्कार (7॥])0520॥9) हैं--महपप्य के ऊपर अपने रृत्यों से 
तथा संधार में घटित अनेक घटनाओं से जो प्रभाव पड़ा 
करते हैं उन्हीं का नाम संस्कार है-त्तीसरी सूरत कर्मजन्य 
चासना है, जिसका पहले वब्य/ख्यान हो चुका है--स्मपृति इन 
तीनों सूरतों में चित्त के भीतर रहा करती है, और वह न 
केवल प्रचलित जन्म ही का संग्रह होती है, किन्तु जन्म जन्मा- 
स्तर्स में प्राप्त ओर संग्रहीत हुआ करती है । 


(२) चित्त बृत्ति को समीय या दूर भेज कर विषयों का 
अहण करना । 
(३) चित्त ज्ञोस (070०807) 
अहंकार का.-कार्य्य यह है. कि इसके आने से, मडुष्य में 
ममता की उत्पत्ति होती है श्र्वात्‌ उसमें अपने 
“अहंकार का काम - अन्त के भावों की जाएति होती है। 


अव्चत्त का काम! 


श्ध्र सत्यु और परंलोक, 


रमेश --पश्चिमी शरीर शास्त्र में इन अल्तःकरणों का. 
चरणुन इस प्रकार का नहीं देखा जाता। 


आत्मवेत्ता-यह ठीक है-- पश्चिमी शरीर विद्या (।%, 
आ०08५ ) बहुत अधूरी है। उसमें केवल स्थूल शरीर का 
वर्णन है--सूक्ष्म और कारण शरीर को वह नहीं जानती । हां, 
पश्चिमी मनोविज्ञान (?॥ए००९४९) में कुछ वर्णन अन्तःकरणों 
का है परन्तु जहां चित्त 770०0) के काय्यों की बात आती 
है--तो उसे बह भी अलोकिक (7;5४+) कह कर टाल दिया 
करती है-अवश्य अ्रव पश्चिम के कुछेक विद्वानों ने अन्तःकरणों 
के समझने का यत्त किया है--एक विद्वान्‌ ने वतलाया है कि 
मस्तिष्क दो प्रकार का है# एक का नाम है तार्कित (०४००४ ४९ 
770) दूसरे का नाम चेैत्तिक मस्तिष्क (5प्रश|ं००ाए० गाते) 
उसने दोनों के कार्य्यों का विधरण इस प्रकार दिया हैः-- , 


इस मस्तिष्क का काय्य क्षेत्र वाह्य जगत्‌ होता है--ओऔर 
“तारिक मल्‍्तिप्क न सस्‍्ये के साधंन पंच ज्ञानेन्द्रियां हुआ करती 
के कार्य” हें, मलुष्य की शारोरिक आवश्यकताओं की 
पूत्ति के लिये,इस मस्तिष्क की सृष्टि हुई है 
ओर इसलिये यह अपने प्राकृतिक साधनों से इस मामले में" 
मनुष्य का पथ प्रदर्शन किया करता है-इसका सबसे चड़ा काम 
तके के द्वारा वाह्य उलभनोंका उल्नकावा है श्रन्तःकरण चतुष्ठयमे 
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रहो का बुलाना, १६३ 


से मन ओर वुद्धि दोनों के स्थांन में यह मस्तिष्क करपना 
पश्चिमी मनोविज्ञान में की गई है--शर्रर शास्त्र में इसीको 
मुख्य मस्तिष्क [ <श७णा) ] कहते हैं। 


यह मस्तिष्क अपने कार्य्य क्षेत्र में इन्द्रियेतर साधनों से 
त्तिक मस्तिष्क कार्य्य करता है--इन्द्रियों से इसका कुछ भी 
के कार्य”. सस्‍्वन्ध नहीं होता इसके कार्य [शान प्राष्ति] 
का साधन अन्‍्तप्तु खब॒त्ति [ !70४ं६0७ ] 
है--यह चित्त मोक्ष [ ))97:0०॥ ] स्मृति-का भंडार है, यह 
मस्तिष्क अपने उच्च ओर. महान्‌ काय्यों को उस समय किया 
सता है, जब ताकिक मस्तिष्क का काय्य बन्द हुआ करता 
है-खप्म अथवा सूछित अचखा में वह सूंछी चाहे मेस्मरइज 
द्वारा उत्पन्न की गई हो अथवा अन्य किन्‍्हों कारणों से, यह 
मस्तिष्क श्रपने को श्रच्छी तरह से व्यक्त किया करता है-और 
उसी अवर्या में इसके काय्य आश्चय्येजनक हुआ करते हैं। 
यह विना आंछ खोले देखता है, अपनी (चित्त) ब्रंत्तियों को दर 
दर भेज कर वहां का प्रायः यथार्थ ज्ञान प्राप्त कर +लिया करता 
है--दूसरों के हृदयों को जानकारी भी प्राप्त कर लिया करता 
है--परोक्ष का ज्ञान भ्राप्त कर लेना इसके लिये बेसा दी सुगम 
है, जैसा तार्किक मस्तिष्क के लिये प्रत्यक्ष का-इसी का नाम: 
परोक्त दृशेन (०धा।ए०/8४7०९) है--._. “- 


दोनों मस्तिष्कों कां स्पष्ट अन्तर समभ लेंने ही से महुप्य 
८तोतों मस्तिष्यों का “नें फय्यों की सीमा को ध्यान में रख 
प्रन्तर”. सकता है, इसलिये:डतका अल्तर समझ लेना 
'चाहिये-ता्किक मत्तिष्क का काम शारी रिक है 


की 


१६४ खत्यु ओर परलोक., 


और शरीर से बाहर हुआ करता है शोर उसके क य्व क्षेत्र की 

सीमा इन्द्रियों की सीमा से सीमित है--परन्तु इस्तके सबंथा 
विपरीत चेत्तिक मस्तिष्क स्थूल| शरीर से मिन्न एक पृथक 
खतस्‍्त्र सत्ता है ओर उसके काय्ये के साधन भी इन्द्रियां से 
मिन्न खतन्त्र ओर आन्तरिक हैं-हडसन ने इस दूसगे मस्तिप्क 

को (४००) कहा है+-परन्तु आत्मा तो शरीए और मत्तिप्क 
सभी का अधिष्ठाता है । उसको एक मत्तिष्क कहना उचित 

नहीं है--अन्तःकरणा में से चित्त का खानापन्न हम इस चेत्तिक 

मस्तिष्क को कह सकते ६--यह चेत्तिक मस्तिष्क कव अपने 

कार्यों का संपादन कर सकता है ! --जब महुष्य धारणा का 

अभ्यास करके चित्र को एकाग्न कर सकने की सिद्धि प्राप्त 
कर लिया करता है । 


इन दोनों मस्तिष्को में एक ओर भी बड़ा शअ्रन्तर हैं ओर 
वह यह है कि जब तक तार्किक बुद्धि काम 
करती रहती है ओर महुप्य जागतावसा में 
'रहा करता है, उस समय तक उस पर मेस्म- 
रेज्म या हिपनादइज्म का कोई प्रभाव नहीं पड़ता अर्थात्‌ कोई 
स्त्री पुरुष यह चाह कि उस पुरुष को, जिसको तार्किक बुद्धि बल- 
चती है ओर अपना कांम दृढ़ता के साथ करती है, मेस्मरइज्म 
आदि से घूछिंत कर देव तो यद्दू सम्भव नहीं है--दां, बह 
पुरुष अवश्य सूछित हो संक्रतां है, जिसकी तार्किक बुद्धि 
वलहीन ओर इच्छा शक्ति को. दृढ़ .बनांने में असमर्थ सी है-- 
० ॥8च एीजशुठांए जराशाणा0ा8 0ए िंपवंइणा 9, 30 


“एक ओर मुख्य 
' अन्तर 
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ताकिक,वुद्धि का काम वन्द्‌ हो जाने पर चैत्तिक मस्तिष्क 
अन्यों के प्रभावों को चाहे थे कितने ही निकम्मे क्यों न हो, विना 
किन्तु परन्तु किये, भ्रदहण कर लिया. करता है--इस अवस्था 

ससे यदि कोई कहे |क तुम बन्द्र हो, कुत्त हो, या विहती 
हो, तो वह उसे तत्काल अगर मगर किए विना खीकार कर 
लेगा इत्यादि ? 


श्रन्त करणों या मस्तिष्कों के कॉय्य, उनकी शक्ति श्रौर 
उनके अन्तर फो अच्छी तरह समभ लेने और ध्यान में रंखने 
से मध्ुप्य कभी गलती में नहीं पड़ सकता । 


तपोनिधि --रूहो के बुलाने का अमल करने वाले क्या 
केचल इन अन्‍्तःकरणों की शक्तियों को न जानने ही से भूल 
में पड़ ज्ञाया करते है ९ 


आत्पवेत्ता-- एक कारण इसका ओर भी है ओ्रोर वह है 
मडप्य के शरोरों का शुद्ध ओर वात्तविक ज्ञान का अभाव। 
यरि थे दोनों कारण दूर कर दिये जावे, तो फिर मनुष्य रहो 
के बुलाने और उनके संदेश लेने के प्रम में नही पड़ सकता। : 


तप्रोनिधि - शोर का शुद्ध ओर चास्तविक शान क्या है 


: आत्मवेत्ता--इसका छुछ जिक्र तो इक्षसे पंहले. किया 
जा चुका है। 
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अं शायर 
प्रो इसी पुस्तक के दूसरे अध्याय का दूसरा परिच्छेद--- 


१६६ मृत्यु श्र परलोक _. 


इन शरीरों के सम्बन्ध में एक ख़ास बात, जिसको. पहले 
“तीनों शत मिल नहीं कट्दा गया है, वह यह है कि ये तीों 
कर काम करने के... सयूल, २-सक्ष्म, ई-कारण ) शरीर पृथक्‌ 
दिए बे हैं”. टेयक, एक दूसरे से स्वधा अलग दोकर कुछ 
काम नहीं कर सकते। रचयिता ने इनकी 
रूष्टि मिल कर काम करने के लिये ही की है--कारण शरीर 
विवादास्पद नहीं, इस लिये उसके सम्बन्ध में ओर कुछ कहने 
की ज़रूरत नहों है। 
सक्ष्म और स्थूल शरीर के सम्बन्ध में यह अ्रच्छी तरह से 
समभ लेना चाहिये कि ये दोनों एक दूसरे 
से पृथक होकर क्रियात्मक जगत्‌ में कुछ नहीं 
शरीर एक दूसरे 
हे पल कर सकते, सृच्म शरीर में इन्द्रियों की असली 
अल कील अर शक्ति है और स्थूल शरीर में इन्द्रियों के 
३ गोलक हैं। शक्ति श्नोर गोलक जव द्‌.नो मिले, 
तभी काम हो सकता है, अन्यथा नहीं । 
चारुदत्त--कहा जाता है कि खप्तावजा में स्थूल नहीं 
अपितु केवल सूक्ष्म शरीर ही काम किया करता है। 
आत्मवेत्ता--खष्नावखा क्रियात्मक जगत्‌ नहीं है-- 
क्रियात्मक जगत्‌ का सम्बन्ध केवल जागृतावस्था ही से है 
ओर जागतावस्थां में दोनों शरीर मिल कुर ही काम कियां 
करते हैं। उदाहरण के लिये आँख को लो--यदि सूक्ष्म शरीरा- 
न्तर्गत नेत्न शक्षित में कुछ विकार आ चुका है, तो आंखों के 
 गोलकों के अच्छे जासे होने पर भी मठष्य नही देख सकता, 


४ स्थूल भौर सृक्म 


दिन नर न नननननक ननन+>-०+- «५. 
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इसके. विपरीत यदि नेत्र शक्षित ठीक है परन्तु गोलक विकत हूँ 
: तथ.भी देखने का काम बन्द ही रहेगा। ,यही अवस्था श्रेन्‍्य 
इन्द्रियों की समसनी चाहिये । हक हल 

सूक्ष्म शरीर क्या चीज़ है, इसके समभने में दो प्रकार की 
७..... .. . भूले हुआ करती हैं। एक .प्रकार की भूल 

की 
आग करने वाले समझा करते हैं कि सूक्ष्म शरोर 
हे स्थूल शरीर का उसी आकृति वाला सक्षम 

शरीर है उसके हाथ, पांव, कान, नाक आदि सब कुछ हैं, परन्तु 
बहुत छोटे पैमाने मेंओर यह कि जब महुष्य उत्पन्न होता है, 
तो उसमें मु ह के रास्ते से यह सूक्ष्म शरीर ( 06807 ) 
प्रवेश करता है। जब वह मरता है, तो नंगे बालक के सदश 
उसके शरीर से मुंह दी के रास्ते से तिकल जाया करता है। # 

दूसरी प्रकार की भूल करने वाले उंसको स्थूल शरीर के 
खोल की भांति स्थूल शरीर के चारों ओर माना करते हैं. ओर 
उसे तारों से सम्बन्धित शरीर ( 8808] 0०09 ) कहा करते 
हैं। इस विचार का प्रारम्स तो योरुप के एक दार्शनिक पेरे- 
सेलसे ध” ( ?४7००७।७४७ ) ने उन्नत किया था 'परूतु अब ' 
कुछ सम्धदायों में आम तोर से माना जाने लगा है। | .' 

. वसन्तीदेवी--मैंने यह सुन रक़खा है कि ये तीनों शरीर 

#& ("४५९७४ 068 0 50 ॥?, ४07 तथा आल दर्शन पृष्ठ 
२६, ( पहला संस्करण ) 


| श्रात्मद्शन पृष्ठ १८८, १८६ । 
उन ( रुहों के इस ( परलोक निवास की ) भवृत्था में हत्तप्रादादि 


अवषव रहते हैं-उनका संदम देह स्यूल देह को प्रतिद्याया हैं-[वी० डी० 
ऋषि कृत सुभद्रा प्रष्ट ० | 


१६८ मृत्यु और परलोक, 


पृथक्‌ पृथक हैं ओर खंतन्त्रता से एक दसरे से सर्वथा प्रृथंक 
हो कर अपना अ्रपना काम अपने अपने लोक में किया करते 
है--फहा जाता है किः-- 

' लोक तीन हैं:--(१) स्थूल जगत्‌ ( 9आं0॥] ए००१0 ) 
(२) इच्छा लोक ( 72686 ए०7१0 ) (३) मानस लोक (१४९॥- 
अंदर जोक और * ध] ४१०] )--ये तीनो पृथक्‌ पृथक नहीं है, 

* कर ओ मर किन्तु तीनों 'एक दूसरे में समाविप्ठ 
.... (गराशफुश्ाएए४तमा8 ) हैं-इसी प्रकार 
शरीर भी तीन है । जिममें से एक एक. शरीर का सम्बन्ध एक 
एक लोक से है! शरीर एक प्रकार का यन्त्र है, जिसका काम 
यह होता हूँ कि वह चेतना का सम्पक उस लोक से करा देचे 
जिससे. उसका सम्बन्ध है | उदाहरण के लिये स्थूल शरीर 
को देखिये। इसका काम यह हैं कि स्थूल संसार का ज्ञान 
जीपर को करा देने का माध्यम बने ।.इसी प्रकार दूसरा सूक्षम 
शरीर ( 0५४४४) ७००४ ) दूसरे स॒त्तम जगत ( 76 ॥780- 
760[48 0" ॥४४७) ए०)१ ) की .जानकारी करा देने का 
साधन ह--यह दूसरा. शरीर अभी पूण विकास नहीं प्राप्त कर 
छुका है--अन्यथा जिस प्रकार ५ शानेन्द्रियों से स्थूल जगत 
प्रत्यक्ष हो जाता हैं उसी प्रकार सक्ष्म शरीर से सूक्ष्म जगत 
प्रत्यक्ष हो जाता है। इन ५ शानेन्द्रियों के सिचा इसी प्रकार 
की दो इन्द्रियां मस्तिष्क में ओर हँ+-- 
(१) पीद्यूदेरी शरीर ( !0पं६७०7 ७०१५ ) # 


# |मस्तिप्क की एक ग्रन्थ हे, जिसे (0087ए 2870) कहते है। 
पीटयूरेयी शरीर (00007; 0०0५) एक कल्पित शरीर है, जिसकी 
इस समय कोई हस्ती नहीं है--कारण शरीर को ठीक न समझने से शायद: 
यह तीसरे शरीर की कल्पना की गई है। 





रूहों का वुलाना,... १३९ 


(२) पीनियल भन्धि (शा68 पींशातेक |. 
इनको शरीर वैज्ञानिक कहते हैं कि ये इन्द्रियां थीं, परन्तु 
अंब ये वेकार (४८४४४7०)) है। परन्तु कुछ लोगों का विचार 
यह है कि अवश्य पीनियल भग्रन्थि (6809॥0) मनुष्य की , 
तीसरी आंख थी और यह कि अब आंख का काम नहीं देती, 
परन्‍तु वे कहते हैं कि इंसका घिकासं हो जाने के बाद इस 
इन्द्रिय का काम. यह होगा कि इसके द्वारा एके मस्तिष्क से 
दुसरे मस्तिष्क में विचार-परिवर्तन हुआ करेगा। और इसी 
प्रकोर विकास के बाद पीय्यूटेरी शरीर (?07/॥87 ००१9) 
का काम यह होगा कि उससे दूसरा संक्ष्म' (3७४/8)) जगत्‌ 
स्थूल जगत्‌ की तरह प्रत्यक्ष होजाया करेगा-इंस समय हंमारा 
दूसरे जगत्‌ से, खप्न के द्वारा सस्वन्ध हुओ :कंरता है--परन्तु 
इस इन्द्रिय के विकसित होने पर जाग॒तावस्था में भी: सम्बन्ध 
हो सकेगा-सूक्ष्म: शरीर, दिन ओर रात वराबर काम किया 
करता है। रात्रि में सूंच्म (दूसरा) जगत्‌ इसके काय का क्षेत्र 
हुआ करता है, जिसे हम खध्त के द्वारा: जाना करते है और 
दिन में वह इच्छा.लोक में काम करने के लिये स्थूल शरीर-को 
उत्त जना-दिया करता ह--तीसरा लोक. “मानस लोक” है-- 
हम प्रथम के दो लोकों की भांति इस तीसरे लोक में भी रहा 
करते हैं। जब हम विचार करते हैं, तो उस समय हम सूक्ष्म 
' शरीर वाली प्रकृति से भी अधिक सूक्म प्रकृति (१४४८०) को 


जीवात्मो का निवास स्थान बत्तलाया है-- आत्मदंशन पृष्ठ १६९१-१२ 
फुट तोद) 


'१७० मृत्यु ओर परलोक 


प्रयोग में लाते है, जिसे प्रोझेतर किगृड़न कल्ञोफो (!र्ण: 
्ा।ए00॥। दा00'ए) ने “मानस द्वच्य (४0 ४४पॉ) का नाम 
दियो ऐ--जिस प्रकार आकाश (0७) में तरंगो के उठने से 
प्रकाश का शान होता है; इसी प्रकार मनोभावों के परिवतेन 
का शान मानस द्वश्प में उठी तरंगों फे द्वारा हुआ करता है। 
यह मानस द्रव्य भी, जिले चेतना का यन्त्र कह सकते हैं, 
चहुत कम विकसित है, परन्तु इसका भी विकाश ही रहा है 
ओर पूर्ण विकसित हो जाने पर हम सूक्ष्म शरीर को भी पीछे 
छोड़ सकेंगे ओर उस समय हमें मानस जगत्‌ का पूरा पूरा 
ज्ञान प्राप्त दो सक्षेगा--यही बह जगत्‌ है, जिसे मरने के बाद 
खर्ग कह करते हैं--इन्दीं तीन लोकों को “भूलोक”, “मभुचः 
लोऋ” और “खः (खर्ग) लोक” भी कहते हैं |# 


आत्मवेत्ता--जो उदाहरण खुनाया गया ह, उसमें खयं 


खीकार किया गया है कि सूक्ष्म ओर पीदयुदेरो दोनों शरोर 
अभी अधिकसित अथवा अपूर्ण विकसित हैं श्रेर उनके तथा 
उनसे सम्बन्धित लोको के जानने के साधन पीनिपषल भन्यि 
ओर पीदयुटेर। अ्न्‍्यि तो अभी सर्वथा श्रविकसित है--ऐसो 
दशा में इन खतन्न शरीरों ओर उनसे साम्बन्धित तीन लोकों 
की कहपना, कट॒पना मात्र है+--वास्तविक ओर क्रियात्मक 





कक 5 ]6 | 908 07९6 ए0०७0 ७ए 407, &॥ए।)) 025७ 
| प्लेटों ने भी एकत्व (परत) की कल्पना की थी, उनके नाम 
उसने (१) जीवात्ा (500) (२) अत्मिक्र शरीर (30० ७०१४] 
(३) पार्थिव शरर (8976 0009) रक़्घे थे। स्वीइनवर्ग, नो अपने 


हो का तुलाना |  : १७१ 


जगत्‌ इनका कुछ भी सम्बन्ध नहीं है--सूच्म शरीर के सम्बन्ध 
में इस प्रकार की कल्पनाओं ने हो रूह बुलाने आदि की कहप- 
नाय प्रचलित करदी हैं, ऐसा प्रतीत होता है--सूक्ष्म और 
स्थूल शरीरों के यथार्थ सम्बन्ध के जानने ओर समझ लेने से 
यह कल्पितवाद सर्वथा निराधार प्रतीत होने लगता है, खुत- 
राम्‌ कथित भूलो के दूर कर लेने और मस्तिष्कों के काय्य और 
शरीरों के सम्बन्ध को ठीक समझ लेने से मन्नुष्य भूत प्रेत, 
रूहों के बुलाने श्रादि के भ्रम जाल से मुक्त दो जाता है--अरस्तु 
अब हम देखना चाहते हैं कि रूदों के बुलाने आदि फ्रे सम्बन्ध 
में जो कतिपय प्रयोग किये जातें हैं, उनको समाधान किस 
पकार उपयुक्त ज्ञान प्राप्ति से किया जा सकता है। 


हि 





आपको ईरवर का नियत किया हुआ जेरोशलीम के लिये पेगम्वर समझता 
करता था (आ्रात्मदशन एृ४ १६७--१६८) उसने भी ३ ओर शर्ीरों को , 
शक ओर प्रकार मे वर्णन किया है, वह कहता है कि प्रत्येक्त मनुष्य के लिये 
३ शरीर मिले हैं। 


१--आ्रान्तरिक पुरुष ([7(6708४]| 78) 
२--पंयुक्तिकं पुरुष (स.800॥) ॥79) . 
३--चाह्म पुरुष (4६॥७०)७) 78) 

इसने जीवन को भी तीन भागों में विभक्त किया 


(१) प्राकृतिक (२) श्रात्मिक (३) दिव्य ( (४०९४४७ 0० 
.09छ ० एशए०॥४० 7]॥शा०्रां78 0ए सैंपवे३णा ९. 37 ७0९ ४8 


१७२ सत्यु और परलोक, 
'दूसरा परिच्छेद 
रुहों के बुलाने के साधनों का विवरण | 


और ओर 9६ 


' :/५७५ 


र्हों के बुलाने के लिये निम्न साधन प्रयोग में लाये जाया 
हरते हैं :-- 
(१) प्लैनचिट । (२) खयं प्रेरित लेख (3.०६०7800 ए7- 
«हों के सल्देश 8) | (३) मेज़ का हिलना (780'6 ॥- 
लेने का पावन! ४78) (४) उज्ज्वल खप्म। (५) पराचित्त 
ज्ञान (७)००४४)) )। (६) भूत, प्रेत (५)08/) 
अब इनमें से ८त्येक का पृथक पृथक कुछ विवरण दिया जाता हैः- 


“लैनचिद” एक हृद्याकार लकड़ी का दुकड़ा होता है, 
८ैकैनचिला कार्यो” के पौचे दो छोटे पहिये और एक पेन्सिल 
लगे होते हैं ओर उन्हीं के सहारे वह भूमि 
से उठा हुआ रहता है उलके ऊपर दोनों किनारों पर दो पुरुष 
अपना अपना एक, हाथ रखते हैं, इस प्रकार द्वाथों के रखने से 
कोई शक्ति, उत्पन्न हो जाती है, जिलसे “प्लैनचिट” नीचे रक्‍्खे 
हुये काग़ज़ पर घूमने लगता है ओर उसके इस प्रकार घूमने 
से कुछ अक्षर या चिन्हें काग़ज़ पर वन जाते हैं-रूहों के दुलाने 
वालों का कथन है कि “प्लैनचिट” से काग़ज़ पर जो कुछ 
लिखा जाता है, वह बुलाई हुई रूहों की प्रेरणा का परिणाम 
हुआ करता है, परन्तु यह उनका भ्रम मात्र है | 


रुहं के'चुलाने के साधनों का विवरण (७३; 


एक विद्वान “दुक्रेट” ने प्लैवचिट के कार्यय के लिये सम्मति 
“दी है उसके लेख शिराओं' पर' काम करने 
चाले स्व॒माव [.४०77000 $श॥.0९०५७४४] 
। -और 'स्थयं प्रेरणा | 396० 50826४८०॥ ) 
की अवस्था के फल होते हैं # । के 
मडपष्य अपनी शक्तियों को जाने ओर उन्हें काम में ला सके 
इसी उद्देश्य को पूत्ति के लिये महाध्ुनि 
पतंजलि ने योग की शिक्षा का विस्तार किया 
था। अभी तक हम थोड़ा बहुत श्वान पहले 
मस्तिष्क का रफने हैं, जो इच्छा शक्ति का केन्द्र है भोर जिल्नफ्रे 
द्वारा इरादा करके काय्ये किये जाया फरते हैं। परन्तु दूसरे 
मस्तिष्क के काय्यों से, जिसका सम्बन्ध अनिश्चित प्रभाषों के 
अक्ित करने से है, आम तोर से म3प्य अनभिन्ष देखे गये हैं, 
जैसा कि कहा जा चुका है--हमारे अन्तःकरणों में. चित्त एक 
ऐसी वस्तु है, जिसमें हमारे जन्म--जन्मान्तर के किये हुये 
कार्यों को वासना श्र प्राप्त किये हुए घान की स्मृति अंकित 
रहती है--लाधारणतया हम उनसे अनभिश्ञ छोते हैं। परन्तु 
-पअकरण उपस्थित होने पर चित्त अपने वासनो स्थ्वति के अपरि- 
मित कोष से उसी प्रकोर के विचार अन्तःकरण में उत्पक्ष कर 
दिया करता है। उन विचारों से केवल स्थूत्न दृष्टि रखने के 
कारण हम अनभिव् द्ोते हैं, इसलिये' उनको अपने" ही “मस्ति- 
“रक से मिंकला हुआ न समझ कर किसी ,न किसी बाह्य निमा- 


पल सन्त लग तप निगम ए अब ता 


“उसके सम्बन्ध में 
टुकेद को सम्मति” 


“इप्तका असली 


कारण 


ग़र 


बज पहमवक्ा३० थि वा०िगएगाणेशे ऐड ऐएणेप।६ ७9.8999 


१७४ मृत्यु और परलोक, 


तृत्व ( 4:०१०ए ) को उसका कारण ठहराने की खोज्ञ. किया 
करते हैं-इन्हों खोज किये हुये कलिप्रत कारणों में से एक 
कारण रुह्दों के तुलाने का भी है । 

“बलेबचिट” से किये हुये प्रश्नों के उत्तर जो लिखे जाया 
करते है, चे चही हुआ करते है, जो उस पर 
हाथ रखने वालों में से किसी न किसी के 
अन्त/करण में उपयु क्त भांति निहित हुआ 
करते हैं, परन्तु यह सम्भव है कि कोई प्रश्व इस प्रकार का हो 
जिसका उत्तर दोनों (हाथ रखने वालो) में से किसी के अन्तः 
करण में भो न हो, यदि ऐसा हुआ तो उसका उत्तर “प्लेचचिट' 
से भो नहीं लिखा जायगा-अवश्य हाथ रखने से प्लेनचिद 
में गति आजञायगी, परन्तु उससे कागज पर सिवाय उल्टी 
सीधी रेखाये खिचने के लिखा कुछ भी न ज्ञायगौ-- 


८'च्निन्नन्चि> से 
प्लैनचिट से क्‍या 
लिखा जाता हैं ?' 


जैसा कि रूहों के बुलाने का अमल करने वाले कहा करते 
_.... हैं, यदि ्लनचिट' के अक्षर रूहों की प्ररणा के 
शद्या रहें प्लनचिद स्कम हे 
परिणाम होते, तो विना किसी के “व्लैनचिट 
पर हाथ रखने के प्लेनचिंट खयं॑ उन रूहों 
की प्रेर्णा से गंति में आकर उत्तर लिख दिया करता, परन्तु 
देखा यह जाता है कि जब तक उस पर हाथ न रक्खे जावे, 
वह गति शल्य ही बना रहता है। 

, एक उदाहरण यहां दिया जाता है, जिससे प्रकट हो 
जावेगा कि रूहोंके न रहने पर भी '“प्लेनचिट' 

, कुछ लिख दिया-करता हैः-- 


द्वारा उत्तर देती हैं ९” 


#एक उदाहरण 


रूह के बुलाने के साधनों का विवरण १७४ 


इड्लेए्ड के एक विद्यान--“हेनस” ने लिखा है कि उसकी 
नातेदार एक स्त्री की कन्या की सृत्यु हो गई--यह स््री “प्लैन- 
चिट ' द्वारा अमल किया करती थी-१६०२ ६० की घटना है 
कि 'हिनस"ने “प्लेनचिट'द्वारा उसे बुलवाया । वह अपने साथ 
एक अमर्राकन पुरुष के रूह को भी लेती आई, जो "हँनस” 
का मित्र था और अमरीका के पश्चिमी सीमा में स्थिति 
/ज्ोफरोय” ( 70५॥४ _,#॥०ए ) नामक पत से गिर कर 

८६६ ई० में ३० वर्ष की आयु में मर चुका था। “हेनस” का 

कथन है कि स्री ने उसे इस मृत पुरुष का उससे परिचय 
कराया-परिचय होने पर “हेनस” ने उस पुरुष की रूह से 
पूछा कि जय वह पहाड़ से गिए कर मरा था, उसकी आयु , 
व्या थी ? उत्तर मिला कि ३४ वर्ष की परन्तु ज़ब 'हिनस” ने 
कहा कि मरते समय उसकी आयु ३० घ॒र्ष की थी, तो रूह ने 
उत्तर रिया कि उसका अभिप्राय इस समय की आयु से है 
परन्तु “हैनस” ने कहा कि इस समय की आयु तो ३६ वर्ष 
की होनी चाहिये, तो इस प्रकार की जिरद करने से. दोनों रूह 
असन्‍्तुष्ट हुः-इसके बाद “हेनस” ने पूछा कि अच्छा उस 
पहाड़ का नाम क्या था, जिससे गिर कर मेंत्यु 'हुई थी तो 

नचिट” ने लिख दिया कि “दोनों रूहे असनन्‍्तुए हो कर 
चली गई” [-- 


उदाहरण से स्पष्ट है कि “ब्लैनचिट” से सही उत्तर नहीं 
मिला और यह भी कि यह शब्द कि “दोनों रुहे असन्तुष्ठ हो 


_ 80४ ४ एरा९00७ 00)ए 722०च९प #06 ६७४ श।&0कण। 
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कर चली गई” “पलैनचिद” ने रूहों के चले जाने के बाद 
लिखे, तो 'बतल्ाना चाहिये कि यह लेख किसको प्रे्णा का 
परिणाम था। वह स्वयं तो -लिख नहीं सकता था और रूह 
*दात्न, फे; ऐन |” हो चुकी थीं-स्वीकोर करना पड़ेगा क्ियह 
उत्तर उसी का था, जिसका हाथ “प्हेनर्चिट” पर रखा हुआ 
था और इस प्रकार के उत्तर आराम तौर से उसी समय दिये 
जाया करते हैं, जब अमल, करने वाला पूछने बालो के प्रश्वो 
से तंग भ्राकर अपना पाछा छुड़ाना चाह्य करता है-अस्तु, यह 
तो हुआ अमल का एक पहलू । परन्तु दूसरा पहलू है कि 
अनेक प्रश्नों के सही उत्तर भो प्रांत्त होते हैं--तो भी जितनी 
अधिक इस मामले में खोज को जायगी, फल यह निकलेगा कि 
उत्तर चाहे सही हो चाहे गलत, वह होता वही है, जो “प्लेन 
चिट” पर हाथ रखने वाले के हृदय में हुआ करता है--इंसी 
परिणाम को स्पष्ट करने के लिये दो संधों का घिवरण दिया 
ज्ञाता है। 


इन संघों में रूहो के बुल्लाने ओर उसके सन्देशों की अल- 
लियत प्रकद करने के लिये ही एक एक 

8 ट 33 व्यक्ति ने प्रश्न किये थे--इनमें से पहले संप्र 
में श्रोय्यसमाज के संस्थापक्र खामी द्यावर॑र सरस्वती की 
रूद्द को बुलाया गया ओर उनसे कतिपय- संघ में उपस्थित 
पुरुषों की ओर खास खास टांइपं के सांधारंण खिंतिं के प्रश्न 
किये गये ओर उत्तर प्राप्त किये--यें सब प्रश्व पेसे ही थे 
जिनके उत्तर प्रयोग कर्ताश्ों की ओर से दिये जा सकते थे-- 


पैदाले + फ्े + ऐन्दफेल्ड्रे । ' 
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परन्तु एक व्यक्ति ने ऋणषेर फे उस दिसले का एक मंत्र पढ़ 
कर जिसका भाष्य खामी दयाननद नो नहों क ऐने पाये थे, उसके 
श्र पूछे-पद वात निमित्त पुरुषों को योग्यता ओर शान से 
आदर थी । इसलिये “प्लैवचिट” से मंत्रार्थ नहां लिखे गये यह 
दालत प्रायः प्रत्येक्ष संव में उपखित की जा सकती है। यदि 
प्रश्न फरते समय सावधानी रफ़्खी जावे, ओर सोच लिया जावे 
कि ऐसे ही प्रश्न किये जावगे, जिन क उत्तर देने प्रयोग कर्ताओं 
को योग्यता ओर शान ले बादर हो, यदि सचतुच खामो दया - 
सर्द को रद आई दोती, तो स्वामोजो वेश फे प्रभरभ पणिडत्त 
थे। उनकी रद्द को क्िल्ली मंत्र का अ्ये कर देवा क्या घुशकिल 
था-एक दूतरे संब में प्रश्षक्र्त वे उच्चा संच में उपशित एक 
जीते ज्ञामते व्यक्ति को मर हुआ्ना प्रक/ करके उसकी रूह 
चुलाने की इच्छा प्रक८ फौो-निमित्त पुर इस चालाकी से 
चाकिऊ नही थे, जो उनके साथ की गई थो, इस,लेगे अपने 
नियमों के श्रद्युसार उन्दने थोड़ो देर के बाद उत्तर दिया कि 
रूद आ्रागई-उससे कुछ प्रश्न किये गये ओर उत्तर सा प्राप्त 
फिये गये, परन्त वे उत्तर उससे स्वथा मिन्न थे--जो बह 
जिल्दा पुरा, जिनकी रद को ओर से उत्तर दिया जाता प्रकट 
किया गया था, देता-मभेद खोल देने पर प्रयोग कर्ता गय 
बहुत श्रसन्तुष्ट द्ोकर चले गये--इस दूसरे संघ की काय्य 
प्रणाली से स्पष्ट हो गया कि फोई कूद फहों से न आती और 
न झा सकती है, यद केवल भ्रम दो श्रम है-मला जब एक 


(ध्प मृत्यु ओर परलोक, 


पुरुष संघ में. मीजूद है ओर मरा-भी नहीं है, तो फिर उसकी 
रूह कहां से आ गई-- प्लैनचिट” की ओर से सचाई तो यह 
होती.कि कितनी वार भी प्रार्थना करने पर उस ज्ञिन्दा पुरुष 
की रूह व श्राती-परन्तु जीते जागते पुरुष की.रुहों के भी 
आजाने से रूह बुलाने को श्रसलियत दिन के प्रकाश की भांति' 
खुल गई। ह 
इसके सिवा एक वात और भो विचार करने के योग्य हैं कि 
ये आने वाली रूह लिखवा कर ही क्यों उत्तर 
बोलती क्यों. ६ करती हैं, मुंह से वोलती क्यों नहीं-- 
2 यदि अपनी सूरत न दिखावे, न सही, परन्तं 
बोल कर उत्तर क्यों नहीं दे सकतीं--जब रूह परलोक में भ्रक्ू 
खाती है, शोच जाती हैं, घस्त्र पहनती-हैं, शिक्षा पाती हैं 
की देख रेख में रहते हैं,# जब वे पहां पररुपर हंसी ओर भस- 
खरी करती है|: जब वे वहां चोरी चुग़ली भी कराती हैं। जब 
वे चहां झूठ बोलती है--जब उन्हें दृशड भी भोगना पड़ता 
है + जब उनकी भूतों के संदश आधाज़॑ (9090 ४०८९) 
भी “चींचीं? ((४०) करवे अथवा धीमी वेरवराहट 
(१४9 एणएण) की तंरद् होती है। + अ्रथवा उनकी आवाज 
आजकल के आत्मवादियों के. आविष्काराइसार, कानाफूसी 
(४0४०५) की भांति है, जब उनका वजन भी ३-४ ओोस का: 


। ह्हें 


#% वी० ढी० ऋषि कृत्ति सुभद्रा प्रहठ ५६, ५०, ५६ । 
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चतलाया जाता है, तो, फिर वे पघंघों में आकर क्यों नहीं 
बोलतीं--यहां आकर धीरे घीरे ही वोला कर, कानाफूसी ही 
क्रिया करं--ज्ञव उनके हाथ - पांव - होते है,.तो यह तो कोई 
कणयना ही नहीं कर सकता कि धुंह- न होता होगा--जब मुह 
होता है, तो फिर उनकों उसके खोलने ओर. जुबान हिलाने में 
क्यों संकोच करना चाहिये--जब उनके इस प्रकार चुष्पी 
साधने से उनकी हस्ती ही में सन्देह किया जा रहा है, तब तो 
, उन्हें मुद्द खाल कर कम से कम अपनी हस्ती तो साबित.ही 
कर देनी चाहिये | एक उ६ के कवि ने लिखा हैः-- 


कम बोलता अदा है हरचन्द्‌, पर इतना-- 

मुद जाय चश्मे आशिक तो भी वो मुह न खोले# 
“गाइस" ने इस प्रकार के लेख को, एक प्रकार का खय्य॑ 
__» पररित कार्य (3 0िय रण 0607 80074: ह 
पा धंड३), ठहराया है. और खीकार किया है कि 
अत शेख प्रणाल्री के अभिव्यक्त बाह्य व्यवसाय, से 
यह सिद्ध नहीं होता कि लेख से प्राप्त संदेश 
खयं लेखक के मस्तिष्क से निकले हुये नहीं हैं । हां उलने इस 


वात को शअ्रन्नश्य स्वीकार किया है कि अनेक सूरतों में सन्देश 
ठीक उतरे हैं ।& 

एक भोर पश्चिमी लेखक ने लिखा है कि यदि लेख प्रगांली को 
अच्छा खासा अभ्यास किया जावे, तो अभ्यासी लेखक निपुण 
प्रन सकता है ओर उसके संदेश भी ठीक उतर सकते. हैं-उसने 
एक बार इसका अभ्यास. शुरुं भी ,कियां.था--अभ्यांस इस 
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प्रकार से किया कि वह अपनी आर बन्द करके बैठ गया ओर 
अपने हाथ में कुन्मम को छोड़ रिया क्लि जिस प्रकार चाहे 
काग्ज़ पर घूमे--कलम घूमने लगा, भोर कुछ अनमिल वेजोड़ 
विचार प्ररशेक वाद्य लिखे गये | अभ्यासकर्ता को स्वीकार है 
कि उसका सन बिलकुल निर्विषय नहीं था ओर यह भी कि 
जो वात्य लिखे गये, ये उसके मस्तिष्क की भीतरी तह के 
प्रभावों के परिणाम थे । उसने यद्द भी लिखा है कि उसने फ्रेचल 
१० पिनंट यह अभ्य!स कियां था। यदि वह पूरा दिन इसमें, 
लगाता, तो शायद बहुत कोतृहलप्रद परिणाम निकलता । 
अस्तु, यहां हम एक उदाहरण देते है, जो रवयं माइसे से 
सम्बन्धित है भोर जिससे यह बातः स्पष्ट हो 
ु जायगी कि स्वयं प्रेरित लेख सदैव ठीक ही 
' नद्दी हुआ करते “माइस” ने एक चिट्ठी लिखी और उप्तको दो 
तीन लिफाफ़ो में बन्द करके मुहर लगा कर एक वक में सुर- 
क्षित रखने के लिये दे दी, जिससे उसका मज़सून प्रकट,न 
होने पावे-तत्पश्चात्‌ स्वयं प्रेरितं लेख का एक संप्रटित किया 
गया कि उस चिट्ठी का मज़मून मालूम क्रिया जावे--एक 
“धीरात देवी” थी, जो अमल करने वाली थी--देवी ने स्वयं 
परित लेख के द्वारा चिट्ठी का मज़यून काग़ज़ पर लिख लिया 
और उस लेख को उन्होंने संघ में प्रकद कर दिया, उप्तके बाद 
१३ द्सिस्वर १९०४ को बह लिफ़ाफ़ा वक से मंगा कर खोला 
गया और चिट्ठो पढ़ी गई, तो प्रकट हुआ कि चिट्ठी का श्रसली 
' क्र कैली 77 एशडइणार्श गाए ७0 0ए 8ए785 
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“उदाहरण” 


रुहों के घुलाने के साधनों का विवरण, १८१ 


मज़मून और बह मज़पून जो स्वयें प्रेरित लेख से प्राप्त -किया 
गया था. एक दूसरे से असर्वथा विभिन्न थे इस लेख प्रणाली 
का श्रभ्यास वहुत सुगमता से हो जाता है। अभ्यास प्रणोत्री 
इस प्रकार है 
. अभ्यास करने घाले को शांन्त चित्त होकर एक मेज़ के 
... .. पास बेठना चाहिये |पैन्सिल हाथ में हो. और 
“उ्य॑ प्रेरित लेख का 
ग़ज़ मेज़ पर रक्‍्खा हुआ हो | और 
अभ्यास किस प्रकार 
मस्तिप्क को इच्छा शुल्य रखने का यत्न करना 
किया जाता ६” थे । पैनि * ँ 
चाहिये | पेन्सिल हाथ में इस प्रकार रखनीं 
चाहिये, मानो यह कुछ लिखना चाहता है--प्रारम्भ- में हाथ में 
कुछ कपकपी सी अनुभव होती है । तब -पेन्सिल लिखने लगती 
है--उसके बाद लिखना प्रारम्भ हो जाता है। इस अभ्यास में 


कुछेक सप्ताह लगते हँ--अभ्यास करने वालो को सप्ताह में दो 
चार अभ्यास करना श्रच्छा होता है । # 

ऊपर जो उदाहरण दिया गया, उससे - लेख प्रणाली का 
अंधेरा पहलू प्रकट होता है परन्तु धात ऐसी 
नहीं कि उसका एक ही अंधेरा पहलू हो-- 
“घर श्रालिवरलाज” ने अपने एक पुस्तक में 
अमैक उदाहरण दिये हैं, जिनसे उसका दूसरा पहलू भी प्रकट 
होता है। अर्थात्‌ उसके लेख यरि कभी असखत्य होते है, तो 
कभी सत्य भी उसी पुस्तक में से एक दूसरे पहलू का प्रकट 
करने वाला उदाहरण दिया जाता हैः-- ' 

# 3 000"॥॥80 छाए 0ए कै. शाह [. 7. 


रे 


“दस्त मंत्र के लेख 
ठीक भी होते हूँ 


१४२: . * ' : -सत्यु और परलोक, 


पक बार “सम्टेन्टन मोसेज़” महाशय डाक्टर “स्पीर” के 
“एक दूसत.. पुस्तकालय में चैंठे स्वयं चलद यस्‍्त्र के 
उदाहरण अदृश्य लेखक से वात कर रहे थे। 


नोट--बह अदृश्य लेखक पहले “फिन्यूइट” (70) 
परन्तु अब “रेक्टर” (9००७०) अपना नाम वतलाता है--उन 
का एक प्रश्नोत्तर इस प्रकार है।-- 


मोसेज--सुभे चतलाया गया है कि आप पढ़- सकते हैं 


घ्या यह ठीक है और क्या श्राप कोई पुस्तक पढ़ सकते हैं ? 

नोट--मोसेज़ अपना प्रश्न मुख से कद्दते थे, रेक्टर का 
उत्तर स्वयं चलद यन्त्र से लिखा गया था। मोसेज़ञ का कथन 
है कि स्वयं चलद यन्त्र की लेख प्रणाली वदल गई, क्योंकि 
पहले कोई और लिखता था, अब उसका अदृश्य लेखक 
रेक्‍्टर है। 


सेवटर--हां, कठिनता से ! डे 
म्रोसेज-.व्यं। आप कृपा करके एनीहड (+०॥०॥0) के 
प्रथम पुस्तक की अन्तिम पंक्ति लिखेंगे ९ 


रेक्‍्टर--प्रतीक्षा करी--(फिर' उसने लिख दिया) 
5४ 0गरांतब॥ शाप्रा।शा। श8 978 7007)08 १९४१६ 


मोसेज--(यह ठीक था) . ठोक ऐसा ही है' "क्या आप 


पुस्तकके कोष्ट तक जायंगे ओर दूसरे कोश्टके अन्तिम पुस्तक 
९४ थे पृष्ठ का अन्तिम वाक्य पढ़े गे ? (मोसेज्ञ ने लिखा हे कि 
यह प्रश्न अनायास कर दिया था | उनको मालूम भी 
नहीं था कि वह कोनसो पुस्तक है जिसके पढ़ने को उन्होंने कह 
दिया,था)। थोड़ी सी देर के बाद यन्त्र ने यह लिख दिया -- 


रहो के चुलाने के साधनों फा रूशे के बुलाने के साधनों का विवरण श्घ३े 
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नोट--पुस्तक: निकाल कर जांच करने से.विद्तःहुआ 


कि रेक्टर का लेख शुद्ध है, केवल एक भूले उसमें यह थो कि 
लेख में '(4०0०७॥९ की जगह "ए४४४7७' लिखा गया था 


रजेस पुस्तक का यह उद्धरण है उसका नाम था-- “80६७४ 
#76 ई006808॥ के ”? 

लाज महाशय ने इस यन्त्र के सम्बन्ध में अपनी सम्पति 
इस प्रकार लिखी हैः--“वे श्रवशिष्ट जोब, जो निकट भविष्यत्‌ 
में इस पृथ्वो पर थे और अ्रव मर चुके हैं, कंध्री कमी और 
ऋठिनता के साथ ऐसे मध्यवर्तोी यप्ज रचना द्वारा जो उनके 
अधिकार में दी जाती है, हम से संलाप करते हैं, यह यब्त्र 
रचना निमित्त पुरुष ( माध्यम ) को अध्यायी रीति से अपने 
मस्तिष्क से काम लेना बन्द कर देता है, अविशिष्ट उससे 
काम लेते है, इस उद्दे श्य से कि अपने विचार उसमे भर, ओर 
चह्दी उनके इस प्रेज्नार भरे हुये विचार प्राकृतिक जगत में 
संलाप अ्रथवा लेख द्वारा प्रकट होते है-- प्रेर अवशिष्ट जोबों 
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श्घ्छ .. अत्यु और परलोक, 


का, इस प्रकार ऐसे प्राकृतिक साधनों (मस्तिप्कादि) के काम 
में लाने ही को, जो वारंतव में उनके नहीं है, खय॑ “चलद्यन्त्र 
कहते हैँ #। । ै 
लाज की इस सस्मति के विरुद्ध एक दूसरे विद्वान ने इसः 
खय पेरित लेख का कारण इस प्रकार प्रकट किया है।-- 
“सु (दूसरा) मस्तिष्क (5िणेश०७४९७ 7900 ) तन्तओं, 
पेशियों, हाथ और वाहु पंर श्रपना भ्रधिफार कर लेता ओर 
दी पेन्सिल को आगे चलाता है--इस बीच में पहला मस्ति- 
प् ( मन) विल्कुल शान्त ग़ति शल्य प्रायः निर्विष;य-सा हुआ 
करता देलै>5 
ले कहा जा चुका है कि चित्र में जन्म जन्मान्तर के: 
विचार निहित रहते-हैं और प्रकरण उपसखित होने पर जागृत 
हो जाते हैं--चित्त. का एकाग्र हो जाना इसके लिये. जरूरी है. 
एकाग्रित चित्त को ध्यान. समाधि के साथ जोड़ देने से. ओर 
फिर इस सम्मिलित शक्ति को किली अप्रकट विपय पर कर देने 
से बह विषय प्रकट और.स्पष्ट हो जाता है-योग की परिभाषा 
में इसी का नाम. संयम करना है। .“मोसेज” को जो उस 
"रेक्ट्र” से प्राप्त इये, असल में वे उत्तर उसी के अपने चित्त 
के दिये हुये थे--यदि्‌ चित्त की स्घ॒ति-भणडार में ज्ञान होता, 
तो फिर अन्य अवसरों की भाँचि इसका भी उत्तर न मिलता+- 
# छिपाशंएश] 0.87 एच जि तस्चि 0०१8० 9, 06 
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रूहा के बुलाने के साधनों का विवरण, .... शधपू 


मेज़ का. हिलना - 
: कही जाती है। उसका अमल इल प्रकार किया 
श्रौर कु 
_. जाता हेका-- 


एक गोल मेज लोओऔर कुंछेक पुरुष ल्ली इसके चारों ओर 

बैठ जाये और अपने हाथों की हथेलियों को मेज़' पर दलकेपन 

के साथ रक्खो-और प्रतीक्षा करें कि वे किसी गति को अनु- 
भव करने वाले हैं। . . .: है 

देर में वे एक घिलक्षण कम्पन श्रज्रुभव करने लगेंगे 


कम्पन का अनभव”? जिसका भाव, इस अमल के करने.वाले, यह 


बतलाया करते हैं कि यह किसी रूह के व 
उपखित होने की सूचना है--इलके बाद कुछ मिनट गुजर 
जाने पर मेज़ के चारों ओर बैठने वालों में से कोई एक मेज़ 
स॑ कुछ इस. प्रकार कहे या पूछे, मानों .बह किसी व्यक्ति को 
सम्वोधन करके कुछ कद्द या पूछ रहा.है-- 

प्रश्नकर्ता को उत्तर देने के नियम भी रूह को वतला देने 


यम” पोंहिय, जिससे वह प्रश्न कर रहा हे-वे 

नियम कुछ इस प्रकार के होने . चाहिये कि 
यदि तीन वार मेज भूके था हिले या खटठका हो.तो उसका 
अभिप्रायः “हाँ? समझा जावेगा यदि एक खटका हो तो “नहीं! 
यदि दो हो तो 'सन्दिग्ध' यदिं चार हां तो अच्छी बात 
समभी जायगी-और मेज के इन्हीं भुकाओं या खटकों की 


उत्तर दने के नि 


. ध7996 #बएए78 धाते 4प्र/णा७व0 कंध्रं०958 09. 8. 
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श्ण्द  «*, खुत्यु ओर परलो#, 


संख्या से अपन का उत्तर लिया जञाया करता है--मेज्ञ के चारो 
ओर बैठने के भी कुछ नियम हैं श्रोर वे ये है कि एक पुरुष 
उसके बाद एक स््री फिर पुरुष और ख्री इत्यादि-कभमी कभी 
इस नियम का अपवाद भी कर लिया जाता है--अ्रन्चेरे कमरे 
में वेद कर यह अमल करना- उपयोगी समझा जाता ऐ-- 
दो पहर के बाद सायकाल या राजि का प्रारम्भ, इस- अ्रमल के 
करने के लिये अच्छे सम मे जाते हैं-- 

यह भी कहा ज्ञाता है कि कमा कम्ो अभ्यास करने के 
हि . बाद अमल करने वालों को कमरे में प्रकाश 
प्रकाश और तारों 

.._ ,' कभी कभी तारे, कमी कभी मडुप्यों के शिर 

का दध्श्य 

' श्रादि भी दिखाई दिया करते है--शअ्रस्तु इस 

प्रकार भेज़ के हिलने भोर खटकों से रूह का उत्तर समझ लिया 
जाता है | 

परप्तु मेज के दिलने ओर खटके होने आदि के कारण 
मेज़ पर प्रयोग कर्ताओं के हथ हुआ करते 
हँ-यदि हाथ न रझखे जावे'तो क्रितने ही 
विश्शस ओर भ्रद्धा से क्यो न किसी रूह को 
बुलाया जावे, वहां कोई फटक नहीं सक्रता-जब भेज पर 
हाथ रज्ज कर गति के अनुभप्र की प्रतोत्षा करते है, तपी दुसरे 
(लघु) मस्तिष्क के प्रभाव से हाथ में गति आती है और वही 
गति मेज़ के भी हिलने जुलने का कारण हो जाया करती है- 

पश्चिमी अध्याक्षक-बाद का एक अंग उज्ज्यल स्वप्न 

भी है, जिसके द्वारा उत्तक अतुयायों अ्लो 


डज्जल 
7. ही सात किक रौति से घटनाओं के प्रापिति की संसा- 


+श्षेज़ के हिलने श्रौँदि 
का कारण 


रुद्दों के बुलाने के साधनोका विवरण, ह १८४७ 


बना स्वीकार करते हैं। सर अलिवर लाज ने लिखा है # कि 
शान तो अवश्य किसी माध्यम के द्वारा प्राप्त होता है, परन्तु- 
उस ( माध्यम ) का ज्ञान हमको कुछ भी नहों है, ओर किस 
अकार यद्द श्रलोकिक शान हम तक पहुँचता है; यह वात.भी 
अभी तक अ्रप्रकट है । सर अलिवर लाज तथा अन्य अध्यात्मक- 
चादियों ने इस धाद के स्थापना अनेक घटनाय॑ उपस्थित की 
हैं, जिनमें से उदाहरणार्थ, लाज् महोदय की चर्णित, एक 
घटना यहां लिखी जाती है।-- 


पादरी इ. के. इलियर जब अटलांटिक मद्दासागर में एक 
जहाज पर पफुर कर रहे थे, जहां तार और चिट्टी नहीं पहुँच 
छकते थे, उन्होंने १४ जनवरी १८८७ को 
अपनी 'दिन पत्रिका में लिखा है, कि पिछली 
रात्रि मुझे खप्न आया कि मेरे चचा एच. ईं, का पत्र आया 
है । जिसमें मुझे मेरे प्यारे भाई की तीन जनवरी को मृत्यु. दो 
जाने की सूचना दी है। उससे मुझे वड़ा दुःख हुआ। मेरा 
भाई स्वीटजरलैएड में बीमार अवश्य था, परन्तु उसका अंतिम 
समाचार, जो इड्लैरड छोड़ते समय मुझे मिला था, यह था 
कि अब बह श्रच्छा है । जब में अपनी यात्रा समांप्त करके 
इगलैंगड वापिस आया तो जैसा कि मुझे प्रतीक्षा थी, मुझे 
पत्र मिल्रा जिसमें ३ जनवरी फो भाई की उत्यु हो जाने की 
सूचना मुरे दी गईं थी$। _ _ _ _ _ _फ_.७.७ गई थी; | 
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:.. इस प्रकारकी घटनाओं के खप्म द्वारा ज्ञान होने का श्रसली 
कारण परोत्ष दर्शन' (एप ५0 8॥९0) है लघ॒ मस्तिष्क 
तक कर (5प)००४४७ |!) कहा जा बुका है कि 
_ » -.. स्पष्त में काम किया करता है ओर परोक्ष 
दर्शन की योग्यता द्वारा, इस प्रकार का शा/न हो जाया करता 
है-इस शांन के प्राप्द होने में किसी वाह्मय साधन का, रत्ती सर 
भी, सम्बन्ध नही है--यह अपनी ही शक्तियों का ज्ञान है, 
जिसकी वजह से हम इसका कारण वाहर ढंढा करते हैं-- 
भूत प्रेत की सचा माया के सदश है। पश्चिम के अनेक 
विद्वान इसको ऐसी ही मानते. भी है, उनका कथन है कि दृष्टि 
कप प्रेत दर की अपूर्णता शोर विश्रम से मदुपष्य का कुछ 
का कुछ देखने को इन्द्रजाल, (ऐेक्षंप॒ं।५007) 
कहते हैं--कहा जाता है कि एक अंग्र ज़् कृपक यह देखने का 
ध्भ्यासी था कि उसके खेत में इधर से उधर फोजी सिपाही 
घूमा करते ह-इसी प्रकार एक स्त्री कहा करती थी कि बह 
कतिपय परिचित भरे हुये पुरुषों को देखा करती है कि उसके 
कमरे में धूमा करते है--टुकरेट कहता है कि इंगलेणड की 
पालियामेट के एक सदस्य को पिश्वात था कि उसने पारलिया- 
मेंट के एक मरे हुये सद् ध्य को पार्लियामेंट के भवन के वरा- 
मदे में टहलते हुए. देखा है--जिस प्रकार इष्टि विश्वम से 
मनुष्य कुछ का कुछ देखता है--इसी प्रकार भ्रोत्र विश्वम से 
कुछ का कुछ अथंवा कुछ न होने पर भी कुछ न कुछ झुंता भी 


रूहों के घुलाने के साधनों का विवरण, १८९ 


करता है ।॥ प्रोफेसर "वेरेट” ने भूतवाद की व्याख्या इस 
प्रकार की है ॥' 


उदाहरण भी ये जा सकते हैं--भिनसे पहले दो 
को भांति यद्द वात प्रकट होती है कि भूत कालिक घटनाये जो 
विशेष विशेष व्यक्तियों पर घटित होती हैं, 
प्राहतिक ढांचा अथवा खानों पर जिनसे उन 
व्यक्तियों का सस्वन्ध था कुछ इस प्रकार की 
अपनी छाप लगी छाड़ जाती हैँ कि उनकी छाया अथवा गूज्ञ 
का उन पुरुषों को अद्ठ भव द्ोने लगता है, जो अ्रव यहाँ रद्दते 
हैं, ओर जो चलेन्द्रिय अथवा सुदुप्रकृति वाले होते हैँ--यचपि 
यह बाद सातिशय ओर विश्वात्त के श्रयोग्य-्स। प्रतीत होता 
है, परन्तु भातिक विज्ञान अथवा आत्मिक खोज्ञ को. सीमा में 
इसके अनुरूप उदाहरणों की कमी नहीं है-एक्कत सिक्के को 
एक कांच टकड़े पर कुछ काल फे लिये छोड़ दो उसके वाद 
हटने पर उसका चिन्ह कांच १९ रह जाता है ओर कांच पर 
के चिः( को व्यक्त करने से दिखाई देने लगता है--लक 
कोयले अथवा अन्य प्राकृतिक वस्तुओं के टुकड़े फोटोग्राफी के 
प्लेट पर रखने और कुछ फाल के बाद हटाने से उनके चिन्ह 
ध्लेट पर रद्द जाने हैं और जिस वस्तु के वद्द चिन्द्र होते हे, 
प्लेट की फोयेग्राफी के नियमाहठुंसार विकसित करने से' वही 
चम्त दिखाई देने लगती है ये ओर इस प्रकार के अन्य दृश्यों 
के हेतु, भौतिक विश्ञान से प्रकट होते ह-परन्तु आत्म जगत्‌ 


“एक परिचमी विद्वान 
की सम्नति” 
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में इस प्रकार के किसी उदारण से यह बाद प्रमाणित नहीं 
किया जा सकता है | हे 

एक पश्चिमी विद्वाव्‌ का कथन है--दृष्टि विश्रम से एक 
शोर तो.भूत देखा जांता है-भौर फिर दूसरी 
ओर परचित्त ज्ञान बाद द्वारा उस पर दूसरी 
'रंगत चढ़ जाती है श्रोर- इस प्रकार कहिपत 
भूत फिर विश्नम का भूत नहीं रहता, किन्तु असली कहलाने 
लगता हैं |४ हे ु 

सर आलिवर ताज इस पत्त के भी समर्थक हैं। उन्होंने 
अपने एक पुस्तक में लिखा है कि "कल्पना करो कि भूत प्रेतों 
की कोई प्राकृतिक सत्ता नहीं है, वह चित्त 
संस्कार (शा.॥६४४०॥ ) अथवा छाया 
भात्र है। ज्ञो ग्राहक के मस्तिष्क में पड़ा है- 
और जो उस संस्कार भ्रथया द्ाया के अंतुरूप है-जो किसी 
दूसरे पुरुष के मस्तिष्क में उत्पन्न हुआ है ओर एक तीसरे - 
व्यक्ति द्वारा पहले व्यक्ति के मस्तिष्क में परिवर्तित किया गया 
है-लाज महाशय ने अपनी इसी पुस्तक में शीघ्र मरे हुये 
पुरुषों की छाया (?॥०0॥) के दिंखाई देने का समर्थन 
किया है, उन्होंने पृष्ठ &६ पर उसी के प्रमाणित करने के लिये... 
पक उदाहरण भी दिया है । जिसका सार यह हैः-- 

“मेडम मरते विहल्ली” जो हन्व के राजदूत की विधवा स्टाक 
» दीलम नगर में थीं, उनसे पंति के शरीरपात 

' हो जाने पर एक छुनार ने चाँदी के दाम 


“एक और विद्वान 
की पम्पति 


“लाल इसके सम- 
थक है! 


“एक व्दाहर्ण 


के गा _ फऋंणाएपह गए 5” ॥ #, ॥9वरा८४७ 


रझुद्दों के बुलाने. के साधनों को विवरण, ' १९१ 


मांगे, जो उनके पतिं ने क्रय को थी--मैडम को विश्वास. था' 
कि रुपया उनके पति द्वारा चुकाया जा चुका. है, पेरन्तु सुनारं 
की ससीद नहीं प्रिज्ञतीा-मैडेम ने “खीडन वर्ग” महाशय 
को अपने घर बुलाया और उनसे इस कष्ट की क्षमा प्रार्थना 
फरते हुए प्रार्थना की कि जैसा कि प्रसिद्ध है, यरि वे खत 
जीवों की आत्माओं से वात चीत कर ओर बुला सकते हैं, तो 
उनके सृत पति आत्मा से उस चांदी का . विवरण पूछे। तीन 
दिन के बाद खीडनवर्ग ने खत पति की आत्मा से पूछ कर 
मेंडम को वतला दिया कि उनके पति का उत्तर यह है कि 
चांदी का रुपया छुकाया जा चुका है और रसीद,उसकी ऊपर 
के कमरे की अलमारी में है-डस पर मेडम ने कहा कि 
अलमारी तो साफ़ करके देख ली गई है, उसमें. रखीद नहीं 
पिली अर कागज़ अवश्य हैँ--खीडनवर्ग ने कहा कि डनके- 
पति ने घतलाया है कि अलमारी की वार दराज्ञ खींचने के 
बाद एक तख्ता दिखिलाई देगा, उसे खींच लेना चाहिये, तव 
- पक-ग॒प्तफो.्ट निकलेगा-उसमें ड्चराज, सम्बन्धी निजू पत्र हद 
ओर अपेक्षित रसीद भी-इस गुप्त कोष्ट का द्वाल कोई कर नहीं 
जानता था। मैडेम और अन्य पुरुष जो उस समय उपंखित थे 
सब के संव ऊपर के कमरे में गये और आल्मारी उपयुक्त 
भांति खोली गई, तो उंसमे बह गुप्तकोए निकला--ओर उसमे 
चतलाये हुये काग़ज़ और वह रसीद भी निकली” तथा ऐसे ही 
अ्रन्य उदाहरणों से लाज महोदय ने .इस वाद को प्रमाणित 
किया है--परन्तु असल में यद्द खब करामात अपनी शक्तियों 
की हैं 

परचित्त ज्ञान (/०००४४॥) से इस प्रकोर 

०वास्तविकता “ जैसे ० २ आगे 

हे .. के जैसे कि भेज़ के ग्रुतकोष्ट का द्वाल अनेक 
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गुप्त और अप्रकट बाते प्रकट हो. जाया कएती हैं-7रचित्त- 
जान का एक उद्गहरण, रिया ज्ञाता हैः-शकः स्यूबाक को 
माध्यमा ने संयुक्त-राज्ध के पेटेन्ट शाझित के एक पराधिकतारो 
(9५&॥7॥9/) के सम्बन्ध में शरनेक बात प्रकट को, जिनका 
उसे कुछ ज्ञान न था । यह परीक्षण केवल उचध् देवी (मेडियम) 
द्वारा परचित्त ज्ञानिक शक्तियों को जांच के लिये ही किया यया 
था ओर यह भी प्रक८ कर देने के लिये कि इस प्रकार के 
उत्तरों के देने का सम्बन्ध किती सुत पु को रूह से नदों- 
यह पदाधिकारी खब वहां मोजू : धा-परन्तु मेडियम और 
पदाधिकारी दोनों ए% दूसरे से सर्व॑वा अवभिद् थे, यहां तक 
कि एक को दूसरे के नाम तक का शत ने था--ओऔर जब वहां 
परस्पर एक दूसरे का परिचय कराया गया तो बह भी फरटिपत 
नामों से पदाधिकारी के सम्बन्ध मे मेडियम को कुछ बतलाना 
था, सब ठोक हा जाने पर मेडियम ने कहना शुरू किया :-- 


“मैं एक बड़ी इमारत देख रहा हूँ, जिलमें अनेक कमरे हैं, 
इन्ही कमरों में से ए में, में तुमको देखतो हँ--तुम एक बड़े 
डेस्क के खांमने वैठे हो जिस पर बहुत से कांग्रज़ फैले हुये हैं 
में डेस्क के द्राज़ों को भो देखती हूं--पुझे ऐसा जान पड़ता 
है कि तुम पेटेन्ट के स्व॒त्यों से सस्यन्धित कुछ काम ऋरते हां 
परन्तु तुम्हारा यही एक काम तहां--में तुमझो तुम्दारे घर के 
पुस्तकालय में भी देखतो हूँ, जिश्वमें बहुत से पुत्तर और हत्त - 


. लिखित पुस्तक (70878०7.४७भी हैं-ऐसा मालुम होता है कि 
मील का कल डक कस लेप लक कल सर गीज कक कक बम 
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तुम एक पुस्तक भो लिख रहे हो--(इसके बाद मेडियम ने 
लाइवरेरी की श्रलमारियों तयां सामानौ की तफ़सोल भी बतल्ा 
दी और उसके बाद कहा कि) “और पुस्तक के विषय के स॒स्वन्ध 
में ज्ञिस परिणाम पर तुम पहुँचे हो, उसे भी में देखती हैँ ।” 


पदाधिकारी -पंया यद परिणाम ठोक है ! 


मेडियम -- यह में नहीं बतला सकती, धोक्धि में उस 
(पुस्तक फे) विषय से अनप्तित्ञ हँ--इसके बाद मेडियम ने 
पुस्तक तय्यार करने में जिससे सहायता ली ज्ञा रही थी, उस 
'का सी द्वाल बतलाया दृत्यारि। # 


. उदादरण से स्पष्ट है कि किस प्रकार मेडियम ने अपनी 
अशभ्यक्ष परचित्त श्ञानिक शक्ति से पदाधिकारी का समस्त हाल 
चतला दिया, यहां तक कि लेखान्तर्गत पुस्तक का परिणाम भी 
चतला द्या--अपनो शक्तियों से अवभिज्ञ नर नारी इसको भी 
किसो रूह का काम ही वतलाते, परन्तु ये सब परचित्त 
शानिक शक्ति के विकाश का परिणाम हैं:-- 


पश्चिमी अ्रध्यात्मवार का एक अंग जो अत्यन्त विवादाध्पद 
है, रूहों का फोडो लेना 3एॉ7 2॥00- 
8४0४९) है--योड़े से अध्यात्मवादी इस 
क्रिया पर पूरा पूरा'विंश्वास रखते है, परन्तु अधिक संख्या'में 

 & 78 ]9७ ० 08एजा० फाशिाणाशात 09 घएव50 
224-296, ०» 


+इहोंका फोदो लेना”! 


१६४ ५»... .. मंत्युओर परलोक, 


इसके विरोधी है--इस क्रिया का कुछ रूप जाना जा सके, इस 
के लिए उदाहरण दिया जाता है।-- 


सर आधंरकोनन डोयल (97 87007 00700 70090) 
ने खय॑ इस फोटोग्राफी का परीक्षण करके उसका उल्लेख इस 
प्रकार अपनी एक पुस्तक में किया है # डोइल का कथन है कि. 
५१६१६ की भ्रीष्म ऋतु में, इसी परीक्षण के लिये पहले से 
नियत किये हुये समय पर, क्रियू (070/९९) गये म० ओदर: 
([0/' 07०४) सम्पादक 'टु बलंड्सा (490 ४ ०१05) ओर 
चाकर (70. शेधो:७) दो श्रध्यात्मवादी मेरे साथ थे--होप 
ओर देवी वक्सटन (267 098 ४४0 2679 850०) माध्यमः 
हमारी प्रतीक्षा कर रहे थे-भेंट होने पर एक संत्षित घारमिक 
रुत्य के बाद होप और में एक अन्घगृह (087) ॥0०॥) में 
गये--चवहां पहुँच कर मेने प्लेट का पेकट खोला, जो में मान- 
चेस्टर से खरीद करके सांध ले गया था। और उनमें से दो 
प्लेटों पर चिन्ह करके कैरियर (087थ० ८ 987) 800) में 
रख दिया, तब कैरियर को होप ने कैमरा (0५7/०:७) में लगा 
दिया। और हम तीनों आध्यात्मवादी एक कम्बल का पीछे से 

साया करके वैद्वे--तव,प्ररद्ा खोला.गंया और क्षैस्यिर फिर 
अन्धगृह में पहुँचाया गया बहां मेने स्वयं अपने ,हाथों से उन 
प्लेटों को निकाला और उन्हें व्यक्त 0९ए०)००) किया झोर 
जहां. तक में अछुभव कर सकता था, इस सब काय्ये में प्लेटों 


.. ह# 6 ९88 6 इणंप 90008 0ए 7 & 0 
20ए 79 8 & 9 


_रूहों के चुलाने के साधनों का विवरण, 3 


के बरले जाने का कोई मोका न था।- फोटो जो इस- प्रकार 
खोंचा उसकी हालत यह थी कि हमारे चारों शरर गहरे बादल 
थे ओर एक गोशे में एक नतवयुवक का चेहरा और उसके 
वाल थे--ओऔर चित्र पर यह इबारत लिखी थी-- 

#॥ज8॥] 006, #ैण॑शाते 009, ! ७७०08 एणा $0 
085७, 0766४॥85 0० | १ «णोरए, अर्थात्‌ टी० कोले 
की ओर से मेरे नाम सन्देश था, जिसमें लिखा था कि “मित्र 
डोइल ! आपने बहुत अच्छा किया, में क्रियू में (आने के लिये) 
स्व्रागत करता हैँ, सवको नमस्कार”--यह कोले महाशय इस 
“क्रियू सरकल” (।278४४ ०४०७) के संखापक थे श्रोर संदेश 
के अत्तर कोले के अक्षरों में मिलते थे।” 

डोइल ने उपयुक्त विवरण अपने एक परीक्षण का देकर 
दावा किय। है कि रुद्दों के फोयो लेने की वात 
ठीक कही है--परन्तु जो इस क्रिया के 


विरोधी है, उनका कहना यह-है कि ये माध्यम लोग पेशावर 
होते हैं श्र उन्होंने अपनी रोज़ी कमाने को यह ढंग निकाल 
लिया है। और अपने काम में इतने होशियार होते हैं, कि इतनी 
सफ़ाई से प्लेटो को बदल लिया.करते. हैं कि श्रपरिचित पुरुषों 
को उसका शान भी नहीं होने पाता ओर यह कि ये लोग जो 
फोर में बादलों के चिन्ह दिंखलायां करते हैं, ये चिन्द ऊन 
(0०४०७ ५००) का अ्रक्च्त होता है, जो सामने रखने से प्लेट 
पर पड़ा करता है। यह विरोध स्वयं एक प्रतिप्ठित अ्रध्यात्म 
बाद के संघ (800०0 7० 287० ४०४०७:०) की ओर 
से हुआ धा-इस संध ने इस क्रिया की सचाई जानने का 
यत्न किया--संघ के अश्नणी प्राइस महाशय (ऐ(7 070०) ने 
आध्याम होप के साथ पत्र व्यवहार करके परीक्षण का समय 


४ इसकी असलियत! 


१६६ '  म्ृत्यु और पंग्लोक, 


नियत कराया--नियत समय-पर प्राइस नियत खान पर पहुँचे 
उन्होंने अपने साथ ले जाने के लिये # एक कम्प्रनी से प्लेट ' 
खरीदे और उनमें से ६ प्लेटों पर एफ्सरेज़- (3--7०)) से 
इस प्रकार कम्पनी का व्योपारिक चिन्ह (]0806 ॥00%) 
चिन्हित करा दिया गया कि बाहर से किसी को पता न चले 
कि उस पर कोई चिन्ह है, परन्तु व्यक्त (0०५००| ) करने से 
वह चिन्ह जाना जा सके, इस प्रकार के चिन्हित ६ प्लेटों को 
लेकर प्राइस महाशय चहां पहुँचे थे। 

प्राइस के साथ एक प्रतिष्ठित सजन “सीमोर” (४०. 8०9 

: '00:) और एक इन्द्रजालिक (00/ं५०७) 
बे भी था यह परीक्षण २४ फूरवरो सन्‌ १६५८ 
| उदाहरण ई० को लणडन के साइकिक कोलिज (79 
एतंधंआ एगा०टु० ण॑ ?8एगरां० िप्॑ंधा००, 00० ) में ' 
किया गया था ॥| प्राइस का कहदना है कि मेंने अपने आपको 
बहुत प्रसन्न बनाया और प्रारमस्मिक मामूली धार्मिक हृत्यों के 
बांद प्राइस और होप॑ दोनों अ्रन्धगृह में गये । वहां से चिन्हित 
प्लेट खोले गये ओर दो प्लेट ऊपरसे लेकर कैरियर में डाले गये। 
' होप ने “कैरियर” लेकर प्राइस से कहा कि वाकी प्लेटों 

. को बांध लेवे। इसी बीच में प्राइस ने देखा कि 

माध्यम होप ने विना कुछ, कहे सुने उसको 
अपने कोट को वाई जेब. में डाल लिया और 

अपने पास को दूसरा कैरियर वहां रख दिया । पहले 


# एक दूसरा 


#्ध्यम होप की : 
चालाकी' 


# ।॥]9शांको, 07ए9. 088 (४ ०गंएशए, 
| ७ ०४४७-07 शव 2॥0:0278709 9. 86--३$, 


रूह के बुलाने फे साधनों का विवरण, १९७४ 


कैरियर पर प्राइस ने सुई श्रादि की :भांति :किसी 
[ 79गताहु ॥%एताथा। ] से कु निशान भी कर दिया 
था, जिसका हात्र द्वीप भी नहीं जानता था। इसके 
बाई प्राइल और होप दोनों, अ्न्धगृह से. निकले और 
प्लेटों के व्यक्त करने पर दो फोटो खौंचे हुये दिखाई दिये एक 
तो फेवल प्राइस का था। दूसरे फोटो में प्राइस के सिवा उसके 
कनम्त्रे की ओर देखती हुई एक स््री का चेहरा था। दोनों प्लेटों 
को लेफर प्राइस अपने संघ को लोट गये और देखने से वहां 
साफ भालम हो गया कि प्लेट ओर कैरियर दोनों बदले हुये 
थे, न प्लेट पर एक्सरेज़ का चिन्द था ओर कैरियर पर प्राइस 
का किया हुआ निशान था | प्लेट के रंग और मुथाई में भी 
अन्तर था। इस परीक्षण से प्राइस और उनके संघ ने उपयुक्त 
परिणाम निकाला था कि माध्यम लोग चालाकी से पेसा कमाते 
हूँ और यद्द, कि रूहों के फोटो लेने आदि की बात सर्चथा 
मिथ्पा है । । 
, इस परीक्षण में प्लेट बदलने की वात, द्वोप के पक्षपाती 
'डोइल फो भी स्वीकार करनी पड़ी है।क 
' '#होइल मे लिता रै--ांड हंगाशाक्षा। (रण थाशाट्ठंण8 ए90०8) 
॥008 (१000. 7० एप 0 विधा छश्शा ४७०७॥७॥ धाते 0०4४0, 
ःवे (060 ५७॥0० पंश्शो00 (० हुएश0 ध।8 000४8 रण 3 8078, 
॥[ह ( ९0 ॥॥4 #॥8 2णाशा।ंण) छा ग्रह यापे शिए ग88 80 


॥टाप्गोए "एल मे हप्रलाधिंणा ए फौश९8 8 50700706 0ए 8078 
- ऐ0त9- ( ति।६ ९४३७४ णि. धुएं ए००१7०एशए केए 7. 008 
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१६८ . ४, मत्यु और परलोक' 


- संघ का यह भी कथन है कि उपयुक्त. परीक्षण के बाद 
श्रसली .प्लेटों में से एक प्लेट [ एक्सरेज के चिन्ह वाले ] जो 
परीक्षण के समय अन्धणुह में बदल गये थे, संघ में अत्यन्त 
गुप्त रीति से किसी ने पहुँचा दिया था, जिसके लिये यह नहीं - 
कट्दा जा सकता कि उसे कोन लाया ओर किस प्रकार वह्द 
प्राप्त किया गया। डोइल ने इस कथन को भी “होप” के 
विरुद्ध ठहराया है |# 

इसे परीक्षण के द्वारा प्लेट और कैरियर के बदले जाने की 
वांत खुल जाने से एक महाशय डिगवाल (77, )78फश॑ ) 
ने भी सन्‌ २२ के मई मास में, होप से पर्राक्षण करने का समय 
नियत करने के लिए लिखा, परन्तु होप ने परीक्षण कराने से इन्कार 
कर दिया। '' तब उपयुक्त परीक्षण का विवरण उपयुक्त साइ- 
किक संध्र की कारय्यंचाही में सम्मिलित करके प्रकाशित कर. 
दिया गया । । ' 

माध्यम होप के लिये यह भी कहा जाता है कि वह अ्रस्ध- 
शहद में बराबर बेचैती के साथ इधर उधर-दोड़ धूप में व्यप्र 
रहा करता है। उसकी यह बात भी सन्देद योग्य बतलाई 
जाती है ओर कहा जाता है कि माध्यम को अन्धगृद्द में क्यों 
ज्ञाना चाहिये। सब काम परीक्षण कतां द्वारा ही क्यों नहीं 
कराये जाते १ कै, | 

यह तो हुई एक माध्यम ( होप ) की. वात, अब. दूसरी 
माध्यमरेवी डीन (४78, 7९80७ ) की 
बात सुनिये-यद देवी जो खुले तौर से 
ब्लेटों को परीक्षण दिवस से कुछ रिन पहले 
३ क्‍79 0888 07 हा 00002/900ए ७ए ह। 07 फ. वी 
7॥6 ०8३७ 607 अत 9॥000874909 0०ए 28 0 2ए8 9, १६ 


“दूप्तरी माध्यम शोन 
का हाल” 


रूह फे घुलाने के साधनों का विवरण हे 


अपने पास मंगवा लेती है--पीछे से अ्रलने बद्‌ तने का कगडा 
ही नहीं रथती ओर कहती है कि प्लेटों को वे चार पांच. दिन 
अपने पास रखकर उन्हें आकपण शक्ति युक्त (०४००४ आ7०) 
फर देती है।--इसका परिणाम यह है कि परीक्षण 
फरने घाले सन्तुए नही होते हैँ ओर समभने लगते हैं कि इस 
फोटो पाफी में कुछ चालाकी ज़रूर दोती है-- 

तोसरे माध्यम थीने फोम्बे ( 307, परशता 00॥08 ) 
महाशय .एक साधारण फ़ोटोग्राफ़र से रूद्यानी 
फोटोग्राफर बने हैं--डोइल का कद्दन। है कि 
उसने दोबारा इनके द्वारा परीक्षण किये, 
परन्तु दोनो बार परीक्षण अतऊत हुपे--ए ऊ परीक्षण की वात 
उसने इस प्रकार लिखी है।-- 

एक चिट्ठो को लिफ़॒ाफ़े में बन्द करके में (2009० ) ने 

चोन कोम्य के पात्ष इसलिये भेजो कि पत्र का फोटो लेबे, परन्तु 
पत्र फा फोटो थ्राने की जगद छे सात चेहरों का फ़ोटो खिंच 
गया यददी द्वाल दूसरे परोक्षण में भो हुश्आ-पौर्न कोम्बे की 
चालाकी फा द्वाल एक घार इस प्रकार मालूम हुआ कि कति- 
पय सलज्ञनों ने एक मुद्दर फिया हुआ पेकट वी कोम्वे के पास 
भैज्ञा श्रीर फदला भेजा कि जो कुछ वह उसके सम्बन्ध में कर 
सकता है, फरे--पर्यीक्षण फे बाद पैकट परिणाम के साथ वोने 
कोम्बे ने उन सझ्मनों के पाप्त लोटा दिया--कट खोलने ओर 

हार ९४56 07 शाप [070टरशुशऔए 79, 84, 

[१06 ०४४७ 0" शुर्णं॥ एछ0087श४॥४ 7, 57. 


“तोसरे माध्यम वीन॑ 
कौम्द फा हाल 


२००. . मृत्यु और परलोक 


देखने के बाद उन लोगों ने घोषणा की कि पेकट में कुछ अद्ल 
चदल करदी गई है--इसका परिणाम यह हुआ कि वीने कोस्वे 
की मान हानि हुई ओर ख़ास सूरतों के सिधा उसने रूह के 
फोथे लेने के परीक्षण सर्व साधारण के सामने करने छोड़ 
दिये३-- 
इन परीक्षणां अ.र माध्यमों की दालाकियों पर दृष्टिडालने 
से प्रत्येक संमझदार झादभी इसी नतौले पर 
पहुँचता है कि रूद्द के फ़ोटो लेने की बात 
सर्वथा मिथ्या है-इसी परिणाम पर स्वयं 
' लेड्न के साइंकि संघ की पहुँचाना पड़ा, 
जैसा कि ऊपर कहा जा चुका है-इसके सिधा फ़ोटो स्थूल 
शरीर का खिचा करता है, जब रुह स्थूल शरीर रहित होती' 
है, जैसा कि रूहों के व्यवसायी कहा करते हैं, तो फिर किस 
चीज़ का खिंच सकता है (-संमभदार आदमियों को : इसकः - 
भी विचार करना चाहिये । 


“हहु की. फ़ौटे 
लेने की वात 
मिध्या है? 


नक्सल. 
अपर प्रप्रररह३ 2२ उप्र कट प्रा 
५ | नित्यकर्म-पद्धति |! है 
2] ९ 
2४ आत्मिक उन्नति चाहने वालों के 5 । 
के लिये अत्भ्य पुस्तक | मू० %] के ह 
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तीसरा पीरिच्छेद ' 


एक, चित्त के दूसरे चित्त पर, इन साधनों से जिनका शान 
बे जम विज्ञान का नही है, काय्ये 
० लणणपा॥ ४ को “परचित्तशज्ञान? कहते हैं।। मार्डर्स 
 सम्मति है कि माहुषिक मस्तिप्क का 
बड़ा भाग अ्रप्रकाशित है और वह अप्रकाशित भाग न' कंबल 
अपनी किन्तु पूर्वजों की भी रम्ृतियों कां पुंज है। इसी को 
उसने उस्छुए्ट चेतना को नाम दिया है। माइस का यह बाद 
सेप्रु येल धटलूर [ 5शाप९) 8700० -] के अज्ञात स्मृतिवादः 
से मिलता जुलता है । | 
 माइसे ने इस बात का विवरण इस प्रकार दिया है# | वर्षों 
से यह वात अधिक और अधिक भाष्रा में सोच्ी और समभी 
जाती रही है कि किस प्रकार एक व्यक्ति का 
जीवन पूर्वजों के अदुभवों का अज्ञात परि- 


चतेन युक्त, विषम रूप है। जन्म से लेकर मरण पस्यन्‍्त रंग 
रूप, कार्य्य ओर प्रकृति आदि में हम उन्नत जीवनों का जो 
पृथ्वी पर फरोड़ा वंष से प्राठुभृंत होते रहे है, रूपान्तर है। 
निरन्तर विस्तृत परिस्थिति के साथ सम्बन्धित होनेसे क्रमंशः 
चेतना का द्वार अपना खान छोड़ता सा गया, जिसका प्रभाव 
यह हुआ कि चतना की वह-घारा जो एक वार हम.री सत्ता 


“गाइत की सम्मति" 


| अर्थात दो जीवित पुरुषों के चित्त में बिना किसी बाह्य ओर जात 
साधन के विचार परिवेत्त्त की विधि' पंरच्त्तिज्ञन ( 7९)९०४9 ) 


कंहलोती है । 
प्रण्रणश्या ]श8०0ए एज 287९8 ४०0. ॥ 9, 40 
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के मुख्य भाग में प्रवाहित होती थी, अ्रधिकतया बद््‌ सो हो 
गई। हमारी चेतना विकास के एक दर्ज पर पहुँचे हुये असार 
[ संसार ] समुद्र में एक लव के सदशःहै । और लेहर ही के 
सदश वह न केचल बाह्य सत्ता रखती है, किन्तु अनेक तहाँ ' 
चाली भो है। हमाश आत्म संयोग न॑ं केवल सामयिक संधात 
है, किन्तु खिर भी है.और- विएकालीन अनियमित विशास का 
परिणाम है। शोर अब तक भिन्न मिन्‍त अवयवों के सीमित 
श्रम से युक्त है।? | है 

मस्तिष्क का ठीक ब्ान न होठे से मस्तिष्क के नाम अथवा 
काम से सम्बन्धित जो बात भी कही जातो है, कोई दूसरा 
पुरुष जो उस वात को न भी मानता हो, निश्चित रीति से 
उसका प्रतिपाद नहीं कर सकता । यही हेतु है; जिससे पर 
चित्त ज्ञान सम्बन्धी विश्वाल पश्चिम में चढ़ रहा है।इस 
विषय से सम्बन्धित अनेक पुस्तक जिनमें परचित्त ज्ञान के : 
परीक्षणी का उर्लेख है, प्रकाशित हो चुके है। उस्दी के आ- 
धार पर दो एक परोक्षण यहां लिखे जाते हैं। बैरेट की पुस्तक 
में एक घटना जो.इस बाद की पोष क है, अंकित है, ओर वह. 
इस प्रकार है। 


“फ़रवरी १८६१ ई० में एक. अगेरिफन छपक घर से १०० 
मील की दूरी पर “टूवक” नाम वाले नगर में श्रचानक मर 


गया। पुराने वस्त्र जो पहले रहा था, . वहीं 
फक्र कर उसका पुत्र शव को घर ले आया ।: 
"2 जी 2कुजांवों क०३8३एणी 09 ए८ए 30% 0. 30 


ढ “करू | इंदाइरश 


रूह के दुलाने के साधनों को विवरण, रेण्रे 


अपने पिता का दुःखदायी सृत्यु समाचार सुंबकर उसकी पुत्री 
बेहोश हो गई और कई घररे उसी अवस्था में पड़ी रही । जब 
उसे खुध हुई. तो उसने फहा--“कहाँ हैं पिता के वल्र ९” मेरे 
पास आये थे। धफेद कुर्त्ती ओर अन्य काले वस्त्र ओर सेटिन 
के सलीपर पद्दने हुये थे | उन्होंने मुझसे कहा कि घर छोड़ने, 
के बाद विलो की एक लम्बी सूची तय्यार करके उन्होंने जेब 
में रखली थी जो अपने खाकी कुत्ते के भीतरी लाल कपड़े 'के 
दुकड़े से सिली थी, ओर रुपया भी उसी में है। दफ़न करते 
समय जो वस्त्र शत्र ( लाश ) को पहनाये गये थे, वे वही थे, 
जिनका विवरण लड़की ने दिया था। ओर लड़की को इन 
वस्त्रों के पहनाने का कुछ भी ज्ञान न था। इसके सिया कु्ते के 
भीतर वाली जेब और रुपयों का हाल उसे और न अन्य किसी 
को मालुम था। लड़की को सन्तुर करने के लिये उसकी भाई 
“डूबक” गया, जहाँ उंसका पिता मरा था | वहां उसने पुराने 
वस्त्र पाये, जो एक हृषप्पर में रखखे थे | कुर्ते की भीतरी जेब में 
चंह लम्बी सूची भी बिलों की मिली, जो ३५ डालर के थे, 
और उसी प्रकार लाल कपड़े के टुकड़े से सिले थे, जैसा लड़की 
ने बतलाया था | जैव के टाँके बड़े ओर अनियमता से. लगे 
हुये थे, जैसे किसी पुरुष ने सिये हो” । प्रोफेसर बेरेट ने इस 
घटना के आधोर पर “परचित्त ज्ञान” की सत्यता पर विश्वास 
किया था । मेइसे ने मी इस.घटवा का सविध्रण उल्लेख करते 
हुये इस धाद की- पुष्टि की है -एक दूसरे. परीक्षण का भी 
उल्लेजं किया जाता है. यह परीक्षण सर आलिवर ' लाज ने 
_. >कसपकाक्ा एशथणाशिएए एगे [कि 89 0ए हैंडिएश.० 


२०४ ५ सृत्यु और परलोक 


किया था और उन्होंने ही इसे श्रपने एक पुस्तक में। अ्रकित 
किया है | परीक्षण का विवरण इस प्रकार है | । 


दो पुरुष अपने विचार, एक तीसरे पुरुष में जिसकी श्राँखे 
, अच्छी गिरद-कपड़े से बाँध दी गई थीं 
चाने के लिये बैठे । एक मोदे काग्रज़ की 
ओर एक शक्ल धर्गाकार इस प्रकार को बना दी | 
ई थी ओर कागज की दूसरी ओर दो रेखायें + 
इस प्रकार की खींच दी गई थीं। वे दोनों पुरुष 
एक भेज पर आमने सामने बैठे ओर दोनों के बीच में वह 
कागज इस प्रकार रवखा गया था कि एक पुरुष .अपने ओर 
“वाले चित्र को देखता रहे | परन्तु उन दोनो को भी यह जानने 
का अवसर नहीं दिया गया था -कि कागज की दूसरी ओर 
क्या है। तीसरे पुरुष को जो “प्रहण ज्षभ” था, शोर जिसकी 
आंखों से पट्टी बंधी थी, वहीं मेज के पास विठलाया गया झोर 
तोनों के बीच में कोई दो फुट का खुला अन्तर रक्खा गया 
था। दोनों पुरुष अपने अपने सामने के विन्नों को संलग्ता के 
साथ इस विचार से देखने तगे कि उन्हे 'अ्रहणक्तम ' ने इस 
प्रकार कहना शुरू किया-- 


#एक श्रोर परीक्षण 


“कुछ हिल रहा है ओर में एक चीज़ फी ऊपर और दूसरी 
'को नीचे देख रहा हूँ। साफ साफ दोनों को नहीं देख सकता” 
तंबः वह काग्ज़ जिस पर चित्र खिंचे थे, छिपादिया गया और 


(५॥6 ब्या घए(॥ ० एका09 8॥7 0४७० ,04886 0: 28-2 


_रुड्टों के बुलाने के साधनोंका विवरण, श्थ्पू 


“ग्रहणत्ञम” की आंजो से पट्टो खोल कर कि जो चीज्ञ उसके 
विचार में आई थी, उन्हें काग़ज़ पर लिख देवे। उसने एक 
घित्र इस प्रकार का | खींच दिया” लाज का 
ऋथन है कि यह परीक्षण अनेक पुरुषों की उपखित 
में क्रिया गया था । उन | / 5] पुरुषों में कुछ एक वैज्ञा- 
निक भी थे। और यह कि पराक्षण ने सफलता से सिद्ध कर 
दिया कि एक ही समय में न केवल एक किन्तु दो. पुरुष के' 
विचार भी एक तीसरे पुरुष में डाले जा सकते हैं। सर 
आलिवरलाज ने यह भी लिखा है कि वैज्ञानिक होने की हैसि- 
यत से वे इस परचित्त ज्ञान का कोई हेतु नहीं दे सकते, 
सम्मतर है कि इसका सम्पन्ध ( ईथर ) आकाश से हो। यदि 
यद्द सिद्ध दो गया, तो श्रवश्य यह बाद भोतिक. विज्ञान की 
सीमा में श्रा जावेगा | "हु 

लाजञ ने इसके वैशानिक हेतु देने का यत्त किया है, ओर 
चह इस प्रकार हैं।। “एक दर्पण को एक 
अन्षात्र (घुरी ) में इस प्रकार झड़ दो कि' 
जिससे बह कुछ दिल जुल सके | उससे कुछ दूरी पर फोटो- 
आाफी का काग्रज्ञ और उसो का मध्योन्नत कांच खखों यदि 
सूय्य की किरण भाइने पर पड़ेगी और काग़ज़ आदि सब' 
व्यवस्था के साथ रकखे हुए होगे तो परिणाम: यद होगा कि 





“व्ेज्ञानिक हेतु 
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प्रत्येक ख़टके से जो दर्पए को दिया जायेगा रेखा खिचतो 
जायेगी । सूर्य शोर उस दर्पण के मध्य में कोई तार अथवा 
अ्रत्य इसी प्रकार का कोई प्राकृतिक माध्यम, सूर्य की किरणों 
श्रौर भ्राकाश ( ईथर ) के सिवाय, नहीं है। इसी प्रकार दो 
मस्तिकों में से मिनमें श्रानुरुष्य सम्ब्ध हो श्रीर जो एक 
दूसरे से पृथक हो, एक को उत्तजना देने से दूसरा प्रभावित 
होगा” ग्राहुरुष्य सम्दस्थ का तालय्ये भोतिक विज्ञान में लाज 
के कथनाठुसार, यह है कि रेल के स्टेशनों पर लिगनत्त देने के 
हिये जो सस्भों में हाथ लगे होते: है भोर इसी पर तगे हुये 
एक दूसरे यस्त्र के हिलाने से जिस प्रकार ऊपर या नीचे करने 
के लिये उसे हिलाते हैं, इसी प्रकार को श्रभाव वह यंत्र की 
गति उस हत्थे में उत्पन्न कर देती है भोर उसी प्रभाव के अतु- 
सार वह बीचे या अपर हो जाता है, तो ,उस्त यख्त्र में थोर 
हाथ में समभा जायेगा कि भाठुरुप्य सम्बन्ध है, यह हिलाने 
का खठका जो उस यन्त्र से हस्थे.तक पहुंचता है ओर जिसका 
माध्यम लोहे की ११ खला अथवा कोई रस्सी होती है, एक 
सोकेड में तीन मील की चाल से जाता है। सर आतिवर ने 
अपने पुस्तक में, यह भी लिखा है| कि इडलेएड और हिन्दु- 
स्तान का अन्तर आलुरुष्य सम्बन्ध में वाधक नहीं हो सकता । 
तिस प्रकार ६ गलेरड भें तार की मशीव जटखटाने से तिहरान 
की प्रशीन प्रभावित होकर वैसा ही, खटका पैदा कर. देती है, 








900 ए ए्या ॥ए थे 070 ],008% फ़्क्‍छना 


रुद्दों के वुलाने के साधनों का लाने के साधनों का विवरण, २०७: 


इसी प्रकार मानसिक विचार परिवर्तन इ गलैगड और दिन्दु- 
स्तान के बीच ऐसे साधनों से, हो सकता है, जो इस. समय 
तक जात नहों हुये है ।” 

परचित्त ज्ञान श्र परोक्ष दृशन ( ()कव८ ए0एथथ०९ ) यही 
दो शक्तियां हैं, जिनके खीकार करने में कुछ 
भी दहिचिर मिचिर करने की ज़रूरत नहीं हैं 
ओर रूह के बुलाने का सभी मामला इनके : 
समभ लेने से समाप्त हो जाता है--संघ का संमय समाप्त हो 
चुका था इसलिये आक्मवेत्ता ऋषि ने सघ का कार्य्य समाप्त 
करत हुये कद्दा कि श्रभी कुछ बातें इस विपय में वाकी रह गई 
है । व अगले संघ में कही जावेंगी--संघ में उपस्थित नर नारी 
यद्द सोचते हुये चलने लगे कि जगत्‌ रचयिता ने भरुष्यों के 
भीतर कसी केसी अपूध शक्तियां भर दी हे, परन्तु दुर्भाग्य 
वाले हैँ दम सब [के उनस न काम लेते न उनके जानने की 
चेष्टा फरते हैं. आर अनेक प्रेम जालों में फंस रहे हैँ-उन्हों नर 
नारियों में से एक पुरुष ने उद्बोधनाथे एक सजन गाना शुरू 
किया और सभी शान्ति के साथ छुनने लगेः-- . 

सजन ( १ ) 
अबतो अवुध आलसी जायों॥ टेक ॥ 
उद्दित भयो विज्ञान-द्वाकर मन्द मोह भागों | 


य गयो हुर्जन तारागण बुन्द्‌ विषय रख पागो ॥ 
अबतो अवबुध आलली (जागो ॥ ६॥ 


#परतचित्त ज्ञान की 
नास्तविकता 


श्ण्या | सत्यु और परलोक, 


' साहस सर में कम कमल बन श्रव फिर भूलन लागो । 
प्रेम-पराग हेतु सज्ञन कुल भज्न-यूथ अद्भरागो ॥ * 
अब तो अबुध आलसी जागो॥ २॥ 
सुख सम्पत्ति चकवा चकई ने मिल वियोग ढुःख त्यागो 
जाय दुरो आलख उजाड़ में-दैव उलूक अभागो ॥ 
अ्रव तो अबुध आलसी ज्ञागो ॥ ३॥ 
सकल क़ल्ला कोशल चिड़ियाँने राग “कर्ण” प्रियरांगो। 
. हिल मिलन गेल गहो उद्यम की पीछे तको न आगो | .. 
, अब तो अबुध आलखसी जञागो ॥ ४॥ 


नकद मितनट 


भजन (२) 
. उठेंयी बाले | अब तो ज्ञाग। 
0 भोर भई है, निद्रा त्यांग ॥ 
उठरी संत्रनी | वीती रजनी। 
ह बोल रहे चिड़िया औ कांग॥ | 
निकली किरण सुरजन जागे । 2 
जोग उठा तंवसंप्त सुहाग ॥ 
प्रातःकाल भजन कंर प्रशु को-। ' 
जिंस से हो प्रिय से अरुराग ॥ 


नकद," 


रुद्दों: का: बुलाना, बह 


न चंथा परिच्छेद - 
“दसवां संघ 
रुहों का बुलाना। 
है 30 
संध का समय निकट भत्रिष्यत्‌ हो में आने बाला है। इस 
लिये अनेक नर नारी संध में जाने ,के. लिये 
सन्नद्ध हैं--उनके हृंदयों में. एक विलक्षण 
भाव उत्पन्त हो रहा है। जब वे अपनी ओर देखते है, तो 
अपने को श्रनेक चिन्तांओं की चपेटों से कम्पित, विवेक शून्य, 
ऋतंव्य विमूढ़-सा पाते हैं, रोमांचकारी कुप्रथाओं के निन्‍द्नीय 
आतंक वश अनेक यातनाएँ भोगते हुये देखते है, हृदय उद्वेंग 
से विहल है श्ौर दःखमय आसन्तरिक क्ञोभ से व्यथित हैं 
सोचते हैं कि कब शोर किप्त प्रकार यह धर्म ध्यंसिनी मोह 
निद्रा विदरित होगी आर कब उनके हृदय, धर्म भावोत्पन्त 
डोंगे ओर कब आत्मत्याग पूर्वक निर्भाक्र चित्त से सदाचार के 
सुपथ में पदविन्यास कर सकगे, पर-्तु जब संघ के विलक्षण 
घमाव का स्मरण करते हैं कि अनेक माई के लाल श्रपनी 
कमनीय आलोकपराला के विकी्ण करने के लिये, उश्ली के 


अलोकिक प्रभाव से, प्रभावित हो कर श्रश्नसर हो रहे है और 
अनेक अशानानथकार शमन करने में समर्थ हो चुके हैं और 
उसके साथ ही जब ऋषि आत्मवेचा का स्मरण करते . हैं /कि 
उनकी अजुपम .शिष्टता,. मित,भाषिता, .यस्मोरता, खुशीज़ता 


प्रारम्भ 


२१७० सृत्य/ओर परलोक 


और मिष्ट भाषण किस प्रकार चिरसंचित कुसंस्कारों के 
करने के लिये तीत्र शस्त्र को काम कर रहे है ओर किस प्रकार 
उनका अलोकिक स्नेह सम्पन्त हृदय, उचच और उद्ररता 
व्यंजक ललाट, गम्भीर और उज्ज्वल मुख-मरडल अगाधघ शोक 
सागर में पतित पुरुषों को भी, सुख ओर शास्ति के कल्याण 
मार्ग का पथिक वना रहा है, तो हृदय आशा और उत्साह से 
पूरित हो उठता है, इस प्रकार के दुरुखे विचारों की लहरों में, 
बहते हुये तर नारी वेग के साथ संघ की ओर चले जा रहे हैं । 
आश्रम की पवित्र भूमि आगई--देखते ही देखते ऋषि आत्म- 
चेत्ता संघ में उपस्थित स्त्री पुरुष यथास्थान बैठ गये । 
आत्मवेत्ता--रुहों के बुलाने के सम्बन्ध में, जो प्रयोग 
किये जाया करते हैं, उनका वर्णन आवश्यक आलोचना के 
साथ किया जा चुका है । दो बातों का व्याख्यान करके तब 
'शंकाओं के करने का अवसर दिया जावेंगा। 
उनमें से पहली बात तो यह है कि रूह बुलाने का प्रयोग 
बा) करने वाले कहा-करते हैं कि यदि उनके आने 
और कदेः हे और स्देश में विश्वास न हों, तो कहें. 
के लिये विश्वाप ने से भी न आतों और न संदेश देती 
क्यों श्रावग्यक हैं? -. 5 | पेटेपना करो--एक संघ रुहो के बुलाने 
. - के लिये लगा है। काय प्रारम्भ होने से पहिले 
यंदि कोई सन्देदवादी.बनकर निराशा के साथ कह वे कि “यह 
सदेध होता है कि जब में मौजूद. होता हूं, तो तःतोः कोई- रूह. 


्क 


रुदी का बुलाना, २११. 


आती है ओर न सन्देश देती है”--तो बहुत, ; क्रम ,सम्मावना 
बाकी रह जायगी कि रूह आधें। अथवा अमल करने वाले, 
जो प्लैनचिट या मेज पर हाथ रख कर बैठा करते हैं और जो 
रूदी के बुलाने में पूर विश्वास रखते हैं, रुहों के बुलाने में: 
सफलता प्राप्त कर सके | विचारणीय यह है कि विश्वास ने 
होने पर रूदों का आना क्यों बन्द्‌ हो जाता है? जब रूहों - को, 

उनके बुलाने वालों के कथनानुसार, मेज़ के 'हिला- देने. की 
ताकृत है--प्लैनचिट को गति में लां देने की योग्यता है, इजारों 
मील सक्र कर लेने की शक्ति है ओर इसी प्रकार -अन्य भी 
अनेक पकार के काम कर सकने का सामरथ्य है, तो इसका 

कोई कारण प्रतीत नहों होता कि एक अविश्वासी के सम्पुलत 

उनको सारी शक्तियां क्यों रुखसत होज़ाव ? उनको चाहिये तो 

यद था कि अविश्वासियाँ को विश्वासी बना देने के लिये. और 
अधिक अपनी शक्ति और सामथ्ये प्रकट करतीं, परन्ठु' बात 

होतो इसके सर्वथा विपरीत है--४ंडसन ने. खूब लिखा है कि 

नैपालियन जब जिन्दा था, तो सारा .योरुप उसका नाम. सुन 

कर ही धर थर फांपने लगता था,वह योरुपके राजाओं को कठ- 
पुतली की तरेह नाच,नचाया करता था. परन्तु जब मर गया, 

तो उसकी रूह-का यद. द्ाल्न-कि उसके; सासने ;आने तृक:-से 

दिचकियाती है,-जिसे रूद के बुलाने :आदि:का विश्वाल 

नह[ है ।# 223 किक के 


0, 209 बाते 3240 


8 झत्य और-परलोक 


“इसका असली कारण यह है कि रूह तो कहीं से न आती 
है ओर न जाती है। जो कुछ कृत्य हुआ करते 
है, वे श्पने ही लघु मस्तिष्क 30ण९०४ ए8 
7790 ) के कार्य्य होते हैं ओर वह स्वयं 


प्रस्ताव ( 007-०एस्‍/808४0॥ )से प्रभावित किया जाता है | 
परन्तु महप्य का यरि सन्देह हो, तो खर प्रस्ताव से प्रभावित 
होने की अवस्था उत्पन्न ही नहीं हो सकती और इसीलिये 
कोई कार्य्य भी नहीं हो सकंता | इस वात से भी स्पष्ट होता 
है, कि यहां रुहों के बुलाने आदि की वात सर्वथा मिथ्या है। 


दूसरी वात जिसकी इस समय चरचा फंरनी है, यह है 

कि रुह्दों के धुलाने के परीक्षण, परीक्षण की 

“कहो के बुलाने भरादि. हद से निकेल कर तमाशा दिश्षला कर धन 

में छुल, |कपट का कमाने के संधों में परिवर्तित हो गये हैं और 

बाहुरप”.. इसलिये-इसका खाभाविक परिणाम यह हुआ 

कि इन संघ में छुल कपट फो समावेश हो 

गया। इसका कुछ जिक्र फोटो छोने के प्रकरण में क्रिया जा 
चुका है ओर कुछ यहां किया जाता हैः. 


(१) मैस-के-लाइन (2(3४८०9४०) और डेवेन्द (00४90 ) 
दो विद्वानों ने जिन्हें रूद घुलाने के एक संघ में अनेक वातें 
दिखिलाई गई थीं; उसी संघ में उन्होंने संब बातों को ठुहररा 
कर दिखला दिया और प्रकट कर दिया कि इन बातो. में किसी 
या किन्ही रूद्ों का कुछ भी दखल नहीं है ।# 


“इसका' असली 


. #ि6 छिल्ांरी ॥ एशइणात ॥ए07009॥0 ४ए +ै, 6 
2', स॥9॥68४ ( ए०फुछ' ०॥ हाल ) 


-ऊु्ों . को. बुलाना - श्श्३ 


'. (२) दुफेंट एक विद्वान ने एक. रूद बुलाने वाले पेशेवर इन्द्र 
जाली का उदाहरण दिया है, जिसने १८७७ ई० में वरनल के 
एक संघ में यह स्पष्ट कह दिया था कि रूह बुलाने के संघों 
में जो घटनायें घटित होती हैं. उनकी घह सकारण व्याख्या 
नहीं कर सकता # | ; 

(३) स्लेड और द्ोम ( 8806 ४०१ ०90० ) ने, जो रूह 
बुलाने का अमल किया करते थे-इन संघो में जो छल और 
कपट किये, वे प्रायः सब पर प्रकट हो गये और उसका परि- 
णाम यह हुआ कि इन संयां से लोगों को नफरंत होने लगी । 

नोद--इन लोगों के अनेक एजेन्ट थे जो इन स्थानों के जहां 
संघ होने वाले हुआ करते थे-एक एक घर का सब दाल जान 
कर इन्हें बतला दिया करते थे-इस काम के लिये लोगों ने एक . 
भाषां भी गढ़ली थी, जिसे कोई दूसरा, जो इनकी गुद्द से बाहर 

हो, नहीं समझ सकता था | ञ- 

(४) एक वात जो इन संघों में आम तोर से मेडियम किया 
करते हैं, नर जो सब को सन्देह डालने वाली हुआ करती है, 
यह है कि ये रूद्द बुलाने के संघ प्रायः विलकुल अंधेरे या घुँघले 
प्रकाश में किये जाया करते हैं और मेडियम को परदे में इधर 
उधर-जुमाना पड़ता है, जब कि पह वात भी भांति जानी 

# [6 7श|0४ी॥ एशडणाशापर॥)0/8क एए 7 8, ?, 


प्रव्णए ९४ | ( 0॥8ए0ल 0. श्छंणंधंशा ) 
ब॥०.8शीश ॥ 9श४0०0४ ॥7707थॉी५ 79 8, 5, ९, 


सबज०5 ( एीग्फ॒ाश ०॥ आभं।प्रैजा) ) 


२१४- मृत्यु और परलोक, _, 


हुई-रहती है कि मेज़ के चारों ओर जो आदमी खंड़े किये जाते. 
हैं; उनको एक दूसरे का दाथ छोड़ने और मेज फे पास से हटने 
की इजाजत नहीं होती। 

(५) डाक्टर एलफ ड रसल वालेस रुद्द वुलाने के समर्थक 
थे, तो भी उन्होंने लिखा है कि एक संघ में उन्होंने एक बुलाई 
हुई स्त्री की रुद्द के कान, यह देखने के लिये छूना चाहा कि 
चालिंपां पहनने फे लिये ढिंद्र हैं या नहीं; परन्तु इस और ऐसे 
ही अनेक परी छर्णों में देखा गया है कि कभी ऐसा झवसर नहीं 
आया, जिसमें आई हुई रूह-पकड़ी गई हो । हाँ, यह तो अनेक 
चार हुआ कि रुद्द के बदले मेडियम का शरीर में हाथ आा 
गया हो। ' 

(३) पाडमोर ने लिखा है कि इन रूह बुलाने वालों का एक 
चड़ा संगठन होता है, जिसका उद्देश्य यह होता है कि आब 
श्यंक सूचनाय प्राप्त करते रहें ओर इस प्रकार एकत्रित सूचनाओं 
से संगठन के समस्त सदस्यों को वाकिफ़ करते रहे ||; ु 

(७) रुह के वुलाने का अ्रमल करने घालो दो बहनों के 
संस्वन्ध मे जो किसी फ़ोक्स (/"0:) नामक पुरुषकी लड़कियाँ 
थीं, छल्न कपट का सन्हदेहं हुआ । श्रन्त में दो सिन्‍त सिन्‍त अ्रव 
सरोी पर दोनों ने अपनी चालांकी स्वीकार की ओर बतलाया 
कि वे.अंपने ही घटने ओर उ'गलियाँ चंटखा कर आवाज़ पैदा 


$ आए ॥00ए ॥0. 8 ॥. ए०॥७०७ फए, 347 (४०३॥) 
[४0087 इ00ध॥ 0४ 280॥078: ए०॑, ॥] 9. '३99 
* (00 7॥066 ) 


कुद्दों का बुलाना,. २१५. 


कर दिया करंती-थीं ( [॥0/ ।80एॉप2४ ए९/४:9700५०९0ै 
फए (7०४४8 86 'रघर९७ छाए 008 [०॥४5 2 4 । 

(८) हिल (7, 8. थ/त॥ ) एक विद्वान्‌ ने लिखा है कि 
रूद्द वुलाने घांलों में इतना छल कपट '( ०४० ) ओर' इतनी 
अधिक अन्ध-विश्वासता ( 0:50०४४४० (07०१४ ) होती 
है कि जिससे मुझे इतनी घृणा है कि में इनके साथ शरोक भो 
नहीं हो सकता | । 

(९) फिर उसी विद्वान ( द्विलं ) ने एक दूसरी जगद्द लिखा 
है कि “रूद बुलाने फे सम्बन्ध में जो प्रमाण दिये जाते , है, वे 
सन्‍्तोष के योग्य नही-है-उध्ने फिप यद-लिखते- हुये कि. ये 
सव काम धोखा देने के लिये किये जाते हैं और उदाहरण में 
तीन मेडियमों का जिक्र किया है, जो थीड़े हो समय में एक के 
याद दूसरा, दूसरे के बाद तीसरा ( 47०: ) करते हुये पेकंड़े 


गयेक | 

१०) डाक्टर वरेमवेल 'द्विपनादइज्म के. प्रसिद्ध प्रयोक्ता 
का कथन है कि सकते या घेदोशी की हालत - में- केवल. लघु 
मस्तिष्क ( 8700050०ं०४४888 07 3प08०॥४ए७ परत ) 
काम करता है और उनसे संलाप आदि का उत्तरदायित्व, उस 


परंश्रौरकेवल उसीपरहै+।._ _ है+ | .. 
कं झआपशोंजा एड वें. है, ह॥ 9, .5 
+ शशीष॑शाक्रोशि॥ ९ हें, है 8॥॥] 7. 6 
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श्र मृत्यु ओर परलोक,- 


(११) फक पोड़मोर ने भी वरेमवेल के प्रदर्शित. मा का 
अनुसरण किया है ओर थे सी रूद बुलाने आदि समस्त कार्य्य 
लघ मस्तिष्क का.ही समभते हैं (:-- 

(६२) एक विद्वान मनस्टर धरे लिखते है. कि रूद्दों को 
बुलाने आदि की वात न तो ठीक हैं. ओर न कभी ठीक होंगी 
और इस मामले में जितना ही, बाद विवाद . किया जाता है, 
उससे उतना ही यह मामला ओर खराब ठहरता है [| 

(१३) एक और विद्वान ने लिखा है कि थे रुहों का घुछाना 
आदि सब चालाकी है--यदि मरे हुये पुरुषों की रुहे जिन्दा 
आदमियों से बात चीत कर सकती है, तो क्यों नहीं उन्हीं से 
साज्ञात्‌ वात चीत करती, जो उनसे वात करना चाहते हें-- 
क्यो किसी माध्यम के द्वारा द्वी वात करती हें->उसने यह भी 
लिखा है कि जनता इन रुह बुलाने बालो की बड़ी क॒तश्ञ होगी. 
यदि बे कोई ऐसी तजधीज निकाले जिसके द्वारा मृत पुदषों 
की गवाही कमीशन द्वारा या खुली कचहरियों में हो सका 
करें॥-- 

(१४) माध्यमों ( (९१४७४ ) की घोखेबाजो ओर ऐसे 
संधो की कांय्य प्रणाली पर दृष्टिपात करते हुये प्रोफेसर घरेट 

॥ 28४९ प्रणारश8 0ए म&700 86९] ए. शा 
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रहो का बुलोनों, हे २१७: 


कहते हैं कि श्रव छत जीवों के सन्देश फीौके पंड रहे हैं और 
यह उत्साह जो पहले था, अ्रव कहीं दिखाई नहीं देता# :--- - 


उपयु क्त कथन के वाद इस प्रकरण को समाप्त करते हुये 
आत्मवेत्ता ऋषि ने कह्दां 

आत्मवेत्ता --आधश्यकता नहीं कि इस संम्बन्ध में ओर 
श्रधिक वात कही जावे--जो कहा जा चुका है, वह रूंहों.के 
बुलाने के संघों में माध्यम पुरुषों द्वारा जो छल ओर चंचकत्ता 
की जाया करती है, उन पर प्रकाश डालने के लिये पय्याप्त है-- 
मेडियम छल करते हुये संघों में उपखित सजजनों द्वारा पकड़े 
जाते हैं ओर इतने अपमानित होते. हैं, कि किन्हीं ने तो यह 
(रूद्द के बुलाने आदि का) काम ही छोड़ दिया है, परन्तु फिर 
भी वह संघ बन्द क्यों नहीं हो जाते, इसका कारण है ओर पुष्ठ ' 
कारण है और बह कारण यह है, कि यह संघ अब वैज्ञानिक 
परीक्षा कौ सीमा का उल्लंघन करके धन कमाने के पेशो में 
परवर्तित हो गये है--वे लोग जिनकी जीविका' इसीसे चलती 
है, यदि इसे छोड़ देव, तो फिर खाये क्या ? इसीलिये ये संघ 

वन्‍्द्र न हुये और न होने की आशा है | 
लोकमणि - फिर लोग ऐसा पेशा 


जेल कप को हि करते ही फ्यों है, जिसमें उन्हें छुल फेपट 
क्यों फिया जाता है. रता पड़ता है। 
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ब्घ मृत्यु - ओर परलोक 


आत्मवेत्ता--इसके दो कारण हैंः--(१) पश्चिमी 
कारण”. अिता का एक सुख्य अंग उपयोगिता बाद 
(0#॥&7४णंशा) है, जिसका भाव है, कि 


उपयोगिता को दृष्टि से प्रत्येक श्रतुचित से अठुचित काम कर 
लेना भी जायज़ है--उपयोगिता हो, तों रिश्वत देना जायज़ 
ह+। भूल से अगर आदमी मरता हो, तो चोरीकंरना जायज 
है। मिल के श्रधिकाँश लोगों के. श्रध्रिक से अ्रधिक सुख 
(७702% 8000 0०6 0॥6-४7९80९४४ ॥रपा॥0९)) के नियमा: 
नुप्तार सिजाबिक ने निर्णय किया.है कि छोटे लड़कों और 
पागन्रों को उत्तर देने के समय, इसी प्रकार धीमारों, अपंने 
शत्रुओं और चोरों को या. अन्याय से प्रश्न करने वालों को 
उत्तर देते समय अथवा वकीलों को अपने व्यवसाय समय में 
मूठ बोलना अनुचित नहीं है।--दत्यादि, यद्ां तक कि ईसा के 
एक प्रतिष्ठित शिष्य “पाल” ने नये अहदनामे की एक पुस्तक 
में लिखा हे- कि यदि मेरे असत्य भांषण से प्रभु के सत्य की 
महिमा ओर बढ़ती है (अर्थात्‌ ईसाई धर्म का अ्र्रिक प्रचार 
होता है), तो इससे में पापी क्यों कर हो सकता हैं|” जब 
उपयोगिता द्ोने पर नीति आचार और प्वर्म प्रचार में मी कूठ 
के “शाप ॥0 8808 8 शंएि, 97789 ॥0 णाए 0९ 
श0जञ808 076 & वैप।ए 60 8880” (७३॥॥१ ऐक्लक्षांंद्रांशत 
(४0, 7७8७ 95.) 
पे शिप86४०४४ ग्राहती0१३ ए कियांएए: छ०० नका 
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चपपके क 


रहो का बुलाना:: | * श्श्द 


बोलना जायज़ हे तो घन कमाना भी तो उपयोगिता ही है इस 
के लिये यदि भूठ बोलना पड़े या छुल' कपंट से काम होना पंड़े 
, तो फिर इसमें क्यों किसी को संकोच होना चाहिए यदि रूह 
बुलाने का ढंग रच लेने से धन मिल सकता है, तो फिर इसमें 
हिचिर मिचिर करने की कौनसी बात है ! :-- 


दूसरा कारण यद्द है-कि भारतवर्ध में अंग्रेज़ी पढ़े लिखे 
पुरुषों ने अपनी आजीविका पैदा करने का साधन नोकरी और 
वकालत को बना रक्‍्खा था, सो इन पेशों में अब उनकी खपत 
होने के लिये जगद्द बाकी नहीं रही। उयवसाय या व्यापार 
करने का इनमें साहस पैदा नहीं हुआ, फिर कर तो क्या करें-- 
एक भ्रेजजुऐट को सात जीवन व्यतीत करने पर भी सौ डेढ़:लौ, . 
रुपये से अधिक की आय नोकरी करके नहीं होती । यही हालत 
वकालत के पेशो की है, वहां अब अधिक लोगों की .खपत ही 
नही' है। ऐसी हालत में यदि एक श्रेज्लण्ट, रूह बुलाने के 
पेशे में १५) प्रति संघ बसूल कर सके, तो वह तो समभेगा कि 
. उसके हाथ सोने का अ्रंडा देने वाली छुरंगी आ गई | यदि एक 
भी संघ प्रति दिन हो गया तो १५) को दैनिक आय हो गई 
और ऐसे काय्यों में धन ख़्चे करने वाले वेबकूफ़ों की किसी 
जगदद भी कमी नहीं है| खास कर यह देश तो आजकल ऐसो 
की ख़ान ही बन रहा है | फिर इसी पेशे को. करके जीविका 
क्यों न उपलब्ध करनी चाहिये, यह प्रश्न है, जो' अनेक अंग 
रेज़ी पढ़े लिखे बादू लोगों के सामने आता है और उनमें से. कई 


श२० ० सत्य और परलोक: 


यह खीकार. कर लेते हैं। अधिकतर उन्हीं के कारण यह. 
बुलाने की चरचा इधर उधर फेली हुई है । कुछ दिनों के बाद 
जब इस पेशे की चढ़ी ६६ कंमान उतर जायगी और लोगों के 
लिये ये संघ रुचिकर न रहेंगे, तव इस पेशे का करना भी लोग 
खयमेव छोड़ दंगे। ' ; 

ऋषिकुपांर--अ सिद्ध तो यह है कि किसी को सन्देश 


देने के लिये परलोक से उसकी स््री आया करती है, किसी को 
सन्देश देने के लिये सरफीरोज़शाह महता आते हैं, कोई खामी 
रामतीर्थ की रूद्द को वुलाता है, तो क्या ये वाते सव की सब 
मिथ्या हैं ! 


आत्मवत्ता--यह अच्छी तरह से समस्ताया जा चुका 


है. कि ये जो सन्देश रूहो के नामी से आया. 
: करते हैं, असल, में ये अमल करने वालों के 

ही विचार ओर ज्ञान का परिणाम होते हैं-- 

उदाहरण के लिये देखो, एक दक्षिणी ' जो: 
पोराणिक मत रखता है, उसके पास.जो सन्देश श्राते हैं, उनमें 
जिक्र होता है कि रविवार ब्राह्मण को अन्न दान करे#, झृत्यु 
के समय उसके पास कृष्ण वर्ण के यमदूत आये और यमपुरी: 
को ले गये, मार्ग में सब देवताओं की मूर्तियां दीखती थीं, एक 
नदी (वैतरणी) को पार करना पड़ता है।-परलोक में अन्न बल 
की जरूरत ,हुआ., करती है (इस लिये' मरे हुआ- को श्रन्न 

: '* शुम्द्रा-बी० ढी० ऋषि कृत पृष्ठ २२। 
: ब्री० डी० ऋषि कृत सुभद्रा एष्ट ५१५०-५३ । . 


“परलोक के सन्देश 
अपने ही विचारों 
का फल है” _ 


कहो का ुलाना, २२१, 


चल्र देना चादिये#), परलोक में आरती पूत्रा होती, जप फरना 
पड़ता है, दो घरटे पुराणों की फथा होती है, प्रातःकाल दूध 
पीता हूँ, बाहन पर बैठ कर दो कोल घूमने जाता हूँ, मन्दिर में 
जाता है, तीनों काल की आरती करके तब -घर 'लोटता हूँ। 
त्रिकाल स्नान करता हूँ, एक पांव पर खड़ा रह कर तप करता 
हैं, भोजन करके एक घटा सोता हैँ, $ मरिरश-उयसनी किसी 
स्घूल शरीर में प्रवेश कर तृप्त होते ( अ्र्थाव्‌ मदिरा पीते ) हैं, 
हर एक व्यसनी ( इसमें व्यभिचारादि सभी व्यसन सम्मिलित 
हैं ) किसी स्थूल शरीर में प्रवेश कर अपनी इच्छा तेप्त कर 
लेता है, वृद्ध प्राणी की मृत्यु के उपरान्त “हरि हरि” करते हैं, 
भ्राद्ध तपंणादि क्रिया से हम ( परलोकवासी ) तृथ्त होते हैं, 
आहाणु व्यतिरिक्त अ्रन्य जाति के लोग उपरोक्त विधि नहीं करते, 
किन्तु प्राह्मण को 'सीधा' सामान दान करते हैं,-फोई द्रव्य भी 
दान फरते हैं, मछप्य पुनः चृक्त वा पशु योनि में भी जन्म पाता 
है, फैलाश ( परलोक का ) केवल शिव भक्त ही जाने जाते हैं, 
भ्राद्धादि कर्मी के न करने से हम भूखे. तो नहीं रहते, किन्तु 
भ्राद्ध दिवल हमारे लिये महत्व का दिवस है, ( परलोक में ) 
कुमारियों के विवाह होते है, विधवाओं के नहीं, चिंत्रगुप्त उस 
( यमराज ) का विश्वस्त शिष्य है, चित्रंगुप्त' डेढ़ दो करोड़ 
सेवकों का अधिकारी है, यमराज के पास.एक लाख दूत हैं, 
खि्रगुप्त के सेवक आधी रृष्टि.फे लोगों के पाप पुएय लिखते 
हैं. और आधी सृष्टि के वे (चित्रगुष्त).अक्रेले ही लिखा करते । 





# वी० डी० ऋषि कृति छुमंद्रा ४४ ४-६ १। 


9 क# मं 


श्श्र सृत्यु और परलोक; _ 


हैं, परन्तु अपने सेवकों के लेखे की जांच, भी चित्रधुष्त को 
करनी पड़ती है, तव यह लेखा न्याय के लिये यमदूत के : पास 
ज्ञाता है और वे न्याय करते हैं, पाप क्याथ 'राम नाम जपते 
है, विष्णु मन्दिर में दो सुन्दर मूर्तियां हैं, यहां ( परलोक में ) 
ब्रद्वीवारायण का एक मन्द्रि है।। 


इन सन्देशों पर ध्यान पू्वेक दृष्टि डालो, एक पुराणोक्त 
मताहइयायों ज्ञित बातों को यहां मानता है, वही उसक लघु 
भस्तिष्क ( चित्त ) में स्वृति के रूप में रहतो हैँ ओर उसी 
स्वृति भंडार से खंय॑ प्रस्ताव ( 300० 8प९४९७7०० ) के 
प्रभावानुसार प्रकरण उपस्थित होने पर रूह्मे के सन्देश के रूप 
में निकल आया करती है । 


तकप्रिय-...दन सन्देशों के अनुसार यदि सचप्ठुच्च कोई 
परलोक है, तो यह निश्चित है कि वह क्रेचल पुराणोक्त मता' 
झुयायियों के लिये ही है, भत्ता एंक आय्य, मुसलमान या ईसाई 
क्यों शिव या विष्णु के मन्दिर में जाने लगे, क्यो धह पुराणों 
की कथा छुनने लगे,.क्या मुसलमान या ईसाई जब परलोक में 
मरते है, तो वे भी “हरि हरि” ही कहा करते है ९ 
नोट--इस पर सब हँस पड़े | 


प्रेध।वी-परलोक में भीआह्मण और अन्नाह्मण का'पेद 
हैः-चहां  विधवाओं : के -विवाह नहीं होते-क्या ईश्व॒स्चन्द् 
विद्यालागर की रूह ने: अपना विधवा.विचाह का कानून; वहां 
' यमराज की कोन्सिल से पांस नहीं कराया ! 


अिशनकनन 
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रहो 'का युलाना, श२३ 


भोट--फिर सब लोग हंस पड़े 


जाशो-...चन्नंगुष्त के डेढ़ दो करोड़ सेवक क्या कभी 
हड़ताल भी करते हैं ९ 
नो<--फिर-सब लोग हंस पड़े 
प्रजाप्रिय->जब यमराज के पास केवल एक. ल्ाख--उत 
हैं श्रोर चन्द्रगुप्त के पास डेढ़ दो करोड़ सेवक, तो समभ में 
नहीं आता, कि चन्द्रगुप्त चुपचाप क्यों बैठा है--क्यों वह रूँस 
के जार की तरह, यमराज को फ़ेद करके साइवेरिया नहीं मेज 
देता और फ्यों प्रजातन्‍्त्री राज्य की स्थापना करके परलोक कोः 
उसके शापतन-पते खतन्न्न नहीं कर लेता ? , 
नोट--फिर सब हंस पड़े | 
सोमरेव --“आद्धारि कर्म के न करने से हम॑ भूखे तो 
नहीं मरते” यद्द कह कह उस रुद्द ने, ऐसा प्रतीत होता है कि 
आय्य समाजियों की कुछ रिश्रायत कर दी है। 
नोट--इल पर भी सब हंस पड़े | । 
विज्ञानपिय-सीज्ञर। लोम्वा्सों ने वंतलॉयां है-इस 
परलोक में रहने वाली रूहों फे शरीर ईथर के 
होते हैं श्रोर १९०० मील एक . घरदे...में.. चल 
सकती हैं--तो फिर दो कोस चलने के लिये:ये-रुहेकिस-लिये 
चाहन पर सवार होती हैं-?. ओर प्या इनके- घांइनों के भी 
शरीर ईथर द्वी के होते है ? 
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' धरुों के शरीर 
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आत्मदेत्ता--सर आलिवरलाज ने जो रूहों के बुलाने 
आदि में विश्वास रखने वाले वैशानिक समझे जाते हैं, ईथर' 
के शरीर होने की संम्भाववा से इनकार किया है, उन्होंने यह 
भी लिखा है कि यदि ईथर के शरीरों की कह्यता भो करलोी 
जावे तो उन्हें फोई देख नहीं सकता--इ्सीलिये इस तथा पर- 
लोक सम्बन्धी अन्य सभी बातों को उन्होंने "असमथ्थेनीय वातें 
( 077९४७॥।७ ) कहा है।--जिस प्रकार की वात रुहों के 
शरीर के सम्बन्ध में लोमवासों ने कही ६--एडवर्ड कारपेन्टर 
ने कुछ उससे भी बढ़कर वात कह डाली है--वह कहता है कि 
माठुषी जीव का तोल एक ओसे के कोई भाग है, परन्तु उसका 
रूप उसकी आकृति, उसको लम्बाई और चौड़ाई मठष्य शरीर 
के सदश है ओर जव बह पूण्ंता को प्राप्त कर लेगा, तो उसकी 
ऊंचाई ३५ से ३४ मील तक होगी|--पर वात यद है कि इन 
सबको तुक बन्दी से अधिक कुछ नहीं कद सकते | 


हंसमु॒-.परलोक में तीन बार (प्रातःकाल ४ बसें, 
दोपहर १२ बजे और राज्ि में भी १२ वज्ञे ) स्तान करने की 
क्यों जरुरत होतो है (-इससे तो प्रतीत होता है कि परलोहझ 
हिन्दुस्तान का जैकेवाबाद* ही है ? 





* फ्णणावे 09 भेंए 0॥ए७ 008० 00, ०च ४ पंक्षक्रांगत 


' पं 'योजन चार मु रहो ठाढ़ो? । तुलहोदातनी ने क्रुम्मकरण के 
उन्वन्ध में लिखा है, फिर इसमें सन्देह करने को कौनसी बात रह जाती है.। 


3 जिक्ा।8 रण 6 ते (8 ७9 ह0प्रद्नाव॑ 0800970/ 
ध2, न * ४ 


*हैन्दुस्तान में सबसे भ्रधिक गर्ों जेकोबाबाद ही मैं पढ़ती है-- 


मृत्यु और परलोक, 


हैः 


रहो 'का 'बुलाता' न 


नोट-इस पर सब हँप पड़े-- 
एक आल[चक -जर परलोक में शराब ओ दी जाती है 

ओर ब्यभिचार श्रादि सभी व्यक्षतों को पूत्ति करने का भी | 
लाइतेन्ध्त मिला हुआ है, तो इस परजोक से तो दिन्दुल्वोन के 


रू 


अकले ही अच्छे है ९ 
|ट--इस् पर भी सब ज़ोए से हँस पड़े औए देर तक 
डसते रहे । 
या. "रपिशककात-. 


पांचवां १रिच्छेद 


रुहों का बुलाना 
>नप्रेल ७ 907 


भिज्ञापु - परि हो के आने आदि क्री सब बाते बिरा- 


अं हि 
हज ॥#॥ 0०5 के धार हैं, नो फिए प्रदरचचुत ( ?४००७०४४७ ) 
; नहीं, तो फिर ते को कभी किसी को रूद और कभी 
श्रम २ ८ ५७ छ्सां 
! | बन वाया करता है! 
फ़्पां बतनावा लत ता द्न्प्ी की ख्द्दथ हे ३ , 
आत्मवेत्ता--इसमे कब भी आइचये नहीं है! किलीकों . 
मो मैस्मएज्त या दिगवादएइम से म(व्छत करके ; कदलाया-'* 
जा सकता है कि वई निरोलियन है, नैजतन हैं, दयानन्द है 
रामतीर्थ है। यही नहीं, उसले-बद मी कहलाया दा खदता है 


कि बह कुत्ता है, बिल्ली है, गदहा।है इत्यादि | - 


२२६: स॒त्य:और परलोक, 





देवदत्त--यह बात कहां तक ठीक-है क्लि इस्तेमाल की 
५. ' वस्तुओं पर प्रयोक्ताके आचार व्यवहार के 
बस्तुपरसंक्कार .. कर 
:. ० संस्कार अंफित हो जाते हैं ओर विशेषज्ञ उन' 
म9एथी०व0 ० , 


वस्तुओं को देख कर उन आचार ओर व्यच- 
हारों की तफ़॒लील बतला सकता है ! ह 
:८ आत्मवेत्ता -इस समय तक॑ इस विषय में जितनी बातें 
कही गई हैं, उनसे तो यह प्रकट होता है कि कुछेक मोटी बातों 
को छोड़ कर वाकी वात इस करिपित वस्तु संस्कार के अ्रध्य- 
यन से नहीं वतलाई जा सकतीं। जो मोटी मोटी बाते इसं' 
वस्तु-संस्कार से वतलाई जा सकती हैं, उनका विवरण इस 
प्रकार हैः-- न ह 
वस्तुओं के इस्तैमाल में आने से उनमें इस्तैमाली होने के 
'चिह घिसावट आदि आ जाती हैं, इन घिस्ावरो में भेद होता 
है,किन्हीं के इस्तैमाल करने से वस्तु कां विशेष भोग' अधिक: 
घिसता है, परन्तु झ्र्यों के इस्तैमाल करने से वह नहीं, किन्तु और “ 
भाग अधिक घिस जाता है। बरतने वाले पुरुषों के खभाव और . 
इन घिसावट के भेदो को: लक्ष्य में रखने से एक परिणाम - 
निकल आया करता है कि अम्रुक खमाव.वाले पुरुषों के इस्ते- , 
माल़ करने से.वस्तु का अम्ुुक भाग घिसता है--बस वस्तु के 
उस भाग की प्रिखावट से बरताब करने वाले पुरुष का खमाव 
बतलाया जा सकता है। . - ...: . ,. :. : 
: एक उदाहरण से यह वात स्पष्ट हो जाती है--उदाहरण में... 
५» जूते,को लीजिये--जूते की तली को देखने से: 
: प्रकठ होगा कि .किन्हीं.के. जूतों की एड़ी: . 


“एक द्ाहग्ण 


. नर 
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अधिक घिसती है, किन्ही' के जूतों का अगला भाग ओर किन्हीं 
जूते सभी जगह से समता के साथ घिसते हैं । अब उन पुरुषों 
के खभाव की जांच करो फि जिनके जूतांकी एड़ी अधिक 
पघिसा करती है। एक दरजन से अधिक पुरुषों की जांच करने से 
पता चला कि जिनके जूतों की एड़ी भ्रधिक घिसा करती है, 
वे प्रायः सभी बहुत साहइसी और जोशीले आदमी हुआ करते 
हैं । श्रय इस जांच से एक नियम चन गया कि जिनके जूतों की 
एड़ी अधि+ घिसतो हैं, वे उत्साही ओर, जोश वाले मदुप्य 
हुआ करते हैँ। अब इस नियम को ध्यान में रखने से जूते की 
एड़ो देख कर उसके प्रयोग कर्ता का स्वभाव बतलाया जा 
सकता है। इसी प्रकार से अनेक वस्तुश्रों की जांच करने से 
अनेक नियम बनाए जा सकते ह--इस साधारण सी बात को 
भी कुद्धेक पुरुषों ने 'श्रात्म विद्या' का एक श्रंग बना रक्‍्खा है, 
परन्तु इसका रुद्दों के घुलाने आदि से कुछ भी सम्बन्ध नहों 
हैं । यह एक बिलकुल अलग विपय है और इसका श्ञाव उप- 
युक्त भांति प्राप्त किया जा सकता है परन्तु जो लोग इस प्रकार 
जांच न करके स्थयमासिमान से किसी वस्तु के देखने मात्र से, 
प्रयोग कर्ता के स्वभाव आदि वतलाने का साहस किया करते 
हैं उनकी चार्तों के वियय में स्वयं रूह बुलाने का व्यवसाय करने 
वालों को स्त्रीकार है कि सव सच नहीं द्वोती हैं$ वस्तु संस्कार: 
की बात यहां समाप्त हुईं। अब फिर असली प्रकरण पर पहुँच 


ज्ञाचें--यह कहद्दा जा रहा था कि मनुष्य अपने घिचारा5ुसार 


+» वौ० डी० ऋषि कुत सुभद्रा शष्ट १० । 


श्र मृत्यु ओर परलोक 


ही परलाक के सम्बन्ध में करपनायें किया करता है--उद्ाहरण 
में दिखलाया गया कि किस प्रकार एक पुराणाजुयायी दक्षिणी 
पुरुष पर, परलोक के सम्बन्ध में वे ही सन्देश आते हैं, जोः 
उसके लघु मस्तिष्क (चित्त) में स्मृति रूप में भरे हुये होते हैं-- 
यदि मेडियम एक ईसाई होगा तो उसके लिये उसीक्रे विचारा- 
नुसार सन्देश आधंगे यदि एक मुसलमान होगा तो उसको 
परलोकी हरोगिलमा, अंगूरी शराव आदि से ही भरा दिखाई 
देगा, जिससे यह बात भैली भांति प्रमाणित हो जाती है कि वे 
रुहों के नाम्र वाले सन्देश असल में अपने ही लघु मत्तिप्क के 
सन्देश हुआ करते हैं। 
तस्ववित्‌--केल्पना करो कि रहें नहीं श्राती न पर- 
लोक के नाम से रूहों की कोई “कालोनी” ही आवाद है ओर 
न चह्दां से कोई लल्देश ही आते हैं। फिर सी मनोरंजनार्थ ही 
यदि ये रहो के बुलाने आदि के संघ हुआ करें, जैसे अनेक 
इन्द्रजाली अपने तमाशे दिखलाया करते हैं, जिनमें हाथ की 
सफाई के सिवा कुछ नहीं हुआ करता, तो भी क्या हानि है ? 
आत्मबेत्ता- तो भी हानि है और बद्द इस प्रकार कि 
#तमाशे के तौर पर रुहों के अप्रकट रीति से आने जाने भूत प्रेत 
भी रदोकैवुलाने भादि_ ऊ उसके स्वप्तादि में सन्देश देने और 
के संघ हानिकारक” ये इसी प्रकार की करपनाओं का फल्त यह 
* होता है कि साधारण नर नारी के हृदय 


रुदों का बुलाना, २२९. 


में उनका भय उत्पन्न हो जाता है और बह भय भी इस प्रकार 
का कि उसे फिसी प्रकट साधन या साधनों से दूर नहीं कर 
सकते | ओर हृदय में इस प्रकार का भय बना रहने से हृदय 
निर्वल हो जाता है और हृदय की निर्यलता मनुष्य की अकाल 
आर शीघ्र सतत्यु का कारण वन जाती है। महुप्य फो निर्भीक 
होना चाहिये, इसी लिये बेद्‌# में ईएंवर से प्रार्थना की गई है 
फ्रि श्रन्त रेक्ष, यो (प्रकाशक लोक, सूर्य्यादि) पृथ्वी (अप्रकाशक 
लोक, जंगल आरि), आगे पीछे, नीचे, ऊपर, मित्र, शत्रु, शात, 
अशात, दिन, रात सभी के भय से मुक्त कर देवे। भूत प्रेत से 
डरने चाले या उनकी सत्ता मानने वाले सदैव कायर ओर डर- 
पोक हु .। करते हैं ओर भीझता और कायरता के समावेश से" 
महुप्प मद प्यत्व के सब से भ्र छ अधिकार निर्भीकता को खो 
घैठता है शोर इस प्रकार अपने को पतित कर लेता है । अतः 
ये प्रिथ्या विश्वास फिसी रूप में भी फ्यों न रक्खे जावे, 'महुष्य 
के लिये द्ानिकारक हैं, ओर इसी लिये त्याज्य हैं। इसी उपदेश 
के साथ संघ का कार्य्य समाप्त हुआ और आत्मवेत्ता ऋषि ने 
साथ ही घोषणा भी करदी कि अगले संघ के साथ इस सत्र 
का कार्य्य समाप्त हो जावेगा । 


हु 
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रे शत्यु ओर परलोक 
चाथा अध्याय 
' पहला परिच्छेद 
यारहवरां संघ” 
22% - ४६ 
अन्तिम कत्तं्य 
नल्शिलकस् 

प्रारम्भ- आज के संघ को श्रन्तिम संघ समभते हुये 
निकटवर्त्तों नगरों और आ्रामों के अधिकांश नर नारी इच्छुक हैं 
किं पंध में चले और आत्मवेत्ता ऋषि से अन्तिम कर्तव्य का 
उपदेश सुने । शत्रि का खुददावना समय है--धीमा धीमा शरद - 
जादप्रद धायु प्रवाहित हो रहा है | चन्द्रमा स्रच्छु नीले गगन 
मंडल में प्रकाशित हो श्रपनी उज्ज्वल आमा का विस्तार कर रहा 
है। रात्रि में खिंलने वाले रजनि गन्धा आर पुष्पों की अनुपम 
छुटा है। सारी वाटिका सुगन्धि पूरित हो रही है| संघ में साग 
लेने के उमंग में नर नारियों केभुड के भूंड आावण को घनवीर 
घटाओं की तरह उमड़े चले आ रहे हैं, हृदय, नव विकसित: 
सरोज को भाँति खिले हुये हैं व उल्लास पूर्ण उत्साह से उत्सा- 
हित हैं, जिशञासो और शिक्षा भ्रहण की श्रंपू उत्कंठाओं से 
उत्कंठित हैं, देखते देखते संघ लग गया और इतनी भीड़ है कि 
इससे पहले कमी नहीं हुई थी। आत्मवेत्ता ऋषि आये, अपने 


रै 


४ ९ ् 
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नियत आसन पर बैठ गये । संघ का समय हो गया,..इसलिये 


“कास्यों एस्स हुआ | 


आत्पवेत्ता -झृत्यु क्या है, रुत्यु के बाद क्या ;ड्ोता, है, 
ये और इनसे सम्बन्धित अनेक विषयों पर इससे पहले दस 
संघों में प्रकाश डाला जा चुका है और विश्वास है कि. उन्हें 
संघ के प्रेमियों ने अ्रच्ही तरद्द समर लिया है--असंग वश 
उपयुक्त बिपयों फे साथ मिन्न भिन्न खलों पर मजु॒ष्यो के कर्तव्यों 
का भी विधान दो चुका है, फिर भी श्राज के संघ का उद्द श्य 
यद्द है कि स्पष्ट शत्दों में महुष्य के मुख्य कत्तव्यों को इकट्ठा 
चर्णन कर दिया जाबे--तदसुकूल वे वर्णन: किये: जाते हैं-आज 
शंका समाधान फा कोई प्रकरण नहीं है--आज तो प्रत्येक वात 
जो बतलाई जावे, हृद्यांकित कर लेनी चाहिये ओर उसके 
अठकूल आचरण करने का यल करना चाहिये-“उनके आच - 
'रण में लाने दी से मठुष्य स॒त्यु के दुःख से मुक्त दो सकता है, 
जिन फर्वव्यों फी आ्राज शिक्षा मिलनी है, वे गिनती में सात हैँ । 
श्रव उन्हीं में से एक को कद्दा जातां है। 2५ 8 
पहली शिक्षा -सबसे प्रथम जिस शिक्षा को देना है, 
यह ब्रह्मचर्य्य की शिक्षा ऐ--प्रह्मचय्य का 'यद भाव है कि 
मलुष्य में आछध्तिक घुद्धि के साथ वह ' योग्यता उत्पन्न हो, 
जिससे मजुष्य अपने मन और इन्द्ियो पर-अधिकार रख सके, 
मन बड़ा चंचल है--यही मन की चंचलता जब इंन्द्रियों में भी 
आ जाती है, तब मह्॒ष्य का पतन हो जाता है। 


"श्डर३े 'मृत्यु और परंलोक 


' "+नोटत आकपेत्ता इतनां ही कहने, पाये थे, कि संघ के 
समीप ही से किसी ने एक भजन गाना शुरू कियों, जिसकी 
ओर: सबका ध्यांन चला गंय&-- 


भजन ( १ ) 


“मन सतवारा इन्द्रिय दश में । 
' इन्द्रिय “है विषयों के वश में ॥. 
"कोन मुग्ध रस, में शब्दों; के । 
; नेत्र रूप के जकड़े रस में.॥. 
'बंधा गन्ध.- से है घाणेन्द्रिय । 
“ त्वचा फंसी स्पश सरस में ॥ 
“भांति भांति के भक्ष्य- भोज कर । 
रसना उल्क रही पद रस में ॥ 
इंसःबन्धन से छुटकारा हो | 
'प्रभु करो मम-चित्त .निजञ्ञ वश में ॥. 
दूसरी ओर से फिर आवाज़ आने लगी-- 
८ भन पछुते है अवसर बीते। 
हुलभ देह पाई:घञ्षु पद मेज कमे चचन असहीते ॥ 
सहस बाहु दस वदन आदि नृप बचे न काल बली ते । 
हम हम करि घन घाम संवारे अच्त चले उठ रौते ॥ 
“खुतःबनितादि जानि स्वारंधरंत न कलु' नेह सवहीतें | 
अन्तहु तोहि तजेंगे पामर तू न तजै श्रवद्दी ते 


। अरि ब्क ्‌ न हक) 
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» भ्रव नाथहि अद्भ राग जागु जड़ त्यागु दुरासा ज्ञौते।: 
बुमे नकाम अगिनि तुलसी कहु विषय भोग बहु घीते॥ ४ 


आत्मवत्ता--इसलिये सबसे बड़े मज्ष्य के यही दो 
' कतेब्य हं--(१) शेश्वर परायणता (२) अपने ऊपर अधिकारं- 
इन्हीं कर्तव्य द्वय का नाम ब्रह्मचय्य है--खुतराम्‌ बअह्मचर्य्य 
प्रत्येक नर नारी के लिये अनिवार्य है--जितने भी इन्द्रियों के 
विपय हैं, किक सुज के देने वाले हैं ओर उस क्षणिक, सुख 
के बीतने के साथ ही प्राणियों में उस विषय की आसानी जान 
' कर, उससे वैराग्य उत्पन्न होता है-परन्तु यद्द वैराग्य भी 
विषयों के सुख की भांति द्वी चणिक होता है--उस वैश्य के 
बीतने पर फिर मनुष्य उन्हीं विषयों की ओरचलने लगता है। 
वस, इसी चलेन्द्रियता के दोष के दूर करने .का साधन त्रह्म- 
चर्य्यं है । 
सत्यक्रम--विपय की निस्सारता का अभिप्राय क्या है ! 


आत्मवेत्ता - कोई विपय दो उसका सुख बहुत थोड़ी 
देर, उसके भोगने के समय मात्र में, रहता है-इधर भोग 
खत्म हुआ, उधर सुख रुखलत--उद्दाहरण के लिये रसना के 
विपय को लीजिये। मदुप्य को किसी वस्तु विशेष की स्वाद 
अत्यन्त प्रिय है, वह उसी स्वाद के लिये उसे खोता है--जिहा 
पर उस चस्तु के रखते हीं खाद आ जाता है / परन्त॒ वह स्वाद 
प्रिय प्राणी चाहता है कि उस वस्तु को खाये नहीं, किन्तु जिहा 


१३४ मृत्यु और परलोक, 
पर दी सखा रहने +िया जाय, जिससे देर तक स्वाद आता 
रहे, परन्तु श्रव उसे ऐसा करने से स्वाद नहीं आता, उस 
वस्तु के जिहा पर रखते दी खूब स्वाद आ गया था, परन्तु 
मालूम नहीं, वह स्वाद कहां चला गया--वस्तु जिहा पर रक़्खी 
हुई है, परन्तु स्वाद नहीं आता--अब स्वाद्‌ क्यों नहीं आता. 
इसलिये कि वह तो ज्णिक था--स्वाद का ज्ञण बीतते ही 
खाद खत्म हो गया-यहौ हाल संघार के प्रत्येक वित्यय का है 
इसलिये इन विषयों को क्षणिक और निस्सार कहा जाता है-- 
अहाचय्ये के नियमों पर अमल करने की योग्यता उत्पन्त करने 
के लिये यद्द आवश्यक है कि मशुष्य उठते, बैठते, सोते जञागते 
इस सब नियमों को स्मरण करता रहे, और भरसक यत्न करे 
'कि उन्हें काम में लावे, उनके काम में लाने के लिये दो साधन हैंः-- 
: पहला साधन तप है-मनुष्यों को कठोरता सहने का 
जीवन व्यतीव करना चाहियें--करष्टां को 
“प्रह्मचय के दो प्रधन्तता से सहन करना चाहिये--आराम 
साधन”. तंलबी के पास भी नहीं फटकेता चाहिये-- 
दूसरा साधन .:स्वाध्याय है--उत्तम उत्तम 
भ्न्‍्धों के अध्ययन से ममुष्य का हृदय और मस्तिष्क ब्रह्मचर्य 
के पवित्र नियमों के प्रहण करने के योग्य बना करता है। 
दूसरी शिक्षा--चित्त की एकाग्रता है--खुज असल में 
“विषयों में नदीं, किन्तु.चित्त की एकाग्रता में है--इसलिये चित्त 
'पक्कात्र होना चाहिये-चित्त की एकाप्रता प्राप्त करने के ' लिये 
'ैस वात की आदत डाल़नी, चादिये कि जो काम भी करे, खूब 
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जी लगा कर किया करे ओर अपने को कमी खाली नः रक्‍्खे, 
कुछ न कुछ सदैव करते रहना चादिए--चित्त की पकांग्रता के 
लिये ईश्वर के मुख्य नाम ओश्म का सार्थक जप इस प्रकार 
करना चाहिये कि कोई श्वास जप से खाली न. जाने ' पावे-- 
यह जप प्रातः साथ॑ अ्रथवा रात्रि आदि में श्रपनी अपनी सुचिधा 
के अठ्ुसार फरना चाहिये। इन साधनों से चित्त' एंकांग्र दो 
जाता ऐ--चित्त की एकाग्रता मानो मोहन मन्त्र है, भिससे 
प्रत्येक फार्य्य की सिद्धि हो सकती है। 
. 'नोट--दूसरी शिक्षा का व्याख्यान समाप्त करते: ही एक 
सत्संधी ने क्रपि की अनुमति लेकर एक भज्ञन खुनाया।--' 
भजन 
मोहन मन्त्र सिजादे मेया 
मोदन मन्त्र सिखादे ! 
आ |! खर्गाय शान्ति की, प्यारी अध्लुपम प्रभा दिखादे | 
मैया मोहन मन्त्र सिखादे ॥ 
हृत्तन्त्री के तार हिलादे, जीवन 'शंख' बजादे, 
आशा का संगीत सुतादे, साइत साज सनादे | 
मैया मोदन मन्त्र सिखादे ॥ 
मस्त वनाओे, देश प्रेम की वूट्ी हमे पिलारे,' 
: द्वेप हटादे, मोह घटादे, मरते हुये जिलादे। 
मैया मोहन मन्त्र सिखादे ॥ . 


र्श्द मृत्यु और परलोक, 


» 'पौरुष दीप जलादे, क्षण में वाधा विंष्न* भगांदे, 
/ “खोई हुई कला कोशल को, कोशलमयी !: जगादे:। ' 
5.7० » * मैया मोहन मन्त्र खिखादे ॥. । 
 आत्केतता - ममता का त्याग” है-ममताका व्याख्यान 
'हो चुका हैं#--ममता दुर्खों. की जननी है, 
: ममता को होड़ देने से मनुष्य 'दुःखों की: 
सीमा उद्लंघन कर जाता है.| मौत उसके लिये कण्र-प्रद नहीं 
रहती है, ममता का साधन वैरांग है। प्रवल्न वैराग से ममता 
नए्ट-हो जाती है, इसलिये यत्न करके घैराग से प्रमता के परदे 
को चित्त से हटा देना चाहिये--काम ज़रूर मुशकिल है, परन्तु 
असस्भव नहीं, यत्न करने से. सब कुछ हो जाता है।-- 
उदयबीर-..तुलसीदासजी सी इस ममता के फरयादी थै।-- 


:. सैजन . 
ममता तू न गई मेरे मन ते॥ 
पाकर तोहि जन्म को साथी, लाज गई लोकनतें | 
तन थाक्यो; कर कांपन लागे, ज्योति गई नैननते ॥ 
ममता तू नगई॥ . 
स्वत वचन न सुनत काहु के,-चल गये सब इन्द्रियन ते । 
हूटे दसन[ वचन नदि आवत, सोभा गई मुखन ते ॥ . 


“दीसरी शिक्षा” 
५ ई 


+ देखी पहले अ्रध्याय का चौथा परिच्चेद | 
+ (१) ऋवन ८ श्रवण कान। (२) दाल्त 


अन्तिम कत्त व्य, २३७ , 





ममता तू न गईं ॥ 
कफ, पित, बात करठ पर बैठे सुतहिं बुलावन करते | 
भाई बन्धु सब परम प्यारे, नाहि निकाएत घरत॥ 
ममता तू न गई ॥ 

जले ससि मंडल बिच स्याही छूटे न कोटि जतनते। 

लसीदास' घलि जाऊं चरननद लोभ पराये घनत ॥ 

ममता तू न गई मेरे मनते ॥ 
आत्मवेत्ता--चौथी बात जो आचरण में लानी चाहिये, 

चद आत्म-अध्ययन है। भात्म-अध्ययत्त को 
भात्र यद्द है कि म०प्य शान्ति के साथ समय 
समय पर अ्रपने गुण और दोपों पर विचार किया करे ओर. 
दोषों के दोड़ने के लिये यत्रवात्‌ रहा फरे--ज्ञव तक मनृष्य 
अपने ऊपर दृष्टि नहीं रखता, तब तक उसे अपने दोपों, अपनी 
अटियों का पता नहीं चला करता, इसलिये दिन रात में एक 
खास समय में और सबसे अच्छा रात्रि में सोने से पहले का. 
समय इस काम के लिये हुआ करता है; उसी समय ईश्वर को 
अपने हृदय में विराजमान समझ कर अपने दिन भर के कामों 
पर विचार किया फरे, जो जो उनमें त्रुटियां हुई हो, उसके” 
लिये प्रतिया फर लिया करे कि फल से ये न होगी ओर फ़िर 
पूरा पूरा यज्ञ किया करे, कि वे दोप उसमें न रहें, इसी का. 
नाम आ्रात्म-अध्ययन द्दा 


हे, 
विश 3.१ (८) * 


“जोधी शिक्षा” 


इइंद 2: सत्यु भर परलोक 
दसरा परिच्छेद 


अन्तिम कत्तेव्य । 





पहली चार शिक्षाये, वे कत्तंव्य हैं, जिनका सस्वन्ध केचलू 
उन्हीं मनप्यों से हुआ करता हैं, जो उन्हें 
प्रयोग में लाया करते हैं, श्रव दो शिक्षाय थे 


है, जिनका सम्बन्ध अन्यों से है, उनमें से पहली अर्थात्‌ पाँचवों 
शिक्षा “विश्वप्रेम” है--मनप्य काहदय लचकीला होना चाहिये 
जिससे उसमँ प्राणी-मात्र की हित-कामना निहित रहा करे-- 
ईश्वर जगत्‌ का पिता है, मनुष्य पशु पक्षी सभी, उसके उत्पन्न 
किये हुये, उसके पुत्र और पुत्रियों के सदश हैं--इसलिये जहां 
महु॒ष्यों के अन्तगंत श्रात भाव होना चाहिये, वहाँ पश्ु पत्तियों 
के लिये भी उनके हृदय में दया का भाव रहना चाहिये--इस 
प्रेम की, मंगल कामना से, जब मनुष्य का हृदय पूरित रहा 
कर्ता है, तव उप्तके भीतर एक अपूर्ध उत्साह ओर अआहाद 
की आमभा जाज्वल्यमांन रहने लगती है--उसके ध्त्येक  कार्य्य” 
की सिद्धि का अचूक कारण वना करती है; ओर महुष्य 
इसी प्रकाश से अनेक दोषों तथा अनाचारय से बचा करता है, , 


जहां प्रेम से हृदय शुद्ध ओर उदारतापूर्ण हुआ करता. है 
वहां ईर्ष्या &ैष के मल्रिनता ओर सकीर्णता का बह 
निवास गृह बना करता है--यही कत्तंव्य है, जिसके प्रयोग 


में आने से महुष्य परस्पर प्रेम फे सत्र से सूत्रित 
होकर जाति और समाज बनाया करते हैं, जो श्रभ्युद्य (लोको 


॥दचवी शिक्षा” 


अन्तिम: कत्तव्य, - २३६" 
श्रति) का एक मात्र कारण है-परस्पंर महुष्यों में यह प्रेम की 
लता अधिकतर डली समय अंकुरित हुआ करती है, जब उनके 
टिय अभु बम से भी पूरित हुआ करते हैं-इसलिये महुष्य' 
प्रेम ओर ईएबर प्रेम दोनों साथ साथ ही चला करते हैं-- 
का नोट-संध के एक सदस्य ने मस्त होकर भजन गाना गुरू 
औ++> द 


: भेजन--॥ 
प्रेम चीज- तू अंबिनाशी है, नशवर विश्व रहेन रहे। 
विश्व प्रेम में रंग ले प्यारे ! फिर त-रक्त रहे न रहे | ' 
यू.तमय विचार विभुता हो सृणमय# देह रहे.न रहे। 
: ज्षत विज्ञत हृदय में समता हो, शब्द स्नेह रहे न रहे ॥ 
नव॑ अंकुर विकालमय उल्तहे ऊपर खबद रहेन रहे। 
ज्ञान स्योति जग में प्रकदित हो श्रम्ति प्रचंड रहे न रहे ॥. 
कैय कर सत्य त्याग दें सचस 'पीछे शक्ति रहे न रहे। 
दो बलिदान. कम बेदी पर स्वार्थ भक्ति रहे'न रहे॥।- 
५, « संजन--२ ं 
.. धरम घन प्रभुवर प्रेमिक प्राण | ' * 
ताप तिमिर में फिय भटकता करता अलुसत्धान। 
... म पन्‍्थ प्रभु | मिला न तेरा हुआ निराश निदान ॥ : 
अहा, नाथ. इतने में प्रकटा प्रेम प्रमाय भावु। 
'दीखं पड़ा तब प्रेम पन्‍थ प्रभु सतत शान्त सुखदान ॥ 
किन्तु हाय ! सहसा विद्य त सम कहां लुका वह भातु | 
' प्रकटा दो प्रकटा दी पुनरपि उसको प्रेम निधान ॥ * 
: /. - प्रेम घन प्रभु प्रेमिक भांग ॥ 


२७०. मृत्यु ओर परलोक, 


आत्पेत्ता--छठा कत्त व्य सेत्रा का उच्च भाव है--यह ' 
वह भ्रष्ठ कर्तव्य है, जिससे महष्य सहृदय 
.. ओर लोकप्रिय बना कर्ता है--उसके आत्मा; 
में विशालता आती है। इल्ली उच्च कत्त व्य के प्रयोग में लाने से 
मलुष्य पतितों का पावन बनता, गिरे हुआ को डठाता और : 
अनेक दोषों से युक्त प्रातियों को दोष बुक कण्ता है। एक उद- 
दरण रिया ज्ञाता है ओर यह उद्दाहरण वैष्णव सम्पद्ाय कै 
शक आचाय्य “चेतन्य” के जीवन से सम्बन्धित है । 

एक बार महात्मा चैतन्य बंगाल के एक नगर में आये थ्रोर 
9 पक वाटिकाम ठहरे, उनके साथ उनके कति- . 
पय शिष्य भो थे । नगर के लोगों ने बात में 
प्रकद किया कि उस नगर में एक वपक्ति मयायी बड़ा दुष्ट है, 
उससे वहुधा नगर नित्राप्ती दुःली रहा करते हैं-चेतन्य ने 
यह सुन कर अपने एक शिष्य को भेज्ञा कि मथायी को बुला 
लाचे--मद्यायी उस समय-अपने एक दो मित्रों के साथ शराब 
पी रहा था--उसी समय चेतन्य के शिष्य ने उसे गुरु का ' 
सन्देश उुनाया ओर साथ चलने की प्रार्यना- कौं--मधायो ने 
वोनल सन्देशहर को मार्स, जिससे उसका शिर जब्बती होगवा। 
और खून निकलने लगा-उसी हालत में शिष्य ने लौट कर. 
घटित घटना गुर-को उनांदी-चेतन्य ने तब अपने १०-१२ 
शिष्यों को भेजा कि यदि बह प्रसन्नताःसे न आबे, तो उसे 
पंकेड़ लाते, मंचायी झब्र उनके साथ चैतन्य के पास जारहा है- « 


“छुड्ी शिक्षा 


+४क्ू उदाहरण 


अन्तिम कर्तव्य, २७१- 


चद सोचता ज़ा रहा था कि उसले अपराध हुआ है और उल्ले 
कठोर दृश्ड भोगना पड़ेगा, इसी चिन्ता से चित्तित ओर दुःखी 
मथायी चैतन्य की सेवा में उपलित क्रिया जाता है--चैतन्य 
ने उसे आराम के साथ एक गुदगुद्दे विस्तरे पए लिया दिया, 
पखन्‍तु इससे उसका भय श्रोर वैव्रेनी दूर नहों हुई ।इसी बीच 
में चैतन्य उसमे पाँवों के पाप जाकर बैठते हैँ ओर उसके 
पांव दावना चाहते हैं--पांव के छूते ही मधायी घबरा कर उठ 
चैंठता है और बड़ी नत्रता से उसने अयने पतकों ओर अबर- 
जुर्णों की गिनती कराते हुये, कहा कि, महान ! आ्रापवे मेरे 
अ्रपृणित्र शरीर को दाथ लगा क९ क्यों उन्हें अपविन्न किया, 
उल्लकों आंखों से अश्र धाए बद्दो चत्ती जा रही है ओर चह् 
अपने दोगें की गणना चेतन्य को क पता चला जा रहा है । 
फल यद होता है. कि मद्यायी की काया पलट जाती है और 
चह चैतन्य का शिष्य बनता है और उनके शिष्यों में खब से 
ऊंचा स्थान पाता है। इस आख्यायिका से स्पष्ट है कि क्रिस 
, प्रकार चैतन्य ने सेचा के द्वारा एक गिरे हुए पुरुष को उठा कर 
उसे अच्छे से अच्छा आदमी बना दिया | 


आत्मवेत्ता -लातवं और श्रन्तिम ऋतंभ्य विशेष कर 
चतुर्थाश्रमस मठ्॒ष्यों का यह है कि वे अपने 
को ईश्वर-भक्ति ओर ईश्वर-प्रेम से श्स 
प्रकॉर रंगलें कि उसझे लिंवा संप्तार की पत्येक् वस्तु डन्हँ 
गोण अतीत हाने लो इप्तके लिये उन्हें. विसतर उठते बैठते 
सोते जागते ईश्वर का स्मरण करते रहना चादिये ! यदि वे 
सोने से पहले ली लगा क ईश्वर का स्मण्ण करते हुये सो 


अतात्वों शिवा 


श्र मृत्यु शोर परलोक, 


ज्ञावेंगे, तो निश्चितं है कि उन्हें यदि खप्त 'भी दिखलाई देगा. 
तो उसमे ये अपते को इश्वर का साक्षात्कार करते हुये ही 
देखेंगे--प्रत्येक प्रकार के कूगड़ों, भंसटों ओर अशास्ति प्रद 
कार्य्यों से चिच् हटा कंर इस ही एक काम में लग जाने से 
इप्ठ की सिद्धि होती है श्लोर इष्ट सिद्धि के बाद व्यास के शु5 
में मइ प्य को अनुभव दोने लगता है | । 


प्राप्त प्राप्तठ्यम्त्‌ 
.._ आत्बेत्ता ऋषि ने ज्योंह्दी अपनो उपदेश समाप्त किया, 
प्रत्येक सत्संगी अपने को छतकृत्य समझ रहा था और समभने 
जगा था कि उसका कत्त च्य क्या है और ऋषि के प्रति हृतशता 
के भावों से प्रत्येक का हृदय भरपुर हो रहा था--संघ की 
' समाप्ति को घोषणा होने से पूर्व अनेक सत्संग्ियों ने प्रकृरद 
रूप से उस कतक्षता का प्रकाश किया ओर चाहा कि किसी 
अन्तिम कर्त्तव्य के सस्वन्ध में कुछ्ेक भज्ञन गायन किये जावे-+ 

ऋषि की अ्रद्ठमति से उनका भारस्प इंआ। 


ग़ज़ल ( १ ) 
जलवा कोई देखे अगर इकवार तुम्हारा । 
, हो जाय हमेशा को खरीदार तुम्हारा ॥ 
क्यों उसका कोई तार हो बेतार जो कोई । 
चिन्तन किया करता हैं लगातार तुस्हारा ॥ * 
लबलीन हुआ तुम में मिटा कर जो हुई को | 
हुम यार उसी के हो वही यार तुम्हारा # 


अन्तिम कर्तव्य, :: ु ५४३ 


किस तरह ज़र्मी चलती है:सूरज के सहारे। 
देखे कोई आलम में चमत्कार तुम्हांरा॥ 
फूलों की तरद्द खिलते हैं दानों में सितारे। 
आकाश बना गुलशने बेखार# तुम्हारां॥ 
_ बुद्धि की पहुँच से भी परे हद तुम्दारी। 
हाँ तक की सीमा से परे पार तुम्हारा॥ 
अध्ष य हो तुम दे यही आखिर को “अ्रथीइज््म'' । 
इनकार भी आखिर को है इकरार तुम्हारा ॥ 
ग़ज़ल ( २ ) 
रद्दता है तापो तेज तपोषल के हाथ में । ु 
जिस तरह चांदनी महे श्रकमल[ के हाथ में ॥ ., 
मिलना न मिलना उनका तो है कल के द्वाथ में । । 
पर ठुःख है वह कल नहीं बेकल के हाथ में ॥ 
* किसके-तलाश की यह लगन है लगी हुई। 
पिजली की लालटेन है बादल के हाथ में ॥ 
घेस हैं लोभ भोह ने इस तरद्द जीव को 
. जैसे कोई शर्यफ़ हो अरज़ल + के द्वाथ में ॥ 
निलेंप आत्म तमोगुण से हुआ मलीन। ह 
: हीरा सियाह हो गया काजल के हाथ में ॥ 
अभ्यास करना पड़ता है श्रशंय योग का। 
_ पआताहैमोत्तमार्गवहुत चलकेह्ाथमें ॥ 
# निष्कण्दक, ' नास्तिकवाद, ]पूरिमा का चन्द्रमा, & कमीना॥ 


२४४ । मृत्यु ओर परलोंक, 


भजन (३ ) 

त समय में हे जगदीश्वर | तेरा ही खुमरणु तेरा ही ध्यान हो ॥ 
काबू में होवे इल्द्रिय अपने, वश में प्रांण और अपाण हो ॥ अच्त० 
खाली हो चित्त व[सनाओं से. 
अपने हुःख का न उसमें वामा निशान हो ॥ अन्त समय में० 
श्रद्धा से भरपूर मन होवे अपना 
भक्ति की हृदय. में उत्कृष्ट खान हो ॥ श्रन्‍्त समय मे० 
सतही पे निमर हो काम अपने, 
सतद्दी का अभ्यास खत ही की आन' हो ॥ अन्त समय में० 
जीते हो सत पर मरते हो सत पर, 
सत ही का गौरव सत ही का मान हो ॥ अन्त सप्रय में० 
भूले न यमें को पाले नियम को, 
जीवन में अपने तब ही प्रधान हो ॥ श्रत्त सम्रथ में० 
लवलीनहों प्रेम में तेरे ऐेसे, सु छ की नं खुध दो दुख का नभानहो | . 
अन्त समय में हे ज्गरीश्वर | तेरा ही सुमरण तेरा ही ध्यान हो 

, आत्मवेत्ता--( प्रसन्न चित्त के साथ) अब संध व 
काय्ये समाप्त हुआ--ईश्वर करं-- न मा 

सर्व भवन्तु सुखिनः सर्व सन्तु निरामयाः | 
सच पश्यन्तु सद्राणि, मे। कश्चित्‌'दुःखभाग अवेत्‌ ॥ 
अर्थात्‌ सभी सुंखी और खस्थ हों, सभी मंगल कामनाड़ 
पूत्ति देखे, ओर कोई भी ' ठुखो न हो। - 

* “| एंवमस्तु 


